Ruch rowerowy w pasie drogowym

KAROL ROZEK

Ruch rowerowy w ciggu ist-
niejgcej infrastruktury drogowej
stat sie jego nieodtgczng czesciag,
w szczegolnosci na terenach miej-
skich i zurbanizowanych terenach
podmiejskich. W ciggu ostatnich 15 lat nastgpit dynamicz-
ny wzrost udziatu rowerzystéw w ruchu drogowym, co jest
zauwazalne podczas prowadzonych cyklicznie pomiarow
ruchu lub na potrzeby sporzgdzenia dokumentacji projekto-
wej. Taki stan rzeczy powoduje konieczno$¢ uwzglednienia
i wygospodarowania w pasach drogowych miejsca dla ruchu
rowerowego.

Jak wynika z doswiadczen krajéw Europy Zachodniej,
udziat ruchu rowerowego systematycznie wzrasta w szcze-
goélnosci w obrebie centrum miast, gdzie mamy do czynienia
z ograniczeniem dostepnosci pojazdéw samochodowych.
Takie tendencje mozna zauwazy¢ rowniez w Polsce. Jest to
wynikiem zmian spotecznych, ale rowniez dziatan podjetych
przez grupy i stowarzyszenia cyklistow, kiore przez szereg
lat dgzyty do zwigkszenia swiadomos$ci zarbwno zarzagdcow
drog, jak i wtadz samorzadowych, na potrzeby budowy cig-
gow rowerowych w miejscach najwiekszego natezenia tego
ruchu. Dziatania takie sg juz zauwazalne szczegolnie w du-
zych Polskich miastach jak Warszawa (410 km drég rowe-
rowych), Gdansk (450 km) oraz Wroctaw (205 km). W wielu
miastach wprowadzono zasade obligatoryjnego obowigzku
budowy drég rowerowych w ramach prowadzonych inwe-
stycji, o ile jest to mozliwe (np. Gdansk, Warszawa, £6dz,
Zamos¢, Krakow, Gdynia, Radom).

Prowadzone dziatania samorzgdéw oraz wprowadzane
rozwigzania techniczne dotyczace ruchu drogowego spowo-
dowaly opracowanie standardéw budowy drég rowerowych,
ktore staty sie zarazem wytycznymi dla projektantéw. Wymie-
ni¢ tu nalezy w pierwszym rzedzie opracowanie ,Standardy
dla trasy rowerowej realizowanej w ramach Programu Ope-
racyjnego Rozwoj Polski Wschodniej” [10], ktore stanowig
zbidr doswiadczen z zakresu prawidtowych rozwigzan tech-
nicznych przy projektowaniu i budowie drég rowerowych.
W chwili obecnej jest to najbardziej catosciowe opracowanie
uwzgledniajace wiele doswiadczeh zaréwno krajowych, jak
i zagranicznych.

Nalezy zaznaczy¢, ze wielu zarzadcow drog, w szczegol-
nosci drog krajowych i wojewodzkich, zaczeto widzie¢ potrze-
be uwzglednienia ruchu rowerowego w zagospodarowaniu
pasow drogowych i wprowadzac rozwigzania zapewniajgce
bezpieczenstwo dla uzytkownikéw drdg rowniez w aspekcie
ruchu rowerowego. Przyktadem jest opracowanie GDDKIA,
pt. ,Projektowanie zjazddw przez drogi dla roweréw” [11].
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szlakéw rowerowych przyniosty skutek poprzez wprowa-
dzenie nowelizacji z dnia 24 lipca 2013 r. Rozporzgdzenia
Ministrow Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
oraz Spraw Wewnetrznych w sprawie znakéw i sygnatow
drogowych.

Podstawowe definicje

Droga rowerowa (takze: droga dla rowerow, trasa rowero-
wa, cigg pieszo-rowerowy, potocznie sciezka rowerowa) — wy-
dzielony pas terenu (ciagg komunikacyjny) przeznaczony do
ruchu rowerowego. Wedtug prawa o ruchu drogowym, droga
lub jej czesc¢ przeznaczona do ruchu rowerow, oznaczona od-
powiednimi znakami drogowymi oraz oddzielona od innych
drog lub jezdni tej samej drogi konstrukcyjnie, lub za pomo-
cg urzgdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego. W praktyce
spotykamy dwa typy drog rowerowych:

1) czes¢ drogi publicznej, obejmuje wydzielony pas ruchu
dla rowerow po obu stronach jezdni lub rzadziej kontra-
pasy oraz wydzielona droga rowerowa,

2) niezalezna czes¢ wydzielona w pasie drogowym lub z do-
tychczasowego ciggu pieszego.

Istniejg réwniez turystyczne trasy rowerowe, tzw. szlaki ro-
werowe. Turystyczne trasy dla rowerow sg to oznakowane
szlaki rowerowe, ktére moga prowadzi¢ zaréwno po drogach
rowerowych w miescie, po wydzielonych lub osobnych dro-
gach dla roweréw poza miastami, jak i zwyktymi drogami
publicznymi lub niepublicznymi przy zatozeniu, ze wystepuje
na nich mate natezenie ruchu pojazdéw. Przyktadem sieci
turystycznych tras rowerowych jest GreenVelo.

Ze wzgledu na rodzaj drogi rowerowe dzielimy na:

* samodzielne, zlokalizowane w pasie drogowym,

* samodzielne, niezalezne od uktadu drogowego (np. w par-
kach miejskich, osiedlach mieszkaniowych),

* wydzielone z jezdni,

* wydzielone z chodnika.

Ze wzgledu na kierunek poruszania sie rowerzystow:
* jednokierunkowe:
¢ prowadzone ulicg jednokierunkowg w przeciwnym
kierunku w stosunku do kierunku jazdy samochodow
(kontrapas),
¢ dwie (o przeciwnych kierunkach jazdy) po przeciwle-
gtych stronach jezdni,
* dwukierunkowe.

Pas rowerowy (pas dla rowerdow): jednokierunkowa droga
rowerowa w formie pasa w jezdni, oznaczonego znakami po-
ziomymi i stuzgcego wytgcznie do ruchu roweréw.
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Kontrapas: pas rowerowy ,pod prad”: jednokierunkowy
pas rowerowy w jezdni drogi jednokierunkowej po lewej stro-
nie, przeznaczony do ruchu roweréw w kierunku przeciwnym
do obowigzujgcego wszystkie pojazdy.

Sluza rowerowa: oznakowany obszar na wlocie skrzyzo-
wania z sygnalizacjg $wietlng przed linig zatrzyman dla samo-
chododw, skad rowerzysci mogg na zielonym Swietle ruszyc¢
z tarczy skrzyzowania jako pierwsi.

Przejazd rowerowy (przejazd dla rowerzystow): czesc¢ drogi
dla rowerdéw (pieszych i rowerdw) lub pasa (kontrapasa) ro-
werowego znajdujgca sie na skrzyzowaniu lub przecinajgca
w poprzek jezdnie lub torowisko.

tacznik (skrét) rowerowy: krétki odcinek drogi rowerowe;,
umozliwiajgcy przejazd rowerem, np. przez koniec ulicy bez
przejazdu (Slepej) dla samochodow.

Wezet integracyjny: miejsce skrzyzowania drég rowero-
wych z przystankami komunikacji zbiorowej umozliwiajgce:
pozostawienie roweru, jego przechowanie, naprawe, wypo-
zyczenie i jego zatadunek do srodka komunikacji zbiorowe;.

Stojak rowerowy: urzgdzenie techniczne trwale przytwier-
dzone do podtioza, umozliwiajgce bezpieczne i wygodne
oparcie i przymocowanie roweru przez uzytkownika przy po-
mocy zapiecia.

Parking rowerowy: miejsce do pozostawiania rowerow wy-
posazone w stojaki rowerowe.

Ulica przyjazna dla rowerow (ulica o ruchu uspokojonym):
ulica, w ktorej predkos$¢ miarodajna nie przekracza 30 km/h,
tzw. TEMPO 30, oznaczona znakiem B-43 z liczbg 30 km/h
lub znakiem D-40, wyposazona w rozwigzania techniczne
wymuszajgce ograniczenie predkosci samochodow (progi
zwalniajgce, zwezenia, szykany, mate ronda, krety tor jazdy,
podniesione tarcze skrzyzowan, sluzy rowerowe) [10].

Trasa rowerowa - cigg komunikacyjny przeznaczony do ru-
chu rowerowego. Trasa rowerowa obejmowac¢ moze wydzie-
lone drogi rowerowe, drogi pieszo-rowerowe, ulice o ruchu
uspokojonym, pasy rowerowe w jezdniach (w tym kontrapa-
sy), skroty rowerowe.

Trasa rowerowa jest czytelnym i spojnym ciggiem réznych
rozwigzan technicznych, funkcjonalnie tagczagcym poszczegol-
ne czesci miejscowosci, miejscowosci ze sobg, miasta z ob-
szarami podmiejskimi i obejmujgcym drogi rowerowe, pasy
i kontrapasy rowerowe, ulice o ruchu uspokojonym, strefy
zamieszkania, tgczniki rowerowe, drogi niepubliczne o ma-
tym ruchu (w porozumieniu z zarzgdca takiej drogi) oraz inne
odcinki, ktére moga by¢ bezpiecznie i wygodnie wykorzysty-
wane przez rowerzystow. Trasa rowerowa nie musi by¢ drogg
rowerowg w rozumieniu Prawa o ruchu drogowym, moze na-
tomiast obejmowac odcinki takich drog. W skfad jednej trasy
rowerowej mogg wchodzi¢ dwie (lub wiecej) drogi rowerowe,
biegngce rownolegle (np. po dwoch stronach jezdni, rzeki czy
kolei) lub ulice o ruchu uspokojonym.

Wyrdznia sie trasy rowerowe:

* miejskie,
¢ turystyczne.

Turystyczne trasy rowerowe przybierajg zazwyczaj forme
szlakdéw rowerowych. Szlak rowerowy jest to turystyczna lub
rekreacyjna trasa wykorzystujgca istniejacg infrastrukture ko-
munikacyjng, w tym takze rowerowg oznakowana znakami
dodatkowymi szlakéw rowerowych. Oznakowanie tych szla-
kéw zostato ujednolicone w nowelizacji z dnia 24 lipca 2013 r.
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Rozporzgdzenia Ministréw Transportu, Budownictwa i Gospo-
darki Morskiej oraz Spraw wewnetrznych w sprawie znakéw
i sygnatéw drogowych.

Przepisy prawne

Prawo o ruchu drogowym okresla zasady poruszania rowe-
rem po drogach rowerowych oraz relacje miedzy rowerzysta-
mi i kierowcami na punktach styku tego typu drég z jezdniami.
Zasady te omawia art. 27 ustawy — Prawo o ruchu drogowym:

Art. 27.

* 1. Kierujgcy pojazdem, zblizajgc sie do przejazdu dla ro-
werzystow, jest obowigzany zachowac szczegding ostroz-
nosc i ustgpic pierwszeristwa rowerowi znajdujgcemu sie
na przejezdzie.

* 1a. Kierujgcy pojazdem, ktdry skreca w droge poprzecznag,
jest obowigzany zachowac szczegolng ostroznosc i ustgpic
pierwszenstwa rowerzyscie jadgcemu na wprost po jezadni,
pasie ruchu dla rowerdw, drodze dla rowerdw lub innej cze-
Sci drogi, ktorg zamierza opuscic.

Z punktu widzenia rowerzysty zasady te zawarte sg
w art. 33:

* 1. Kierujgcy rowerem jest obowigzany korzysta¢ z drogi
dla rowerdw lub pasa ruchu dla rowerdw, jesli sg one wy-
znaczone dla kierunku, w ktdrym sie porusza lub zamierza
skreciC. Kierujgcy rowerem, korzystajgc z drogi dla rowerow
i pieszych, jest obowigzany zachowac szczegding ostroz-
nosc¢ i ustepowac miejsca pieszym.

* 7a. Kierujgcy rowerem moze zatrzymac sie w sluzie rowero-
wej obok innych rowerzystow. Jest obowigzany opuscic jg,
kiedy zaistnieje mozliwos¢ kontynuowania jazdy w zamie-
rzonym kierunku i zajg¢ miejsce na jezdni zgodnie z odpo-
wiednio art. 33 ust. 1 lub art. 16 ust. 4i 5.

Droga rowerowa nha gruncie polskiego prawa

Usytuowanie drogi dla rowerow wzgledem jezdni powinno
zapewni¢ bezpieczenstwo ruchu. Szerokos$¢ drogi dla rowe-
réw powinna wynosic¢ nie mniej niz:

* 1,5 m — gdy jest jednokierunkowa,

e 2,0 m — gdy jest dwukierunkowa,

* 2,5 m - gdy z drogi dla rowerdw jednokierunkowej moga
korzystac piesi.

Szerokos$¢ drogi dla rowerdw nalezy ustalaé indywidualnie,
jezeli oprécz prowadzenia ruchu rowerowego petni ona inne
funkcje.

Pas ruchu dla rowerow

Wedtug prawa bedacy pasem ruchu na jezdni przezna-
czonym wytgcznie do ruchu rowerow. Wedtug prawa o ruchu
drogowym — cze$¢ jezdni przeznaczona do ruchu rowerow
w jednym kierunku, oznaczona odpowiednimi znakami dro-
gowymi. Szczegodlnym przypadkiem pasa rowerowego jest
kontrapas rowerowy.

Przepisy dotyczgce pasa rowerowego
* Wigczanie sie do ruchu nastepuje przy rozpoczynaniu jaz-
dy po postoju lub zatrzymaniu sig niewynikajacym z warun-
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kow lub przepiséw ruchu drogowego oraz przy wjezdzaniu:
na jezdnie lub pobocze z drogi dla rowerdw, z wyjgtkiem
wjazdu na przejazd dla rowerzystéw lub pas ruchu dla ro-
werdw — art. 17. ust. 1. Prawa o ruchu drogowym;

* Kierujgcy pojazdem, ktéry skreca w droge poprzeczna,
jest obowigzany zachowac¢ szczegolng ostroznosc i ustg-
piCc pierwszenstwa rowerzyscie jadagcemu na wprost po
jezdni, pasie ruchu dla rowerdow, drodze dla rowerdw lub
innej czesci drogi, ktérg zamierza opuscic — art. 27. ust. 1a.
Prawa o ruchu drogowym.

Oznakowanie pasa rowerowego

* Znaki pionowe:
F-19 Pas ruchu dla okreslonych pojazdow

Y
|

Znak pionowy F-19: ,Pas ruchu dla okreslonych pojazdéw”

* Znaki poziome:
P-23 Rower

Znak poziomy P-23: ,Rower”

Sposob realizacji

Realizacja drogi rowerowej uzalezniona jest od wielu czyn-
nikow, jak i funkcji tej drogi. Zasadniczo wyrdznia sie trzy spo-
soby uzyskiwania decyzji niezbednych do realizacji inwestyciji
polegajgcej na budowie drogi rowerowej, tj.:

e uzyskanie w drodze decyzji administracyjnej pozwolenia
na budowe na podstawie Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Pra-
wo budowlane (Dz.U. 1994 nr 89 poz. 414 tekst jednolity
Dz.U. 2016 poz. 290);

* dokonanie zgtoszenia robot budowlanych w przypadku
przebudowy lub remontu obiektu liniowego w obrebie ist-
niejgcego pasa drogowego;

* uzyskanie w drodze decyzji administracyjnej zezwolenia
na realizacje inwestycji drogowej (ZRID) zgodnie z ustawg
z dnia 10.04.2003 r. o szczegolnych zasadach przygoto-
wania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych
(Dz.U. 2015 poz. 2031).
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Rozwigzania techniczne

Projektujgc droge rowerowg nalezy uwzglednia¢ szereg
aspektow a takze dostepnosc terenowg pod takg inwestycje.
Droga taka musi by¢ dostosowana do roweru konwencjonal-
nego. Zgodnie z ustawg Prawo o ruchu drogowym jest to
pojazd jednosladowy lub wielosladowy poruszany sitg miesni
osoby jadacej tym pojazdem. Za rower uwaza sie rowniez po-
jazd wyposazony w pomochniczy naped elektryczny o znamio-
nowej mocy ciagtej nie wiekszej niz 250 W, zasilany pradem
0 napieciu nie wyzszym niz 48 V, odtgczany automatycznie
po przekroczeniu predkosci 25 km/h. Za rower jednosladowy
uwaza sie rowniez rower ciggnacy przyczepke o szerokosci
do 0,9 m oraz rower nieposladowy szerokosci nie przekra-
czajgcej 0,9 m. Typowy rower ma dtugos¢ 1,7-2,0 m i okoto
0,5-0,75 m szerokosci na wysokosci kierownicy (czyli ok.
1,0-1,2 m nad jezdnig). Rower moze posiada¢ podtgczong
przyczepke. Zgodnie z przepisami dtugos¢ zestawu rower—
przyczepka nie moze przekraczac 4,0 m. Rower na poziomie
nawierzchni ma szerokos¢ nie wiecej niz okofo 5 cm (styk
opony z jezdnig) [10].

Dla ruchu rowerowego przyjmuje sie nastepujace standar-
dowe wymiary skrajni (rys. 1):

e szeroko$¢ - 1,0 m,
* wysokosc — 2,5 m.
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Rys. 1. Skrajnia rowerowa

Droga rowerowa powinna by¢ wydzielona od jezdni kra-
weznikiem oraz (lub):
* pasem zieleni,
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e barierg,
¢ elementami matej architektury.
Nie dopuszcza sig przylegania drogi rowerowej do jezdni
i oddzielenia tylko kraweznikiem bez zapewnienia odpowied-
niej skrajni. Jesli droga rowerowa jest oddzielona barierg, zie-
lenig lub elementami matej architektury, to nalezy zapewnic
skrajnie:
* 0 szerokosci bariery +0,5 m z kazdej strony bariery,
e 0 szerokosci pasa zieleni,
* 0 szerokosci zywoptotu + 0,5 m z kazdej strony zywoptotu,
* 0 szerokosci elementu matej architektury + 0,5 m z kazdej
jego strony [10].

Sposoby organizacji ruchu rowerowego

Ruch rowerowy nalezy:

* dopuszczac¢ w jezdni na zasadach ogolnych,

* wyznaczac¢ pasy rowerowe w jezdni,

* budowac¢ wydzielone drogi rowerowe poza jezdnig.
Wybdr danego sposobu organizacji ruchu rowerowego za-

lezy przede wszystkim od predkosci miarodajnej samocho-

déw w danej ulicy czy drodze. W dalszej kolejnosci nalezy
bra¢ pod uwage udziat ruchu ciezkiego, popyt na miejsca
parkingowe na danej ulicy oraz liczbe punktéw kolizji rowe-
rzysta - samochdd na gtéwnych relacjach ruchu rowerowego.
W niektorych przypadkach nalezy tez bra¢ pod uwage adre-
sata danej trasy rowerowej [10].
Planujac trasy rowerowe nalezy zaktadac:

* przy predkosci miarodajnej samochoddéw do 30 km/h in-
tegracje ruchu samochodowego i rowerowego w jezdni,

* przy predkosci miarodajnej samochodéw migdzy 30 a 50
km/h ruch rowerowy na pasach rowerowych w jezdni,

* przy predkosci miarodajnej samochoddw powyzej 50 km/h
segregacje fizyczng ruchu, samochodowego i rowerowe-
go.

Od powyzszych zasad mozna stosowa¢ odstepstwa:

* pasy rowerowe stosuje sie w ulicach o predkosci miaro-
dajnej samochodéw do 30 km/h dla ruchu rowerowego
pod prad ulic jednokierunkowych, a takze w kierunku
zgodnym z organizacjg ruchu na dojazdach do skrzyzo-
wan (w tym miedzy pasami ruchu dla poszczegdlnych
relacji na skrzyzowaniu) lub na catej dtugosci, lub na
odcinkach, gdzie tworzg sig zatory i ruch samochodowy
odbywa sie w godzinach szczytu z predkoscig mniejszg
niz ruch rowerowy;

* wydzielone drogi rowerowe nalezy stosowac takze w uli-
cach o predkosci miarodajnej miedzy 30 km/h a 50 km/h
z duzym udziatem ruchu ciezkiego lub z wieloma pasa-
mi ruchu oraz w kazdym przypadku, w ktorym pozwalajg
na skrocenie dystansu rowerzystow, zmniejszenie czasu
oczekiwania na skrzyzowaniu lub zmniejszenie réznic wy-
sokosci, ktére musi pokonac rowerzysta na danej relacji;

* segregacja fizyczna powinna by¢ stosowana takze punk-
towo w przypadku paséw rowerowych w jezdni, jesli ist-
nieje ryzyko kolizji samochod - rowerzysta. Dotyczy to
w szczegolnosci wlotow skrzyzowan oraz tukéw pozio-
mych;

* dopuszcza sie ruch rowerowy na jezdni ulic o wyzszych
predkosciach miarodajnych na zasadach ogoélnych lub
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na pasach rowerowych w jezdni, jesli ruch samochodowy

ma niewielkie natezenia, trasa rowerowa nie jest istotna

z punktu widzenia catego podsystemu rowerowego i ko-

rzystanie z niej nie powoduje konfliktow i kolizji.

Newralgiczne w przypadku ruchu rowerowego sg punkty
przejscia miedzy roznymi formami jego organizacji. Muszg
one by¢ ptynne i bezpieczne. Jako zasade powinno sig przy-
ja¢ dwukierunkowo$¢ drég rowerowych, gdyz z obserwacii
wynika, ze rowerzysci najczesciej i tak korzystajg z nich w obu
kierunkach. Wyjatkiem mogg by¢ sytuacje, kiedy droga ro-
werowa przechodzi w pas rowerowy w jezdni lub kiedy nie
istniejg zrodta podrézy rowerowych inne niz wjazd na droge
rowerowg z jezdni, a koniec drogi rowerowej uniemozliwia
wjazd rowerem. Pasy rowerowe w jezdni muszg byc¢ jedno-
kierunkowe [10].

Ruch rowerowy w jezdni na zasadach ogdinych

Ruch rowerow jezdnig po istniejgcych drogach publicz-
nych dotyczy drég o ograniczonym tonazu i matym nateze-
niu ruchem (drogi klasy L i D), w ktérych predkos¢ miaro-
dajna nie przekracza 30 km/h i w ktérych obowigzuje ograni-
czenie predkosci do 30 km/h (wyjatkowo do 40 km/h). Ruch
powinien by¢ dopuszczony na zasadach ogolnych. Dotyczy
to w szczegoblnosci ulic przyjaznych dla rowerzystow, tzn.
stref zamieszkania i obszaréw obowigzywania znakéw B-43
z wartoscig 30 itp. Jesli mimo ograniczenia predkosci, pred-
ko$¢ miarodajna jest znaczgco wyzsza niz dopuszczalna,
to nalezy zastosowac¢ urzadzenia bezpieczenstwa ruchu
wymuszajgce ograniczenie predkosci. W szczegolnosci
chodzi o ptytowe progi zwalniajace (fot. 1), szykany (fot.
2), wyspy dzielgce (fot. 3), zwezenia itp. Urzadzenia te nie
mogg wptywac negatywnie na ruch rowerowy. Stad zaleca
sie, aby progi zwalniajgce i szykany miaty przy krawedzi jezd-
ni wolng przestrzen dla ruchu rowerowego o parametrach
jak jednokierunkowe drogi rowerowe. Nie zaleca sie stoso-
wania na jezdniach progow listwowych ze wzgledu na ich
nieskutecznos¢. Ruch rowerowy nalezy prowadzi¢ w jezdni
na zasadach ogolnych réwniez w przypadku matych rond
z jednym pasem ruchu.

Fot. 1. Prég zwalniajgcy
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Fot. 2. Szykany i zawezenia

laca (np. na wlocie skrzyzowania lub
tuku drogi). Na poziomie ponad 0,05
m ponad nawierzchnig wymagana jest
skrajnia 1,5 m. W sytuacji, gdy pas ro-
werowy jest zlokalizowany obok miejsc
postojowych, to powinien by¢ od nich
oddzielony opaskg o szerokosci co naj-
mniej 0,5 m, aby otwierajgce sie drzwi
samochodow nie byty zagrozeniem dla
rowerzysty. Z opaski mozna zrezygno-
wac lub zastosowac wezszg w przypad-
ku kontrapasow i parkowania podtuzne-
go przy nich. Bezpieczenstwo zapewnia
w tej sytuacji kontakt wzrokowy rowe-
rzysta - pasazer samochodu i kierunek
otwierania sie drzwi samochodu [10].

Potozenie paséw rowerowych
na jezdni

Pas rowerowy powinien znajdowac sie
z prawej strony jezdni. Kontrapas rowe-

Fot. 3. Wyspa dzielgca

Pasy i kontrapasy rowerowe

W jezdniach ulic klasy G i nizszych, ruch rowerowy mozna
prowadzi¢ po pasach rowerowych w jezdni. Pas rowerowy
umozliwia wzajemne swobodne wyprzedzanie sie rowerzy-
stow i samochoddéw bez zmiany potozenia pojazdu wzgle-
dem osi drogi oraz omijanie samochodow przez rowerzystow
(fot. 4). Kontrapas rowerowy (fot. 5) stuzy do jazdy rowerem
pod prad jezdni jednokierunkowej. Umozliwia to skrocenie
trasy, poprawe dostepnosci oraz poprawe wygody i bezpie-
czenstwa ruchu drogowego przez ominigcie niebezpiecznych
ulic i skrzyzowan.

Parametry geometryczne pasow rowerowych

Pas rowerowy powinien mie¢ co najmniej 1,5 m szero-
kosci. Dopuszcza sige zwezenie pasa rowerowego do 1,0 m
w poziomie jezdni na krétkich odcinkach prostych w przy-
padku oddzielenia od pozostatej czesci jezdni wyspg dzie-
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Fot. 4. Pas rowerowy w ciggu drogi

Fot. 5. Kontrapas rowerowy

343



rowy wyznacza sie po lewej stronie jezdni. Na wlotach skrzy-
zowan dopuszcza sie lokalizacje paséw rowerowych miedzy
pasami ruchu ogolnego, jesli prowadzg one ruch rowerowy
tylko w okreslonych relacjach. Pas ruchu rowerowego na
wprost mozna lokalizowac z lewej strony pasa ruchu ogolne-
go w przypadku prawoskretu, a pas do lewoskretu rowerow
z lewej strony pasa ruchu ogolnego tylko na wprost lub na
wprost i w prawo. Nie zaleca sie wyznaczania pasdw rowero-
wych wzdtuz zatok postojowych umozliwiajgcych parkowania
ukosne lub poprzeczne [10].

Nawierzchnia i oznakowanie paséw rowerowych

Pasy rowerowe w jezdni majg nawierzchnie wynikajgca
z konstrukcji jezdni. Pasy rowerowe powinny by¢ oznaczo-
ne znakiem poziomym P-23 wraz z odpowiednig do danej
sytuacji strzatkg kierunkowg P-8. Znak P-23 wraz ze strzatkg
P-8 nalezy umieszcza¢ co 50 m lub za kazdym wyjazdem
publicznym i skrzyzowaniem [10].

Kontrapasy rowerowe oznacza sie oznakowaniem pio-
nowym w postaci znakow B-2 oraz D-3 umieszczonych po
odpowiedniej stronie drogi jednokierunkowej z tabliczkami
T-22 oraz — w miare potrzeby — znakiem F-19. W przypadku
punktowej segregacji kontrapasa rowerowego nalezy stoso-
wac stupki przeszkodowe U-Sa lub U-Sb wraz ze znakiem
C-9.

W przypadku wydzielenia paséw rowerowych w na-
wierzchni nalezy oprdocz wyzej wymienionych czynnikow
wzig¢ pod uwage czy mamy tu do czynienia z zwartg za-
budowa, czy droga (ulica) ma ograniczong dostepnos¢ po-
przez zjazdy indywidualne. Obecnie, ze wzgleddéw na bez-
pieczehstwo niechronionych uczestnikow ruchu, jakimi sg
rowerzysci, odbiega sie od sytuowania ruchu rowerowego
na wydzielonych na jezdni pasach, szczegdlnie na drogach
stanowigcych potgczenia miedzy miastami (pasy takie sg
stosowane raczej wzdtuz ulic, ktérych otoczenie ma charak-
ter zamkniety i uspokojony, np. centra miast). Istnieje row-
niez ryzyko, iz pasy dla rowerzystéw wydzielone na jedni
drogi usytuowanej w gesto zabudowanym otoczeniu (gdzie
oprocz zabudowan mieszkalnych wystepujg m.in sklepy
i magazyny wielkopowierzchniowe) mogg rowniez by¢ wy-
korzystywane przez kierowcow do zatrzymywania pojazdéw,
nie tylko utrudniajgc ruch lecz nawet zagrazajac jego bez-
pieczenstwu (omijanie pojazdow pasem przeznaczonym dla
rowerow).

Jazda rowerem na pasie wydzielonym na jezdni jest row-
niez niebezpieczna ze wzgledu na warunki pogodowe, jakie
mogg zaistnie¢ na drodze (ulewny deszcz, $nieg, mgta, sil-
ny wiatr) jak rowniez niekorzystne zachowania rowerzystow
(m.in. zaktadanie kaptura, np. w trakcie opaddw, co ograni-
cza pole widzenia lub stuchanie muzyki z stuchawkami na
uszach, co ogranicza mozliwosci ustyszenia sygnatow ostrze-
gawczych lub odgtoséw, np. nagtego hamowania). Nie na-
lezy rowniez zapomina¢ o negatywnych przyzwyczajeniach
kierowcow, jakimi sg nieutrzymywanie przepisowej predkosci,
niespoglgdanie we wsteczne lusterka, czy ostatecznie wyko-
rzystywanie ich jako paséw do ruchu pojazdow poruszajg-
cych sie wolniej na drodze. Rowerzysta moze by¢ spychany
przez pojazd, ktory w celu unikniecia zderzenia czotowego
z pojazdem wymijajgcym przekracza linie segregacyjna.
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Sluzy rowerowe

Szczegolnym rodzajem zatok akumulacyjnych sg $luzy ro-
werowe (fot. 6i7) stosowane w obszarach zabudowanych na
skrzyzowaniach z sygnalizacjg Swietlng i ruchem mieszanym.
Urzadzenie dtugosci 4-5 m zapewnia rowerzystom mozliwo$c¢
oczekiwania na zielone swiatto i wjazd na skrzyzowanie przed
pojazdami. Dodatkowo chroni rowerzystéw przed spalinami
z silnikéw samochodéw stojgcych przed skrzyzowaniem. Slu-
za umozliwia akumulacje rowerzystéw na osobnych pasach
ruchu w rejonie skrzyzowania lub na powierzchni akumula-
cyjnej zlokalizowanej przed linig stop dla ruchu samochodo-
wego. Dzieki takiej organizacji ruchu rowerzysci mogag bez-
piecznie wykonaé¢ wszystkie manewry na skrzyzowaniu. Sluzy
rowerowe sg szczegolnie przydatne przy wykonywaniu skretu
w lewo. Do $luzy doprowadza wydzielony z jezdni ok. 25 m
dtugosci pas rowerowy szerokosci 1,75 m (wyjgtkowo 1,0 m).
Jesli na catym odcinku drogi poprzedzajgcej skrzyzowanie
byly wyznaczone pasy rowerowe, to powinny by¢ one do-
prowadzone do sluzy. W celu tatwiejszego rozpoznania $luza
wraz z pasami doprowadzajgcymi powinna by¢ odrozniona
kolorem czerwonym od pozostatej czesci nawierzchni.

Fot. 7. Sluza rowerowa

Sluza rowerowa to rozwigzanie, ktére stosunkowo niedaw-
no zostalo zaakceptowane przepisami prawa w Polsce po-
przez uchwalenie Ustawy z dnia 1 kwietnia 2011 r. 0 zmianie
ustawy — Prawo o ruchu drogowym oraz ustawy o kierujgcych

pojazdami (Dz. U. z 2011 r. Nr 92, poz. 530). Jest to rozwigza-
nie powszechnie stosowane w innych krajach europejskich
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na skrzyzowaniach z sygnalizacjg swietlng, gdyz znaczgco
poprawiajg bezpieczenstwo.

Wydzielone drogi rowerowe

W Polsce zasadniczo stosowane sg trzy rodzaje nawierzch-
ni drog rowerowych i sg to:

e drogi 0 nawierzchni z mieszanek mineralno-asfaltowych,
ktore czesto sg barwione lub wykonywane sg na nich ko-
lorowe powtoki z mas twardoplastycznych (fot. 8),

e drogi o nawierzchni z elementéw prefabrykowanych, tj.
kostki betonowej, trylinki (fot. 9),

* drogi o nawierzchni z kruszyw tamanych o drobnym uziar-
nieniu (fot. 10).

Dopuszczalne jest stosowanie nawierzchni z betonu ce-
mentowego tam, gdzie wynika to z uwarunkowan konstruk-
cyjnych (np. mosty, tunele itp.).

Fot. 9. Droga rowerowa z kostki betonowej

Z punktu widzenia komfortu jazdy, pierwszy typ nawierzch-
ni jest najbardziej korzystny i obecnie jest zalecany na terenie
miast. Optymalna nawierzchnia to gtadka nawierzchnia mi-
nimalizujgca opory toczenia i wstrzgsy, przy jednoczesnych
wiasciwosciach antyposlizgowych. Na drogach rowerowych
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Fot. 10. Droga rowerowa z Kruszywa

powinno sie stosowaé¢ nawierzchnie asfaltowe o wysokim
standardzie rownosci. W latach wczesniejszych dominujg-
cym rozwigzaniem byto wykonywanie Sciezek rowerowych
z kostki betonowej tzw. bezfazowej. Jak jednak sie okazato
rozwigzanie to miato wiele mankamentéw. Powszechnym
zjawiskiem stafo sie klawiszowanie pojedynczych elemen-
tébw oraz ich deformacja. Ponadto zabiegi utrzymaniowe
w okresie zimowym, stosowanie soli drogowej, powodowaty
naruszenie ich struktury i powolny proces degradacji. Nie
bez znaczenia byt fakt obligatoryjnego wpisywania przez ge-
storow sieci w wydawanych warunkach technicznych jako
wymogu nawierzchni z kostki (jako tatwo rozbieralnej) w miej-
scach styku drogi rowerowej z infrastrukturg podziemna.
Obecnie odchodzi sige od stosowania tego typu nawierzchni
na drogach rowerowych.

Ostatni typ nawierzchni z kruszyw tamanych stosowany
jest w terenach zielonych, duktach lesnych czy parkach, gdzie
wystepuje problem odwodnienia.

Na odcinku wspolnym drogi rowerowej oraz wjazdu na
posesje powinna by¢ zastosowana ta sama nawierzchnia co
na drodze rowerowej przed i za wjazdem na posesje. Cig-
gtos¢ nawierzchni $ciezek jest wazna z punktu widzenia bez-
pieczenstwa rowerzystow, albowiem zgodnie z art. 27 ust. 3
ustawy Prawo o ruchu drogowym rowerzysci majg pierwszen-
stwo przed pojazdami przecinajgcymi Sciezke poza jezdnia,
awiec np. wyjezdzajgcymi z posesji. Prymat nawierzchni drog
rowerowych nad nawierzchnig wjazdéw na posesje znaczg-
co poprawia wygode jazdy. Wymagania odnosnie prymatu
nawierzchni stosuje sie odpowiednio rowniez do ciggow pie-
szo-rowerowych. Nawierzchnia powinna wskazywa¢ zmo-
toryzowanym, ze droga rowerowa nie jest dla nich, ale tez
nie powinna rozprasza¢ uwagi rowerzystow, czy zmuszac
ich do wykonywania niebezpiecznych manewrow. Powinna
natomiast zapewnia¢ mozliwos¢ efektywnego hamowania
i kierowania rowerem bez grozby upadku. Nawierzchnia po-
winna byc¢ rowna, bez wystajgcych elementow, dziur i peknie¢
powodujgcych podczas jazdy rowerem szkodliwe wstrzasy
lub nawet mozliwos¢ upadku. Ponadto nawierzchnia powinna
by¢ dobrze odwodniona i wykonana tak, by nie tworzyty sie
na niej katuze [10].

Zaleca sie unikania lokalizacji w Sciezce rowerowej urzg-
dzen obcych, jak np. wtazéw studni kanalizacyjnych, pokryw
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studni teletechnicznych, zasuw wodociggowych itp. Ponadto
w przypadku koniecznosci wykonania przekopow na skutek
awarii, zaleca si¢ wymiang nawierzchni na catej szerokosci
Sciezki a nie punktowo w formie remontéw czgstkowych.

Podsumowanie

Infrastruktura rowerowa stafa si¢ nieodtgcznym elemen-
tem rozbudowywanych drog i ulic. Zastosowane standardy
i rozwigzania techniczne powinny by¢ utatwieniem dla rowe-
rzystow jako wspotuzytkownikéw drog. Celem nadrzednym
jest zapewnienie bezpieczehstwa wszystkim uzytkownikom
drogi. Zawsze nalezy rownowazyc interesy réznych uczestni-
kéw ruchu, ale racjonalne gospodarowanie srodkami publicz-
nymi powinno uwzglednia¢ utatwianie ruchu rowerzystom,
w szczegolnosci tam, gdzie ich udziat w ruchu drogowym
jest znaczny.

Infrastruktura rowerowa powinna utatwia¢ jazde rowerem.
Projektujac infrastrukture rowerowg w zadnym przypadku nie
nalezy dyskryminowac rowerzystow, na przyktad zmuszajgc
ich do pokonywania wiekszych odlegtosci czy roznic wyso-
kosci niz samochody na danej relacji, czestszego niz samo-
chody na jezdni zatrzymywania sie, dtuzszego oczekiwania
na czerwonym $wietle ani do zbednego przekraczania jezdni
czy przeplatania torow ruchu innych pojazdéw. Nie nalezy tez
stosowac¢ nawierzchni drog rowerowych stawiajgcych wigk-
sze opory toczenia czy o mniejszej trwatosci niz nawierzchnia
drég samochodowych [10].

Majac na uwadze ciggly rozwdj infrastruktury rowerowej
oraz coraz mocniejszy nacisk srodowisk rowerowych na jej
jakos¢, istnieje koniecznos¢ uwzgledniania ruchu rowerowe-
go w planowanych inwestycjach komunikacyjnych.
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