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RESENTYMENT GRUPOWY JAKO CZYNNIK WARUNKUJACY
POLSKA MORFOSTAZE STRUKTURALNO-KULTUROWA

Streszczenie. Resentymenty wspottworza, obok idei 1 warto$ci, emergentne
wlasnosci kulturowe. S3 czynnikami podtrzymujacymi morfostazg spoteczno-
kulturowa. Resentymenty glownych polskich warstw spotecznych mozna
diagnozowa¢ i wyjasniaé poprzez odwotanie si¢ do ich efektow (Stawomir
Kapralski). Wystgpowanie w danym konteks$cie spoteczno-politycznym:
niespdjnej struktury, specyficznych systeméw myslowych i pochodnych im typow
interakcji (Max Scheler) skutkuje tym, ze wywolany przez nie resentyment
ogranicza dziatania prowadzace do morfogenezy strukturalnej i kulturowe;.
Efektem dzialania struktury spolecznej oraz kultury na poddane resentymentom
kategorie spoleczne jest biernoS¢ obywatelska, brak partycypacji w sferze
publicznej. Autor zaprezentuje mechanizmy resentymetalne, ktorych dziatanie
zostanie zilustrowane przyktadami z polskiej sfery publiczne;.

Slowa kluczowe: morfostaza, resentyment grupowy, mechanizmy
resentymentalne, sfera publiczna, historyczna analiza przyczynowa.

GROUP RESENTMENT AS A CONDITIONING FACTOR OF POLISH
STRUCTURAL-CULTURAL MORPHOSTASIS

Abstract. The resentments co-create, in addition to ideas and values, emergent
cultural properties. They are factors supporting the socio-cultural morphostasis.
Polish resentments of major social strata can diagnose and explain by reference to
their effects (Stawomir Kapralski). Occurrence in a given socio-political context:
the inconsistent structure, specific thought systems and their related types of
interaction (Max Scheler) results in their resentment limiting actions leading to
structural and cultural morphogenesis. As a result of the social structure and
culture of resentment, social categories are passive citizenship, lack of
participation in the public sphere. The author presents resentment mechanisms
and illustrates them with examples from the social life.

Keywords: morphostasis, resentment group, resentment mechanismus, public
sphere, historical causal analysis.



406 P. Werynski

1. Resentymenty konkretne, grupowe i zgeneralizowane

Aby podja¢ si¢ wyjasnienia genezy wspotczesnych postaw i zachowan obywatelskich
Polakéw nie wystarczy skonfrontowa¢ je z zachodnimi paradygmatami spoteczno-
politycznymi. Takie dziatania pozwalaja na diagnoze kondycji sfery publicznej' w kontekscie
zewnetrznych — standardéw  ideowo-instytucjonalnych. Natomiast specyfika polskiego
kontekstu historycznego, geopolitycznego, strukturalnego, kulturowego nakazuje tez
poszukiwa¢ przyczyn unikatowych, jak unikatowy jest habitus spoleczno-obywatelski
Polakow.

Autor tekstu proponuje, aby proces wyjasnienia genezy polskich wzoréw partycypacji
obywatelskiej realizowa¢ w oparciu o postepowanie dedukcyjne. Jego podstawe teoretyczng
stanowi¢ bedzie koncepcja uogdlnionego resentymentu Maxa Schelera’ oraz bedgce ich
teoretyczng konsekwencja idee mechanizmoéw 1 efektow resentymentalnych, podtrzymujacych
morfostaze strukturalno-kulturowg?: efekt kwasnych winogron, efekt negatywnej akceptacji,
efekt przeniesionej nienawisci oraz efekt podwojnej $wiadomosci aksjologicznej*. Ponadto
zostanie zaproponowane uzupelnienie listy mechanizméw resentymentalnych o cztery
kolejne, ktore wspomagaja reprodukcje a nie transformacje spoteczng: efekt postkolonialny®,
efekt ucieczki od wolnosci®, efekt przeregulowania normatywnego’ oraz efekt zaburzenia
percepcji czasu.

Scheler dostrzega kilka konstytutywnych sktadnikow znaczenia resentymentu. Jest to
utrwalona w psychice jednostki, powtarzajaca si¢, negatywna reakcja emocjonalna, ktéra ma
swoje Scisle okreslone przyczyny i skutki, skierowana jest przeciw innemu cztowiekowi lub
grupie spolecznej, siggajaca poza sfere ekspresji 1 dziatan danej osoby, przenikajaca do
samego jadra jej osobowosci®. Resentyment rodzi si¢ kiedy okreslone negatywne emocje
ulegaja systematycznie sttumieniu i nie zostajag roztadowane, pociagajac za soba trwale
sktonnosci do okreslonego rodzaju ztudzen, co do wartosci 1 odpowiadajacych im sadoéw
wartoéciujacych’. Natomiast konsekwencja socjologiczng powstawania resentymentow jest
gromadzenie si¢ negatywnego potencjalu emocjonalnego, ktérego sila jest tym wigksza, im
wigksza zachodzi réznica migdzy prawnym 1 publicznym prestizem grupy a faktycznym
uktadem sit w danym spoteczenstwie. Najwieksze poklady resentymentu wedtug Schelera

' Wnuk-Lipinski E.: Socjologia zycia publicznego. Scholar, Warszawa 2008, s. 178-189.

2 Scheler M.: Resentyment a moralnoé¢. Czytelnik, Warszawa 1997.

3 Archer M.: Morfogeneza: ramy wyjasniajgce realizmu. ,,Uniwersyteckie Czasopismo Socjologiczne”, nr 10,
16-46, 2015, s. 37-38.

4 Kapralski S.: Resentyment i zmiana spoteczna. ,,Studia Socjologiczne”, nr 2, 1989.

5 Thomson E.: Polski nacjonalizm jest niezwykle fagodny. ,, Dziennik”, 31 marca 2007.

® Fromm E.: Ucieczka od wolno$ci. Czytelnik, Warszawa 2011.

7 Stelmach J.: Resentymenty jako zrodlo przekonan normatywnych, http://www:youtube.com/watch?v=ylmn
4dZRtY8, 01.02.2017.

8 Scheler M.: Resentyment a moralnoéé. Czytelnik, Warszawa 1997, s. 29.

% Ibidem, s. 33-34.
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tkwig w spoleczenstwach, w ktorych formalnie zapewnione sa wszelkie prawa, ale
jednoczesnie faktyczno$¢ zycia spolecznego pozostaje w sprzecznosci z oficjalnym
ustawodawstwem. Do powstania zbiorowych resentymentéw niezbedne jest rowniez
zaistnienie zespotu norm i warto$ci spotecznie akceptowanych, systemy $wiatopogladowe
oraz ideologie spoleczne i polityczne, ktore w odpowiedni sposéb legitymizowaé beda
porzadek spoleczny, zezwalajacy na okreslone relacje wywyzszenia jednych i ponizenia
drugich. W obcigzonym resentymentem spoteczenstwie funkcjonujg specyficzne
racjonalizacje, wywodzace si¢ ze wspomnianych ideologii i doktryn, usprawiedliwiajace
oparty na nieréwno$ciach porzadek spoteczny i nakazujacy w sposdb mniej lub bardziej
sformalizowany jego przestrzeganie. Codzienne interakcje czlonkéw takiego spoteczenstwa
beda odzwierciedleniem napig¢ tkwigcych w obarczonych resentymentalnie kontekstach
strukturalnych i kulturowych oraz w mechanizmach i efektach resentymentalnych. Inaczej
moéwige, podstawowym warunkiem zaistnienia relacji resentymetalnej jest niespdjnosé
wewnetrzna struktury i kultury danego spoteczenstwa.

Stawomir Kapralski dokonat kategoryzacji resentymentow, analizujac klasyczny tekst
Schelera — Resentyment a moralnosé. Przedstawia kilka ich odmian, jako ,,sekwencj¢ kolejno
nastepujacych po sobie standw rzeczy”!®. Trzy, nastepujace po sobie, typy resentymentdow
oraz opis zaleznoS$ci, jakie migdzy nimi wystepuja, beda pomocne w analizie wybranego
przedmiotu badan. Po pierwsze, desygnatem pojecia ,,resentyment” jest charakterystyczny dla
okreslonej jednostki stan psychiczny wyrazajacy sie thumieniem negatywnych emocji wobec
jego sprawcy, ktorych konsekwencjg sg strach oraz poczucie bezsilnosci. Taki zespot przezy¢
jednostkowych nazywany jest resentymentem konkretnym. Podlega on czgsto uogdlnieniu,
gdy negatywne emocje zostaja przeniesione na relacje spoteczne, coraz bardziej odlegte od
sprawcy traumy, sytuacje, normy 1 wartosci. Ttumienie skutkow nieodwzajemnionej krzywdy
prowadzi do uogdlnienia jego przedmiotu, oderwania od konkretnego sprawcy, konkretnej
sytuacji spotecznej. Ma miejsce ,,utypowienie” w dwoch ptaszczyznach. ,,W plaszczyznie
przedmiotowej resentyment z nastawienia psychicznego wobec konkretnego cztowieka
przeksztalca si¢ w nastawienie wobec typowych klas ludzi, instytucji itp. W plaszczyznie
podmiotowej resentyment z indywidualnego nastawienia psychicznego staje si¢ typowym
nastawieniem, mogacym w taki sam sposob przyshugiwaé wielu ludziom™!!. Taki spotecznie
rozprzestrzeniony zespot nastawien okresli¢ mozna resentymentem uogolnionym. Jezeli
dotyczy¢ bedzie tylko jednej grupy czy warstwy nazwaé go mozna resentymentem
grupowym.

Kolejng faza trwania resentymentu jest sytuacja, gdy sthumienie negatywnych emoc;ji, na
poprzednich etapach jeszcze u$§wiadamiane, jest tak silne, ze jednostka przestaje by¢ ich

$wiadoma. Podlegaja one sublimacji, stad resentyment wysublimowany'?. Scheler

10 Kapralski S.: Resentyment i zmiana spoteczna. ,,Studia Socjologiczne”, nr 2, 1989, s. 69-73.
' Tbidem, s. 70.
12 Ibidem, s. 70-71.
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charakteryzuje t¢ odmiang samozatrucia w sposob nastepujacy: ,,Zahamowanie uczué si¢ga
tak daleko, ze kietkujacy odruch nienawisci, zazdrosci lub zemsty zostaje sttumiony juz w

chwili, gdy przekracza prog wewnetrznego postrzegania”'>.

Nietzsche jako przyktad
wysublimowanej formy resentymentu uogélnionego podatby zapewne nienawi$¢ do
ludzkosci, ktora objawia si¢ spotecznie w religii chrzescijanskiej jako swoje przeciwienstwo —
mitos¢ blizniego. U Schelera jej $wieckim odpowiednikiem bytby gorliwie wyznawany
nowozytny humanizm.

Mechanizmy dziatania resentymentdw na kazdym z poziomdéw zlozono$ci mozna
zastosowa¢ do wyjasnienia dzialania elementéw habitusu spoleczno-obywatelskiego

Polakow.

2. Polskie resentymentalne konteksty strukturalne i kulturowe

Obarczona resentymentalnie jednostka, nieuczestniczaca 1 najczgéciej spolecznie
wykluczona przyczynia si¢ posrednio, poprzez swoja biernos¢, do utrwalenia istniejgcego
systemu dystrybucji zasoboéw i1 morfostazy rdl spotecznych, a morfostaza zachodzaca na
poziomie pierwotnych podmiotéw dziatania taczy si¢ (wzajemnie warunkuje) z procesami
morfostazy strukturalnej i kulturowej'*. Sprawczos$¢ jednostek spotecznie wykluczonych ze
zbiorowego dziatania jest warunkowana przez specyficznie polska konfiguracje wtasciwosci
strukturalnych 1 kulturowych. Roéwniez aktywno$¢ grup spotecznych pozbawionych
odpowiednich  zasobow  kapitalu  ekonomicznego, spolecznego 1  kulturowego,
wystarczajacych dla ich podmiotowego spotecznego sprawstwa jest przez te emergentne
wlasciwosci hamowana.

Ich genezy nalezy szuka¢ w dwoch kontekstach resentymentalnych. Pierwszy z nich to
kontekst historyczny, ktory ma w wigkszo$ci egzogenny charakter wobec aktualnie
funkcjonujacego systemu spoteczno-kulturowego. Powigzany jest z resentymentami
uogdlnionymi, okres§lajagcymi cechy charakterystyczne elementow postaw calej zbiorowosci
Polakow. Dotyczy historycznej traumy ofiar skolonializowania i1 krwawych podbojow
doznanych w okresie utraty panstwowos$ci, zaboréw, dwoch dwudziestowiecznych wojen
swiatowych i1 okresu PRL-u. Drugi to kontekst strukturalno-kulturowy, ktory ma glownie
endogenny charakter. Odnosi si¢ do resentymentow grupowych, ktore miaty, oprocz tresci
wspolnych, fundamentalnych dla uogdlnionej pamigci zbiorowej i $wiadomosci narodowe;j,
odmienne gldwnie endogenne spotecznie zrddta. W sensie historycznym posiadaty i czgsto

posiadaja specyficzne podioze polityczne- szczegdlnie istotne w przypadku resentymentu

13 Scheler M.: Resentyment a moralno$é. Czytelnik, Warszawa 1997, s. 69.
14 Archer M.: Realist Social Theory: the Morphogenetic Approach. Cambridge University Press, Cambridge
1995.
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inteligenckiego, ekonomiczne — charakterystyczne przede wszystkim dla samozatrucia
mieszczanskiego 1 w koncu kulturowo-ideologiczne, lezace gtownie u podstaw resentymentu
chtopskiego'.

Resentymentalne konteksty strukturalne tworzy, zarowno w ujeciu morfogenetycznym,
jak 1 weberowsko-schelerowskim, zréznicowanie w dostepie do wiadzy, posiadania i prestizu.
W polskich realiach systemowych wymienione wymiary strukturalne warunkujg stan
morfostazy spoteczno-kulturowej. Zrdéznicowanie w dostepie do wiladzy jako zrodia
resentymentdw autor proponuje operacjonalizowa¢ poprzez okreslenie stopnia poczucia
podmiotowosci spoleczno-politycznej w wymiarze subiektywnego poczucie sprawstwa jako
dostepu do witadzy politycznej. Natomiast w wymiarze obiektywnej realizacji sprawstwa
mierzy¢ nalezy stopien posiadanych kompetencji obywatelskich, stopien realizacji czynnego i
biernego prawa wyborczego na szczeblu lokalnym, regionalnym i centralnym.

Kolejnym wymiarem zréznicowania strukturalnego, ktore moze generowaé napigcia
spoteczne oraz jest zrodlem negatywnych emocji zbiorowych jest nieréwnos¢ dochodow
biezacych oraz posiadania (w tym dziedziczenia). Skal¢ zrdéznicowania ekonomicznego
najczesciej mierzy si¢ wspotczynnikiem nieréwnos$ci spotecznej Giniego, wyrazajagcym
nieréwnomierno$¢ w dochodach gospodarstw domowych!®.

Ostatnim klasycznie weberowskim 1 schelerowskim parametrem tworzacym podtoze dla
napi¢¢ w strukturze spotecznej jest prestiz (roszczenie szacunku), ktore w sensie operacyjnym
mozna ujmowacé jako zroznicowanie w dostepie do wyksztatcenia 1 w konsekwencji
mozliwosci wykonywania prestizowych zawodow. Poniewaz nierownos¢ w dostepie do
wyksztalcenia, ktore jest wypadkowa pozycji jednostki i jej rodziny w dostgpie do kapitatow
ekonomicznego, spotecznego, kulturowego, w zyciu codziennym skutkuje zréznicowaniem
pozycji zawodowej 1 statusu. Nalezy je traktowal jako trzecie, morfostatyczne
uwarunkowanie strukturalnie Zrodto resentymentow grupowych.

Resentymentalne konteksty tworza si¢ rowniez w obrebie emergentnych wiasciwosci
kulturowych kazdego systemu spotecznego. W polskiej sferze publicznej powstaja poprzez
utrwalone w procesach dlugiego trwania, przekazywane w procesach socjalizacji pierwotnej 1
wtornej, medialnie podtrzymywane 1 propagowane, inteligenckie wzory aktywnosci
obywatelskiej. Scislej mowiac, morfostaza kulturowa wyraza si¢ dominujaca rolg inteligencji
etosowej, jako gldwnego kreatora wzorow uczestnictwa spotecznego i obywatelskiego oraz w
mniejszym  stopniu  wzorOw  mieszczanskich, ktére obecnie realizuje gltéwnie
potransformacyjna klasa $rednia.

Dwie swoiste, emergentne wtasnosci kulturowe tworza historycznie uksztattowane wzory
uczestnictwa obywatelskiego: republikanski, czyli wspdlnotowy oraz liberalny, czyli

indywidualistyczny. Analizowane wzory aktywnos$ci obywatelskiej ujmowaé nalezy jako

1S Weryniski P.: Wzory uczestnictwa obywatelskiego. Wydawnictwo Naukowe IFiS PAN, Warszawa 2010.
16 Wedlug danych GUS z 2015 roku jego warto$¢ dla Polski wynosita 30,7 i byla zblizona do warto$ci $redniej
wspotczynnika dla wszystkich krajéw Unii Europejskiej (30,5).
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pojecia wzorcowe'!”. Wedtug autorki ,,Moralno$ci mieszczanskiej” pojecia wzorcowe tworza
sie, jako fakty spoteczne, w zobiektywizowanych spolecznych procesach dlugiego trwania,
czesto wielowiekowych doswiadczen i1 porownan. Nie majg okreslonego tworcy czy
inspiratora. W konwencji epistemologicznej realizmu krytycznego's, nalezy stwierdzié, ze
istniejg niezaleznie od przeswiadczen na ich temat, zardowno obserwatorow zewnetrznych, jak
1 ich uczestnikow. Jezeli dokonamy zestawienia obu typdw partycypacji obywatelskiej to
uzyskany rezultat tworzy obraz wzajemnie przeciwstawnych, ale uzupeiniajacych si¢ wzorow

aktywnego obywatelstwa'®.

3. Mechanizmy i efekty resentymentalne warunkujgce polskg morfostaze

Diagnozy dziatania mechanizméw resentymetalnych i wyjasnienia ich genezy?°, mozna
dokonaé¢ poprzez analize historyczng?! oraz studia przypadkoéw konkretnych, nacechowanych
resentymentalnie faktow spolecznych, jak réwniez zwigzanych z nimi interakcji miedzy
odpowiednimi zbiorowymi podmiotami dziatania. Wspomniane zwiazki faktow spotecznych i
interakcji uwarunkowanych strukturalnie i kulturowo, tworza obcigzone resentymentalnie
procesy spoteczne. W analizie tej autor odwola si¢, miedzy innymi do czterech
postschelerowskich mechanizméw resentymentalnych, ktorych efektami sa strukturalno-
kulturowe ogranicza mozliwo$¢ zmiany spotecznej: efekt kwasnych winogron, efekt
negatywne] akceptacji, efekt przeniesionej nienawisci oraz efekt podwojnej swiadomosci
aksjologiczne;j.

Koncepcja resentymentu Schelera zaktada, Ze poddani ich dziataniu ulegaja zludzeniom.
Zrédlem takich zhudzen jest specyficzna percepcja §wiata: to co zwykle uznawane jest za
warto$¢, w okreslonym kontekscie spotecznym, historycznym przestaje by¢ za taka uwazana.
Ten typ zludzenia co do warto$ci wyraza, miedzy innymi, mechanizm kwasnych winogron.
Dotyczy on redukcji dysonansu powstalego w sytuacji braku mozliwo$ci osiggniecia dobra,
ktore jest przedmiotem pragnien?’. Osoby czy grupy ulegajace temu ztudzeniu nie tylko

zaprzeczajg pozytywnej wartosci okreslonego dobra, ale potrafia rowniez aktywnie

17 Ossowska M.: Moralno$¢ mieszczanska. Ossolineum, Warszawa 1985, s. 377-378.

18 Bhaskar R.: Philosophy and Scientific Realism, [in:] Archer M., Bhaskar R., Collier A., Lawson T., Norrie A.
(eds.): Critical Realism. Essential Readings. Routledge, London-New York 1998.

19 W konstrukcji powyzszej typologii wykorzystano, obok badan wiasnych elit lokalnych (patrz: Werynski P.:
Polskie wzory uczestnictwa w sferze publicznej. Préba typologizacji postaw na podstawie badan, [w:]
Koscianski A. (red.): Spoteczenstwo obywatelskie. Miedzy teorig a praktyka. Wydawnictwo IFiS PAN,
Warszawa 2008), rezultaty badan nad stylami zycia inteligencji polskiej (patrz: Palska H.: Trwato$¢ i zmiana
stylow zycia, [w:] Kondera A. (red.): Jedna Polska? Zr6znicowania spoteczne. Wydawnictwo WAM i PAN,
Warszawa 2007).

20 Nowak S.: Metodologia badan spotecznych. PWN, Warszawa 1985, s. 369-373.

2! Turner J.H., Stets J.E.: Socjologia emocji. PWN. Warszawa 2009, s. 339-340.

22 Kapralski S.: Resentyment i zmiana spoteczna. ,,Studia Socjologiczne”, nr 2, 1989, s. 71-72.
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zniecheca¢ innych do tychze dobr czy warto$ci w pelnym przesSwiadczeniu o stuszno$ci
swoich dziatan. Za egzemplifikacj¢ dziatania tego efektu moga postuzy¢ zachowania czgsci
inteligencji etosowej, ktora byta socjalizowana w II RP do udzialu w demokracji. W okresie
PRL-u nie mogac realizowa¢ wspomnianych warto$ci, poddani traumie czasow stalinowskich
oraz nie§wiadomemu mechanizmowi resentymentalnej sublimacji, kwestionowali ich
zasadnos¢, stawali si¢ aktywnymi ,.budowniczymi” Polski Ludowej, czesto cztonkami
nomenklatury komunistyczne;.

Przedstawiony wyzej typ zludzen powigzany jest z resentymentem wysublimowanym,
ktérego dziatania podmiot sobie nie u$wiadamia. Zasada nie§wiadomego ograniczenia
warto$ci okreslonego dobra dotyczy tez relacji odwrotnej, gdy co$, co nigdy wartoscia nie
bylo w pewnych okoliczno$ciach za taka zostaje uznane. Kapralski nazwal go efektem
negatywnej akceptacji. Zbudowana na takim resentymencie akceptacja okreslonej wartosci,
na przyktad ustroju spoteczno-politycznego PRL, jest w rzeczywistosci akceptacja pozorna.
Poniewaz zachodzi na poziomie nieu§wiadomionym, na zewnatrz jednostka moze uchodzic,
we wlasnych oraz cudzych oczach, za gorliwego jej orgdownika. W rzeczywisto$ci wyznaje
te idee tylko dlatego, ze przeciwstawia si¢ ona innej, na przyktad ideologii Polski sanacyjnej,
ktora byla (rzeczywistym lub wyimaginowanym) powodem jej nieodwzajemnionych urazow.
Analogicznym efektem mozna tlhumaczy¢ stosunek cze¢sci inteligencji, krytycznie oceniajace;j
zycie spoleczno-polityczne w okresie PRL-u oraz dotknigtej w tym czasie negatywnymi
emocjami, do realiow wspotczesnej Rzeczpospolitej Polskie;.

Cechg PRL-owskiego systemu spolecznego byto trwate wpisanie w jej ramy niespdjnosci
miedzy oficjalnie obowigzujacym systemem prawym, z gwarancjami konstytucyjnymi na
czele, a faktycznymi ich realizacjami w Zyciu spotecznym. Poszczegolne grupy spoteczne, na
przyktad oficjalnie uznawane przez wladze¢ jako neutralne dla systemu, mimo formalnie
zagwarantowanych praw obywatelskich, osobistych czy prawa do wtasnosci, faktycznie nie
byly w stanie ich egzekwowaé. W okresie stalinowskim otaczajaca rzeczywisto§¢ spoteczna
byta antyteza deklarowanego porzadku aksjonormatywnego i prawnego. Istniejaca ideologia
panstwowa 1 lezace u jej podstaw sojusze migdzynarodowe, stwarzaly kontekst emocjonalno-
mentalny, w ktérym poddani przes§ladowaniom i deprywacji wynikajacej z rozbiezno$ci
czynnikOw statusu przedstawiciele inteligencji czy obcigzani ,,domiarami” podatkowymi
drobni przedsiebiorcy w petni §wiadomi niesprawiedliwosci systemu, bezsilni wobec wladzy,
wierzyli ze jest trwaly 1 nieodwolalny. Codzienne interakcje — kontakty z instytucjami
panstwowymi, partyjnymi mediami tylko ich poziom nieodwzajemnionych urazéw i niecheci
poglebiaty. Sposobem na zlagodzenie efektow resentymentu grupowego, ktorego przyczyn
nikt nie byl w stanie usung¢, byla jego sublimacja, ,ucieczka w prywatno$¢” oraz
wytwarzanie si¢ podwojnej aksjologicznie §wiadomosci, skutkujacej brakiem partycypacji w

zyciu spoleczno-politycznym oraz $cile z nim zwigzane zjawisko prozni socjologicznej?.

23 Nowak S.: System warto$ci spoleczenstwa polskiego. ,,Studia Socjologiczne”, nr 4(75), 1979.
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Natomiast stosunek znacznej czesci spoteczenstwa polskiego, o chtopskim pochodzeniu,
do udzialu w zyciu publicznym II Rzeczypospolite] wyjasnia¢ mozna przy pomocy efektu
przeniesionej nienawisci. Wystepowato przeniesienie, czgsto na poziomie potswiadomym,
wczesniejszych nieodwzajemnionych urazow, negatywnych nastawien oraz uprzedzen wobec
»panow ze dworu” na odrodzong ,pansky” Polske. Echa dziatania tego mechanizmu
dostrzega¢ mozna w III RP. Przejawia si¢ on istnieniem dychotomii strukturalno-kulturowe;j
,my —oni”.

Konsekwencja wspomnianych relacji resentymentalnych 1 dzialania mechanizmu
przeniesionej nienawisci byly i czesto sg specyficzne interakcje spoteczne. Wspolczesnie
przejawiaja si¢ swoistym habitusem, opartym na dychotomii Polski ,,panskiej, o$wieconej,
europejskiej”, a z drugiej strony ,,plebejskiej 1 zasciankowej” lub w zalezno$ci od punktu
widzenia ,,naszej, tradycyjnej, swojskiej”, obywatelsko marginalizowanej. Interakcje te
odbijaja si¢ w dyskursach spoteczno-politycznych. Sg one obecne tez w gospodarce. Czego
egzemplifikacja jest relacja patron — klient. Wystepujaca w przedsiebiorstwach o przewadze
rodzimego kapitatu czy w neolatyfundiach rolniczych. Silnie obecne sa tez wspomniane
interakcje resentymentalne w kulturze. Odradzaja si¢, wsparte uwarunkowaniami struktury
spoteczno-zawodowej (zroznicowania dochodéw i efekt synergii kapitatow: ekonomicznego,
spotecznego 1 kulturowego), zdychotomizowane style zycia. Funkcjonuje neoziemianskie
poczucie wyzszosci nowej klasy $redniej z podmiejskich rezydencji 1 osiedli zamknigtych,
ktore kontrastuje z postproletariackim stylem zycia wigkszosci z PRL-owskich blokowisk.

Autor artykulu w podjetej] analizie, proponuje ponadto uzupelié liste, czterech
schelerowskich mechanizméw resentymentalnych o cztery kolejne, ktore rodwniez
wspomagaja reprodukcje spoteczng, ale majg bardziej interdyscyplinarne pochodzenie: efekt
postkolonialny, efekt ucieczki od wolnosci, efekt przeregulowania normatywnego oraz efekt
zaburzenia percepcji czasu.

Postawy spoteczne Polakow, podobnie jak znaczna czg$¢ polskiej literatury, zostaly
»zarazone” resentymentem. Byt on efektem skolonializowania?®. Obecny w kulturze, ale
rowniez w postawach 1 zachowaniach Polakow, swoisty dyskurs skolonializowania byt
konsekwencja zniewolenia, zaréwno w wymiarze politycznym, spolecznym, jak
gospodarczym. Atutem Polaka-Sarmaty bylo, Ze nikt nie pozbawil go podmiotowosci
politycznej 1 spotecznej, obca mu byla pogarda wobec wlasnego spoteczefistwa oraz
bezkrytyczna fascynacja Innymi. Natomiast cechy te sg kwintesencjg postkolonialne]
mentalnosci, postkolonialnego resentymentu wspotczesnych Polakéw. Wspotczesny
resentyment Polakéw, szczegodlnie warstw ,,0$wieconych”, wyraza si¢, po pierwsze,
poczuciem pogardy wobec swoich, nie tak cywilizowanych, jak ci Inni lepsi, pogardy za to,
ze sg ksenofobiczni 1 zasciankowi, naiwni 1 sentymentalni w odczytywaniu, na przyktad,

uwarunkowan geopolitycznych w jakich znajduje si¢ wspotczesna Polska czy

24 Thompson E.: Witold Gombrowicz. Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego. Katowice 2002; Thomson E.: Polski
nacjonalizm jest niezwykle fagodny. ,,Dziennik”, 31 marca 2007.
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zobiektywizowanych proceséw integracji europejskiej. Po drugie, przejawia sie kompleksem
zap6znienia, przynaleznosci do peryferii §wiata Zachodu.

Deprecjonowanie, degradowanie wartosci wlasnego narodu, dorobku kulturowego,
technologicznego, sprawnosci organizacyjnych panstwa mozna uzna¢ za dowod na trwate,
podswiadome, przybierajace charakter habitusu uksztaltowanie si¢ mentalnosci
postkolonialnej. Wedhug koncepcji Thomson ,,0$wieceni” krytycy polskich grzechow
ucielesniaja w praktyce zycia spotecznego historycznie uwarunkowany resentyment
postkolonialny. Nie§wiadomie ulegaja narracjom kolonializatorow, ktérzy zwykle wpajali
kolonializowanym ich niskie zaawansowanie cywilizacyjne, brak umiejetnosci
panstwowotworczych, skazenie anarchia czy wtorno$¢ kulturowa. Réwniez ci, ktorzy
uprawiaja ,,polityke historyczng”, udowadniajac wyjatkowos¢ cnét, bohaterstwa, obroncow
przedmurza chrzescijanstwa czy cywilizacji Zachodu przed barbarzyncami ze Wschodu,
bolszewizmem, ignoruja konsekwencje kolonializmu ostatnich dwustu lat. Nie s3 w stanie
zrozumie¢, ze resentyment wspolczesny, wobec krzywd doznanych od wrogoéw z przesziosci,
nie buduje zdrowej wiezi spolecznej, tozsamosci narodowe;.

Kolejny mechanizm resentymentalny, ktory pochodzi z psychoanalizy i psychologii
humanistycznej, pozwoli czgsciowo wyjasni¢ postawy i zachowania obywatelskie grup
spotecznie marginalizowanych, odsuni¢tych od wartosci dodanych transformacji systemowe;.
Przywrocony w Polsce kapitalizm otworzyt szerokim kregom spotecznym mozliwosci
samorealizacji ekonomicznej, wolnosci wypowiedzi, zrzeszania si¢, podrézy. Jednoczesnie
nastgpito rozluznienie tradycyjnych wiezi rodzinnych, sgsiedzkich i kolezenskich, duze
zrdéznicowanie dochodow i statuséw spotecznych, styloéw zycia i konsumpcji, przyzwolenie na
nieakceptowang wczesniej swobode obyczajowa, relatywizm kulturowy. W grupach
ekonomicznie zmarginalizowanych wspomniane zmiany witasciwosci strukturalnych (wzrost
wagl kapitalu ekonomicznego) oraz kulturowego (zrdéznicowanie statuséw) wywolaty lek
przed propagowanymi wzorami wolnosci, pojmowanej na sposob liberalny czy neoliberalny.
Ich skutkiem jest postgpujacy wzrost nastrojow populistycznych, przejawiajacy si¢ na
przyktad narastajagcymi oczekiwaniami gwarancji socjalnych.

Erich Fromm twierdzi, ze kapitalizm nie oferuje wzorcoOw osobowych atrakcyjnych
zyciowo dla przecigtnego cztowieka (innych niz przedsigbiorczy self made man), natomiast
przynosi osobom z warstw nieuprzywilejowanych, w dostgpie do kapitatu ekonomicznego,
kulturowego 1 spolecznego, poczucie braku bezpieczenstwa, niewysublimowany resentyment
wobec tych, ,ktorym si¢ wiedzie”, osamotnienie. Uczucie osamotnienia jest podstawowym
lekiem, przed ktorym ludzie wspolczesni pragng si¢ uwolni¢ bez wzgledu na ceng¢ uzyskania
dobrostanu®. Wedtug tworcy koncepcji ucieczki od wolnoéci najsilniej leki tego typu
przezywaja przedstawiciele klasy nizej $redniej, odczuwajacy trwale zagrozenie, czgsto wrecz
biologiczne, ale 1 mentalne, przed popadnigciem w spoleczne zmarginalizowanie,

wykluczenie. Wspotczesnie do tej kategorii obarczonych permanentnym lekiem

2> Fromm E.: Ucieczka od wolnoéci. Czytelnik, Warszawa 2011.
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egzystencjalnym zaliczy¢ trzeba szersza 1 bardziej zrdznicowang warstwe spoleczng —
prekariat. Osoby odczuwajace Iek przed wolnoscia, przed wzigciem odpowiedzialnosci za
swoje zycie podkreslaja potrzebe hierarchii spotecznej i odwotania si¢ do silnych
przywodcow, potrzebe oddania, delegowania swojej sprawczosci zewnetrznym autorytetom,
przyjecia zewnetrznych normom i warto$ci grupowych, organizacyjnych. Cechuje je, czestszy
niz w innych warstwach spotecznych, autorytaryzm, ktory przejawia si¢ gotowoscia do
podporzadkowania si¢ osobom uznawanym za silniejsze, a jednocze$nie checig sprawowania
bezwzglednej wiadzy nad stabszymi. Nie sg im obce postawy etnocentryczne, rasistowskie,
mizoginistyczne, antydemokratyczne®.

Dziatanie mechanizmoéw resentymenatalnych odnalezé mozna w réwniez w wymiarze
prawnym funkcjonowania polskiej sfery publicznej. Gdy w okre§lonym systemie spotecznym
istniejg trwale nacechowane resentymentem wlasnosci strukturalne oraz kulturowe ich
skutkiem i empirycznym przejawem w sferze obowigzujacych regulacji formalno-prawnych
jest przeregulowanie normatywne. Efektem instytucjonalnym doznawanych w przesztosci
przez aktoréw spotecznych negatywnych do§wiadczen w budowaniu wzajemnego zaufania do
partneréw szeroko pojetej interakcji i/lub przekazywanych w procesie socjalizacji postaw
nieufno$ci bedzie wytworzenie si¢ systemu prawno-normatywnego cechujacego sie
wystepowaniem nadmiernych oraz nieadekwatnych zabezpieczen do wyznaczonych celow
regulacyjnych. Wystepuje spoteczna potrzeba budowania buforow bezpieczenstwa przed
partnerami interakcji spotecznej. Przeregulowania normatywne odzwierciedlajg brak zaufania
do partneréw biznesowych, spotecznych, politycznych, podnosza koszty wymiany, hamujac
jednoczesnie efektywno$¢ i racjonalno$¢ przebiegu podejmowanych wspolnych dziatan
(projektow). Resentyment staje si¢ zrodlem przekonan normatywnych?’,

Morfogenetyczne zatozenia dotyczace dualizmu struktury, kultury i sprawstwa,
pozwalaja na analize interakcji w wymiarze czasu, tak istotne w przypadku badan zjawisk i
procesow uwarunkowanych resentymentalnie. Potrzeba analiz relacji w czasie, dotyczacych
procesoOw dhugiego trwania, jest kluczowa, gdy podjete badania dotyczag mechanizméow
dziatania resentymentow oraz ich efektéw. Maja one swoje zrodla w przeszlosci.
Jednoczesnie warunkuja wspolczesne dziatania oraz rzutujg na przyszly ksztalt i formy relacji
migdzy struktura, kulturg a sprawstwem. Jezeli odwotamy si¢ do sposoboéw kategoryzacji
emocji wprowadzonych przez Theodore’a Kempera®®, ktéry wyrdznia emocje zorientowane
na przeszto§¢ (nostalgia, Zzal 1 poczucie beznadziei), terazniejszo$¢ (zto§¢, strach i
zaskoczenie) oraz na przysztos¢ (niepokdj, poczucie bezpieczenstwa), to nalezy stwierdzi¢, ze
emocje resentymentalne majg status szczegdlny, bo wywodza si¢ z przesztosci, okreslaja
zakres charakter terazniejszych dziatan i negatywnie warunkujg przyszte relacje.

26 33% Polakow zgadza si¢ z twierdzeniem, ze system niedemokratyczny niekiedy sprawdza sic lepiej od
demokracji. Opinig taka cze$ciej akceptujg ludzie mtodzi (18-25 lat), mieszkancy matych miast, o nizszych niz
przecietne dochodach i wyksztatceniu (patrz: CBOS, 2016).

27 Stelmach J.: op.cit.

28 Kemper T.D.: Power, status, and emotions: A sociological approaches to the sociology of emotions, [in:]
Scherer K., Ekman P. (eds.): Approaches to emotions. Hillsdale. Lawrence Erlbaum, New York 1984, p. 369-
383.



Resentyment grupowy jako czynnik warunkujacy... 415

Percepcja czasu w realiach spoleczno-kulturowych nie obcigzonych trwalymi
resentymentami moze mie¢ charakter zrdwnowazony, gdy powszechnie obowigzujacy sposob
postrzegania tego co bylo, jest i co bedzie ma podobnie istotne znaczenie w wyznaczaniu
celow zbiorowego dziatania i jego realizacji. W polskich uwarunkowaniach strukturalno-
kulturowych efekt zaburzenia percepcji czasu przejawia si¢ zawezaniem odbioru, istniejacego
niezaleznie od naszego poznania, spektrum rzeczywistosci do tych jego fragmentow, ktore
dotykaja w najwigekszym stopniu doswiadczen i obcigzen emocjonalnych z przesztosci.
Przeszio$¢ jest rozumiana szeroko, dotyczy zard6wno czaséw siggajacych wielu pokolen
wstecz, jak doswiadczen autopsyjnych, osadzonych w dziecinstwie czy mtodosci. Niosg one
czgsto ze soba negatywne konotacje emocjonalne. Odwotywanie si¢ w przekazach
medialnych, dominujacych narracjach publicystycznych, dzietach literackich, filmowych do
traum przesztosci, demobilizuje, ogranicza wol¢ zbiorowa do dziatan wspodiczesnych, ale

nastawionych na efekty w przysztosci.

Podsumowanie

Zasadniczym celem tego artykulu bylo ugruntowanie w kontek$cie teorii morfo-
genetycznej 1 realizmu krytycznego zjawisk i1 proceséw spotecznych, ktorych podtozem sa
utrwalone negatywne emocje grupowe (schelerowskie urazy nieodwzajemnione). Zjawisko
resentymentu jest skutkiem dzialania zaro6wno wlasciwosci strukturalnych (nierownosci w
dziedzinie wtadzy, posiadania, statusu), jak i kulturowych (wartosci, w tym ztudzen co do
warto$ci, oraz ideologii). Jako element emergentnej rzeczywistosci spotecznej, warunkuje tez
zwrotnie stan wspomnianych witasciwosci strukturalnych i kulturowych.

Drugim, nie mniej istotnym, celem autora bylo zaprezentowanie sposobu wyjasniania
genezy wspolczesnych postaw obywatelskich w oparciu o historyczng analiz¢ przyczynowa.
Mechanizmy dziatania resentymentéw grupowych, dotyczace gtownych polskich warstw
efektow. W sytuacji istnienia relatywnie statlych poziomoéw nieréwnosci spotecznych
resentymenty zbiorowe, wraz z towarzyszacymi im postawami dystansu, moga by¢
czynnikami stabilizacji spoleczno-kulturowej. W polskich realiach istniejacy kontekst
resentymentalny utrwala uktad stratyfikacji spolecznej (morfostaza), warunkuje wzory
uczestnictwa w zyciu publicznym.

Wyzwaniem pozostaje dalsze okreslanie i operacjonalizowanie czynnikéw warunkujacych
efekty resentymentalne oraz konstrukcja takiej triangulacyjnej procedury badawczej, ktora
potaczy podejscia ilosciowe, jakosciowe, jak i analizy wielorakich dokumentow zastanych,
aby w sposob wzglednie standaryzowany diagnozowaé stan strukturalno-kulturowych

kontekstow resentymentalnych.
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