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Celem artykutu jest przedstawienie wynikow z analizy raportow RASFF z lat 2008 — 2012 w aspekcie zagrozen fizycznych wyste-
pujgcych w ZywnoSci. Zanieczyszczenia fizyczne stanowily ok. 4% wszystkich zgloszen dotyczqcych niebezpiecznej Zywnosci. Za-
nieczyszczenia fizyczne najczesciej odnotowywano w grupie owocow i warzyw, grupie orzechow, produktow orzechowych i na-
sion oraz grupie zboz i produktow piekarskich. Najwigcej powiadomien dotyczyto obecnosci owadow, szkta oraz metali w pro-

duktach spozywczych.

Stowa kluczowe: zagrozenia fizyczne, bezpieczenstwo Zyw-
nosci, raporty RASFF.

WPROWADZENIE

Wedhig Rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r. zagrozenie
to czynnik biologiczny, chemiczny lub fizyczny w zywnosci
lub stan zywno$ci mogacy potencjalnie spowodowaé szko-
dliwy wptyw na zdrowie ludzi [9].

Zagrozenie fizyczne wystepujace w zywnosci najczesciej
utozsamiane jest z ciatem obcym. Definiowane jest jako do-
wolny material, ktorego obecnos¢ w produkcie spozywczym
jest nieoczekiwana zaréwno przez konsumenta, jak i przez
organy sprawujace kontrole nad przetwarzaniem i dystrybu-
cja zywnosci [3]. Ciatami obcymi moga by¢ elementy cal-
kowicie niezwigzane z zywnos$cig (m.in. fragmenty metalu,
tworzyw sztucznych) jak rOwniez zwigzane z zywnoscia, ale
nienadajace si¢ do spozycia (m.in. fragmenty kosci) [1].

Zagrozenia fizyczne mozna podzieli¢ na organiczne i nie-
organiczne. Do pierwszej grupy zalicza si¢ zanieczyszczenia
zwigzanezzywamateriatj.: kosci,oci, paznokcie, zgby, pestki,
liscie, patyki, szyputki, drewno, insekty, wlosy, szczecina, na-
siona oraz odchody gryzoni. Druga grupa odnosi si¢ natomiast
do materii nieozywionej i obejmuje: fragmenty metali, pla-
stiku i szkta, kamienie, piasek, sznurki, tkaniny, odpryski far-
by oraz gume [10].

Wedhug innych autoréw zagrozenia fizyczne mozna po-
dzieli¢ uwzgledniajac rézne drogi zanieczyszczenia Zywno-
$ci ciatami obcymi. Podzial ten obejmuje zanieczyszczenia
fizyczne dostajace si¢ do produktu wraz z surowcami (piasek,
patyki, liscie), obecne w surowcach (fragmenty kosci, pest-
ki owocow), dostajace si¢ do produktéw w trakcie procesoOw
technologicznych (elementy metalowe, tworzywa sztuczne),
dostajace si¢ do produktow w wyniku nie przestrzegania za-
sad przez personel odno$nie higieny i stosowania prawidto-
wej odziezy ochronnej (bizuteria, wlosy, guziki), dostajace

si¢ do produktow w wyniku nie przestrzegania zasad Dobrej
Praktyki Produkcyjnej (szkto, kawatki tynku lub farby), czy
tez wprowadzone swiadomie do produktow [2].

Zroédet zanieczyszczenia zywnosci moze byé wiele, bo-
wiem ciata obce mogg pochodzi¢ zar6wno z surowcoéw ro-
slinnych (m.in. todygi, liScie, pestki), jak i zwierzecych (m.in.
szczecina, ko$ci) oraz dostawac si¢ do zywnosci w trakcie
procesu produkcyjnego i dystrybucji (fragmenty szkta, two-
rzyw sztucznych, metalu, drewna) [4].

Ze wzgledu na duze zagrozenie dla zdrowia ludzi, jakie
niesie za sobg wystepowanie w zywnosci cial obeych, bardzo
istotny jest szybki przeptyw informacji na temat niebezpiecz-
nej zywnosci 1 koniecznosé wycofania jej z rynku. W tym celu
w Unii Europejskiej powstat System Wezesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach
Zywienia Zwierzat (ang. The Rapid Alert System for Food and
Feed, RASFF). System RASFF jest narzedziem do wymia-
ny informacji na temat wystgpowania zagrozen w zywnosci
i paszach mi¢dzy odpowiednimi organami panstw Unii Euro-
pejskiej. W sytuacji wystapienia zagrozenia dla zdrowia kon-
sumentow system pomaga panstwom dziata¢ w sposob szyb-
ki i skoordynowany.

Celem pracy byla analiza raportéw oraz danych z sys-
temu RASFF z lat 2008 — 2012 w aspekcie zagrozen fi-
zycznych wystepujacych w ZywnoSci.

ANALIZA PISMIENNICTWA

Zagrozenia fizyczne, wedlug podziatu ustanowionego
w systemie RASFF, zaliczane sa do kategorii ,,ciala obce”,
w ktorej oprocz typowych zagrozen fizycznych znajdujg si¢
rowniez larwy owadoéw oraz roztocza. Te dwie ostatnie gru-
py nie zostaly uwzglednione podczas przeprowadzania ana-
lizy zagrozen fizycznych.

W latach 2008 — 2012 liczba zgloszen do systemu RASFF
dotyczacych wystepowania zagrozen fizycznych w zywnosci
wynosita 108 w 2008 r., 117 w 2009 r., 105 w 2010 r., 119
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w 2011 r. oraz 99 w 2012 r. Liczba zgloszen odnosnie zagro-
zen fizycznych w zywnosci ksztaltowata si¢ w tym okresie
w przedziale od 99 do 119 powiadomien rocznie. Stanowi-
ty one od 3,5% do 4,2% ($rednio ok. 4%) wszystkich zgto-
szen dotyczacych niebezpiecznej zywnosci w danym roku.
Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, iz §rednio 48% powiadomien
0 obecnosci zagrozen fizycznych w zywnosci jest wynikiem
reklamacji konsumenckich. Zrodlem pozostatej czesci zgto-
szen byly kolejno: zatrzymania graniczne, oficjalna kontro-
la przeprowadzana na rynku oraz kontrola wewnatrzzakta-
dowa. Stanowity one §rednio odpowiednio 29%, 11,5% oraz
11,5% wszystkich powiadomief zgloszonych do systemu
RASFF [5,6,7, 8, 11].

Zgloszenia o produktach niebezpiecznych naptywajace
do systemu RASFF klasyfikowane sa w zaleznosci od stwa-
rzanego ryzyka jako: alarm (produkt znajdujacy si¢ na ryn-
ku stwarza powazne zagrozenie dla zdrowia i podj¢cie szyb-
kiego dzialania jest wymagane rowniez w innym kraju niz
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Rys. 1. Ogolna liczba zgloszen do systemu RASFF doty-
czaca zagrozen fizycznych wystepujacych w po-
szczegélnych grupach produktéow spozywczych
w latach 2008 -2012 (opracowanie wlasne na pod-
stawie danych z systemu RASFF: https://webga-
te.ec.europa.eu/rasff-window/portal/).

Fig. 1. The total number of notifications to RASFF con-
cerning physical hazards in the groups of food-
stuffs in the years 2008 -2012 (based on data from
RASFF: https://webgate.ec.europa.eu/rasff-win-
dow/portal/).

kraj zglaszajacy), informacja (nie jest konieczne podjecie
szybkiego dziatania poniewaz zagrozenie nie jest powazne
lub produktu nie ma na rynku w momencie zgtaszania) oraz
zatrzymanie graniczne (dotyczy produktow, ktérym odmo-
wiono wjazdu na teren Unii Europejskiej z powodu zagroze-
nia dla zdrowia [7]. Sposrod wszystkich powiadomien od-
nos$nie zagrozen fizycznych w zywnosci, ktore zgltoszono do
systemu RASFF w latach 2008-2012, w zalezno$ci od stwa-
rzanego ryzyka $rednio 25% zostalo sklasyfikowanych jako
alarm (powiadomienie alarmowe), 47% otrzymalo statut in-
formacji, natomiast ok. 28% zgtoszef otrzymalo statut za-
trzymania granicznego.

Do grup zywnosci, w ktorych najczesciej odnotowywano
obecno$¢ zanieczyszczen fizycznych zalicza si¢: grupe owo-
coOw 1 warzyw, grupe orzechow, produktéw orzechowych i na-
sion oraz grupe zboz i produktow piekarskich (rys. 1). W ba-
danym okresie czasu (lata 2008-2012) ich $redni procentowy
udziat w ogolnej liczbie zgloszen wynosit odpowiednio: 26%,
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Rys. 2. Sredni procentowy udzial poszczegélnych grup
produktéw spozywczych w ogélnej liczbie zglo-
szen dotyczacych wystepowania zagrozen fizycz-
nych w Zywno$ci w latach 2008 - 2012 (opra-
cowanie wlasne na podstawie danych z syste-
mu RASFF: https://webgate.ec.europa.eu/rasf-
f-window/portal/).

Fig. 2. The mean percentage of groups of foodstuffs in
the total number of notifications concerning the
physical hazards’ occurrence in food in the years
2008 — 2012 (based on data from RASFF: https://
webgate.ec.europa.eu/rasff-window/portal/).
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15%113% (rys. 2). Kategoria ,,pozostate” (na ktora sktada si¢
18 grup produktéw, w tym m.in. mleko i produkty mleczar-
skie, zupy, buliony, sosy i mieszanki przypraw, ryby i produk-
ty rybne, zywno$¢ dietetyczna, suplementy diety) stanowita
srednio 22% ogodlnej liczby zgloszen. W 2009 r. istotny byt
rowniez udziat grupy obejmujacej kakao, przetwory z kakao,
kawe i herbate (18%). W przypadku migsa i produktéw mig-
snych (z wyjatkiem drobiu) najrzadziej stwierdzano obecnos¢
zagrozen fizycznych. Sredni procentowy udziat tej grupy pro-
duktéw wynosit bowiem 5% w ogolnej liczbie zgloszen.
Najwiecej powiadomien w aspekcie zagrozen fizycznych
wystepujacych w zywnosci, zgloszonych do systemu RASFF
w latach 2008-2012, dotyczy obecno$ci owadow (zywych lub
martwych) w produktach spozywczych. Kategoria ta stanowi
srednio 36% ogolnej liczby powiadomien dotyczacych zagro-
zen fizycznych (rys. 3). Kolejnymi grupami zanieczyszczen
byty szkto (srednio 16% — materiat szczegdlnie niebezpiecz-
ny) oraz metale (Srednio 14%). Niskie procentowe udzia-
ty w ogdlnej puli poszczegdlnych rodzajow zagrozen fizycz-
nych stwierdzono natomiast w przypadku plastiku (8%), od-
chodow zwierzat (5%), gryzoni (4%) oraz kosci (2%). Kate-
goria ,,pozostate” stanowiaca srednio 11%, dotyczy zazwy-
czaj zagrozen, ktore nie byly zidentyfikowane (zgloszone
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Rys. 3. Sredni procentowy udzial poszczegélnych rodza-
jow zagrozen fizycznych w ogdélnej liczbie zglo-
szen w latach 2008 - 2012 (opracowanie wlasne
na podstawie danych z systemu RASFF: https://
webgate.ec.europa.eu/rasff-window/portal/).

Fig. 3. The mean percentage of different types of physi-
cal hazards in the total number of notifications in
the years 2008 - 2012 (based on data from RAS-
FF: https://webgate.ec.curopa.eu/rasff-window/

portal/).
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jedynie jako ciato obce) oraz materialow, ktore w poréwnaniu
z innymi, byly rzadko uwzglgdnione w raportach RASFF (ka-
mienie, kawatki drewna, fragmenty gumy, wtosy). Kategoria
»fozne”, stanowigca srednio 4%, obejmuje produkty zawie-
rajace kilka rodzajéw zanieczyszczen z réznych kategorii za-
grozen fizycznych [5, 6, 7, §, 11].

Uwzgledniajac kraj pochodzenia produktu stwarzajace-
go zagrozenie fizyczne, najwigcej zgtoszen dotyczyto pro-
duktéw spozywczych pochodzacych z Niemiec, Wtoch oraz
Francji (rys. 4). Srednia roczna ilo§é zgloszen niebezpiecz-
nych produktow spozywczych pochodzacych z wyzej wy-
mienionych krajow wynosita odpowiednio 12, 10 i 8. Spo-
$rod pierwszej dziesiatki panstw, z ktorych pochodzity za-
nieczyszczone produkty najnizsza liczba zgloszen dotyczy-
fa produktow pochodzacych z Wielkiej Brytanii, Hiszpanii,
Belgii (kazde $rednio 5 zgloszen rocznie) oraz Polski (4 zgto-
szenia rocznie).

Glowna przyczyna wystgpowania zagrozen fizycznych
w produktach spozywczych jest nie przestrzeganie proce-
dur produkcyjnych i higienicznych na wszystkich etapach
produkcji (od pozyskania surowca do otrzymania gotowego
produktu), a takze podczas sktadowania i transportu zywno-
$ci [10]. Cze$¢ zanieczyszczen jest naturalnie zwigzana z su-
rowcem, dlatego bardzo wazne jest odpowiednie przeprowa-
dzenie obrobki wstepnej surowcoéw. Nieprawidtowe dziata-
nie urzadzen czyszczacych, sortujacych lub tez nieprawidto-
wa kontrola (lub brak kontroli) ich pracy moze powodowac
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Rys. 4. Srednia roczna ilo$é zgloszen dotyczacych zagro-
zen fizycznych wedlug kraju pochodzenia pro-
duktu w latach 2008 - 2012 z uwzglednieniem
maksymalnej i minimalnej liczby zgloszen (opra-
cowanie wlasne na podstawie danych z syste-
mu RASFF: https://webgate.ec.europa.eu/rasf-

f-window/portal/).
Fig. 4. The mean annual number of notifications concern-

ing physical hazards by the country of origin of
the product in the years 2008 — 2012 with the
maximum and minimum number of notifications
(based on data from RASFF: https://webgate.
ec.europa.eu/rasff-window/portal/).
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przedostawanie si¢ ciat obcych do kolejnych etapéw produk-
cyjnych. Ponadto do zanieczyszczenia zywnosci moga przy-
czyni¢ si¢ sami pracownicy. Nieodpowiednie przeszkolenie
personelu, nie przestrzeganie zasad higieny oraz obowiaz-
ku noszenia odziezy ochronnej moze by¢ przyczyna dostania
si¢ do zywnosci elementéw bizuterii, wloséw czy paznok-
ci pracownikoéw. Do zanieczyszczenia zywnosci ciatami ob-
cymi moze réwniez prowadzi¢ zly stan og6lny i higienicz-
ny zakladu produkcyjnego, brak zabezpieczen chronigcych
zywno$¢ przed zanieczyszczeniami (brak oston lamp oswie-
tleniowych), czy tez brak odpowiedniego systemu zwalcza-
nia owadoéw [2, 10].

WNIOSKI

Na podstawie raportéw RASFF z lat 2008-2012 moz-
na stwierdzi¢, iz zanieczyszczenia fizyczne stanowig $red-
nio ok. 4% wszystkich zgloszen dotyczacych niebezpiecznej
zywno$ci w danym roku. Udzial tej grupy zanieczyszczen
w ogolnej puli zagrozen jakie moga wystepowa¢ w produk-
tach spozywczych jest zatem niski. W zwiazku z utrzymu-
jaca si¢ na staltym poziomie liczba zgloszen dotyczacych
zagrozen fizycznych pojawiajacych si¢ w produktach spo-
zywczych, bardzo wazna jest eliminacja przyczyn ich wy-
stepowania w produktach spozywczych oraz zapobieganie
przedostawaniu si¢ do zywnoS$ci tego rodzaju zanieczysz-
czen. Mozliwe jest to m.in. przez wdrozenie Systemu Ana-
lizy Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli (ang. Ha-
zard Analysis and Critical Control Points, HACCP). Nie-
zwykle istotna jest identyfikacja potencjalnych zagrozen
(w tym fizycznych) na kazdym etapie procesu produkcyjne-
go oraz okres$lenie jakie dziatania czy $rodki kontroli musza
by¢ podjete w celu eliminacji danych zagrozen z produktéw
spozywczych.
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ANALYSIS OF THE PHYSICAL HAZARDS
OF FOOD BASED ON THE RAPID ALERT
SYSTEM FOR FOOD AND FEED REPORTS
FROM THE YEARS 2008-2012

SUMMARY

The aim of this article is the presentation of results from
analysis of RASFF reports from the years 2008 — 2012 in terms
of physical hazards in food. Physical contaminants constitute
about 4% of all notifications of hazardous foodstuffs. Physical
hazards were stated the most frequently in the group of fruits
and vegetables, nuts, nut products and seeds as well as cere-
als and bakery products. Majority of notifications was related
to the presence of insects, glass and metals.

Key words: physical hazards, food safety, RASFF reports.



