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Nowe materiaty w architekturze
mieszkaniowe;.

Reutylizacja, recykling, upcykling,
cradle-to-cradle — przysziosc czy
utopia?

New Materials in Housing.

Reuse, Recycling, Upcycling,
Cradle-to-cradle — the Future or a Utopia?

Streszczenie

Artykut dotyczy zastosowania materiatéw zreutylizowanych w budownictwie mieszkaniowym. Stawia pytania, ktére z koncepcji proekologicz-
nych moga prowadzi¢ do poprawy jakos$ci zycia cztowieka.Czy recykling, superuzycie (superuse), upcycling znajduja zastosowanie w obiek-
tach mieszkaniowych? Gdzie i w jaki sposéb wdrozono podobne rozwigzania? Czy koncepcje typu cradle-to-cradle zaktadajace, iz obiekt
moze stanowi¢ warto$¢ dodang dla $rodowiska (beneficial footprint), moga by¢ kierunkiem rozwoju czy sg wizjg utopijng? Czy swiadomosé
ciggtosci cyklu zycia obiektu wptywa na rodzaj stosowanych materiatéw? Czy powinna ona uaktualnié¢ proces projektowy? Ktére z zagranicz-
nych rozwigzan proekologicznych w architekturze mieszkaniowej mogtyby stanowi¢ inspiracje dla realizacji polskich? Opierajac sie m.in. na
projektach: Villa Welpello, Enschede, (No) Flat Future, Hoogvliet (Superuse Studios); C2C Social Urban House, Venlo (RO&AD Architects);
Cargotecture, Seattle (Hybrid Architecture); Solar Umbrella House, Venice(Pugh &Scarpa).

Abstract

The article centers around material reuse in housing developments. In the article, | try to understand which ecological concepts could im-
prove the quality of people’s lives. Can recycling, superuse, upcycling be applied in residential buildings? Where and how are these types of
projects implemented? Do concepts such as Cradle-to-cradle, which assumes that architectural objects can positively affect the environment
(beneficial footprint), can set a direction for the future development or is it a utopian vision? Does the fact that architectural objects should be
treated as part of a continuous cycle influence the choice of materials? Does it require modifications in the design process? Which foreign
ecological applications in housing can be inspirational for Polish projects?Based on: Villa Welpello,Enschede, (No)Flat Future,Hoogvliet
(Superuse Studios); C2C Social Urban House,Venlo (RO&AD Architects); Cargotecture,Seattle (Hybrid Architecture); Solar Umbrella House,
Venice(Pugh &Scarpa).

Stowa kluczowe: architektura, budownictwo mieszkaniowe, recykling, reuzycie, superuzycie, cradle-to-cradle, wtérne uzycie, materiaty z recyklingu
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Wstep. Zastosowanie materiatéw zreutylizowanych Introduction. Reused materials applications
Wtérne uzycie materiatow w budownictwie mieszkaniowym In the recent years the number of applications of reused
w ostatnich latach wzrasta, co moze by¢ zwigzane z inwestycja- materials in housing has increased, which can be con-
mi adaptujacymi obiekty pofabryczne (fabryka Scheiblera w to- nected with projects consisting in adaptations of postin-
dzi, 2010) lub portowe (doki w Londynie, London Docklands dustrial buildings (Scheibler’s factory, todz, 2010) or
Development Corporation, od 1981; budynek wielorodzinny ports (London Docklands Development Corporation,
Aquartis, Amsterdam, Atelier Zeinstra van der Pol, 2001). W tego from 1981; multifamily housing Aquartis, Amsterdam,
typu realizacjach wykorzystuje sie istniejgce materiaty takie, Atelier Zeinstra van der Pol,2001). In this type of buildings
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jak cegta rozbiérkowa, istniejaca $lusarka okienna, elementy
drewniane czy mechanizmy w nowych kontekstach i funkcjach.
Stosowanie materiatéw z recyklingu' czesto jest propagowa-
ne przez programy certyfikacji ekologicznych budynkoéw typu
BREAM czy LEED, ktére m.in. punktuja stosowanie takich ma-
teriatbw w projekcie (recycled content materials;Yudelson J.,
2009). Istniejg ruchy poszukujgce alternatywnych metod i mate-
riatbw do budowy budynkéw jednorodzinnych (Nunan J., 2010)
korzystajgce m.in. z: opon samochodowych (Earthship Move-
ment), puszek aluminiowych, butelek. W budownictwie znajdujg
wtorne zastosowanie takie materiaty, jak: recyklingowany beton
wykorzystujacy odpady budowlane (zuzel elektrycznych piecéw
stalowych, kruszywo, pyt lotny; Solar Umbrella House w Venice,
Pugh and Scarpa, 2005) stal recyklingowana, miedz, aluminium,
drewno, kompozyty drewniane, papier(tuby z recyklingowane-
go papieru i tektury wzmocnione klejem i metalowymi pretami;
Paper House, Yamanashi, Shigeru Ban, 1995), tworzywa sztucz-
ne, ptytki ceramiczne i szkto (7Ten House, Venice;Schey, Meyer,
Gray, 2007), dywany, gumowa podfoga, maczka szklana, recy-
klingowany gips czy inne elementy konstrukcyjne (Eco House?
w Pasadenie, Studio RMA, 2009). Wraz z postepem technolo-
gicznym i wzrostem zainteresowania spotecznego tego typu
rozwigzaniami materiatowymi i ekologia wtérne uzycie staje sie
coraz bardziej powszechne, a estetyka i jako$¢ takich realizacji
czesto nie ustepuje standardowym rozwigzaniom, tworzy nowg
jakos$¢ przestrzenna, respektuje lokalny charakter miejsca. Skut-
kuje to rozwojem nowych koncepcji zwigzanych w wtdérnym uzy-
ciem materiatéw w architekturze, takich jak m.in.:superuzycie,
upcycling, cradle-to-cradle.

Superuzycie (Superuse)

Superuzycie jest to termin zwigzany z dziatalno$cia interdyscy-
plinarnego zespotu projektowego Superuse Studios(wczesniej:
2012 Architecten).Termin ten mozna definiowa¢ jako jedna
z koncepcji wykorzystania wtérnego materiatow. ,Superuzycie
jest raczej sposobem ksztattowania architektury poprzez ograni-
czanie przeptywéw produktéw i elementéw, ktorych maksymal-
na warto$¢ dodatnia zostata zdegradowana (...), a ktéra nalezy
wykreowac na nowo. (...) moze by¢ definiowane jako jakikolwiek
rodzaj uzycia, ktéry ma na celu dalsze wytwarzanie warto$ci®.
Koncepcja ta bazuje na stwierdzeniu, ze obiekt architektoniczny
jest czescig ciagtego procesu, ze podlega transformaciji.Trak-
tuje ,budynki jak zywe organizmy, nieustannie zmieniajace sie,
rozwijajace i degenerujace™. Superuzycie nadaje obiektom, ma-
teriatom i produktom zdolno$¢ przechodzenia z jednego cyklu
zycia do nastepnego. Dla upowszechnienia tej metody potrzeb-
ny jest szereg modyfikacji zaréwno na etapie procesu projekto-
wego, jak i w fazie budowy, rozbidrki, zbierania i skladowania
materiatéw oraz rozpowszechniania informacji ich dotyczacych.
Superuzycie w procesie projektowym ktadzie nacisk na wstepna
faze, ktéra powinna by¢ poszerzona o wnikliwe analizy, poszuki-
wania lokalnych materiatéw do wtérnego uzycia®, badania, testy
materiatowe, konsultacje interdyscyplinarne. Réwniez w péz-
niejszych fazach trzeba liczy¢ sie z konieczno$cia modyfikacji
projektu, dostosowaniem do nie zawsze znanych wiasciwosci
materiatéw, warunkéw. Proces projektowy powinien by¢ ela-
styczny. Rozbiérka powinna zachowywaé materiaty w jak naj-

reused materials are frequently used in new contexts and
functions e.g.: old bricks, existing metal joinery, wooden
elements or mechanisms. Recycled' materials are often
promoted by eco-certification programs, e.g. BREAM or
LEED, which award this type of applications of metarials
(recycled content materials; Yudelson J.,2009). There are
movements which look for alternative methods and ma-
terials for single-family housing (Nunan J., 2010), which
often reuse car tires (Earthship Movement), aluminium
cans, bottles. There are various reused materials applied
in residential buildings i.e.: recycled concrete which reuse
construction waste (blast furnace slag, aggregates, fly ash;
Solar Umbrella House, Venice, Pugh and Scarpa,2005),
recycled steel, copper, aluminium, wood and wooden
composites, paper (recycled paper and cardboard
tubes reinforced with glue and metal rods; Paper House,
Yamanashi,Shigeru Ban,1995), plastic, ceramic tiles and
glass (7Ten House, Venice; Schey,Meyer,Gray,2007), car-
pets, rubber flooring, glass powder, recycled gypsum or
other structural elements (Eco House?, Pasadena, Studio
RMA, 2009). With technology development and growth of
social interest in such concepts, reusing becomes more
and more popular. The aesthetics and quality of recycled
materials are often comparable to standard solutions.
Moreover, reused materials create new spatial quality and
respect the local context, all of which results in the need
for new theories and concepts for reusing in architecture,
such as: Superuse, Upcycling, Cradle-to-cradle.

Superuse

Superuse is a term related to the practice of an interdis-
ciplinary Dutch design collective Superuse Studios (pre-
viously: 2012Architecten). This term can be defined as
one of the concepts for the reuse of materials. ,Super-
use rather is a way of creating architecture by shortcut-
ting the flow of products and elements from their state of
maximum added value to the stage at which value has
either been dissipated (...) to be able to recreate it all over
again”. This theory is based on the concept in which an
architectural building is part of a continuous process, and
transformation. It treats ,buildings as living organisms,
constantly changing, growing and degenerating”. Super-
use provides the opportunity for buildings, objects and
products to move from one life cycle to another. To popu-
larize this design concept, it is necessary to provide modi-
fications in the design process as well as in construction,
demolition, storing and information processes. Superuse
in the design process focuses on the preliminary phase
of the process, which should be accompanied by a deep
analysis and a search for local reused materials®, tests, in-
terdisciplinary consultations. Also in further design phas-
es, it is often necessary to modify the design, to adapt it
to fit unknown properties of materials and conditions. The
design process should be flexible. The demolition should
preserve materials in their best conditions and then, they
should be adequately stored. It is crucial for the design
process to gather information. Thus, Superuse Studios
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lepszym stanie, sktadowane w odpowiedni sposéb.Kluczowe jest
rozpowszechnianie informacji na temat dostepnych materiatow,
dlatego Superuse Studios stworzyto narzedzia zgromadzone na
platformie internetowej Recyclicity.org zapewniajace wolny do-
step do tego typu informacji: Environmental Impact Calculator?,
Urban Metabolism Analysis” oraz Harvest map®. Sa to interaktyw-
ne bazy danych, ktére gromadza informacje na temat dostepnych
materiatéw, wiasciwosci oraz ich mozliwosci transportowych.
Gtoéwne ograniczenia we wdrazaniu koncepcji Superuzycia do-
tycza efektywnego rozpowszechniania informacji, podejscia
do procesu projektowego, tradycji i usztywnien w procesie bu-
dowlanym, braku odpowiedniej wiedzy na temat rzeczywistych
kosztow, whasciwosci i metod zastosowania materiatow z odzy-
sku, ktére nie byly projektowane z mysla o ponownym uzyciu.
Pojawiaja sie problemy dotyczace przepiséw prawnych, ktére
powinny by¢ odpowiednio elastyczne dla zastosowania niestan-
dardowych rozwigzan. Istnieja obiekcje spoteczenstwa, ktére
czesto nie postrzega materiatow z odzysku jako rownowaznych
nowym materiatom lub nie akceptuje estetyki tego typu rozwia-
zan®. Ponadto pojawia sie pytanie o zuzycie energii przy tego
typu realizacjach i nie zawsze mozna uzyska¢ na nie jedno-
znaczna odpowiedz™®.

Villa Welpeloo, Enschede, 2012 Architecten, 2006-2009

Villa Welpeloo jest to jednorodzinny budynek mieszkalny z prze-
strzenig wystawowa, w ktérym 60% wszystkich uzytych materia-
tow stanowig materiaty zreutylizowane, w wiekszosci bedace od-
padami poprzemystowymi z lokalnych przedsiebiorstw.
Przyktadem moze by¢ oktadzina elewacyjna budynku, wykonana
z drewnianych desek (o0 wymiarach 1020x26-36 mm), ktdre pier-
wotnie byty czescig ogromnych szpul kablowych i charakteryzuja
sie lekko zaokraglonymi profilami poprzecznymi, dzieki czemu
tworzg oryginalng strukture elewacji.Konstrukcja nosna budynku
zostata w 90% wykonana z materiatow zreutylizowanych, z daw-
nej maszyny z pobliskiej fabryki tkanin. Ze wzgledu na uzycie nie-
standardowych belek stalowych przy obliczeniach wytrzymatos-
ciowych przyjeto najbardziej niekorzystne parametry stali.

Inne materiaty wtérne w budynku to: izolacja termiczna z wybu-
rzanego budynku pofabrycznego; oktadzina $cian fazienki z jed-
norazowych kubkéw do kawy (w formie paneli), szkto z odzysku
(Pilkington), podnosnik wykorzystywany na budowie pozostat
jako dzwig.

Wtérne zastosowanie materiatdw przyniosto korzysci ekolo-
giczne.Wykonanie elewacji wygenerowato tylko 5% iloéci emisji
CO,, ktéra powstataby przy uzyciu nowych materiatéw.Podobnie
zredukowana zostata emisja CO, przy wykorzystaniu wtérnym
elementéw konstrukcyjnych(12%)'". Budynek zaprojektowany
i wykonany zostat w sposéb $wiadczacy o $wiadomosci cyklu
zycia obiektu i materiatéw. Przewidziano p6zniejszy demontaz
obiektu lub jego elementéw. Projekt zaktada przyszte modyfika-
cje, dlatego zostat zaprojektowany w sposo6b przyjmujacy pe-
wien prég odwracalno$ci'2.

(No)flat Future, Hoogvliet, Rotterdam, 2012 Architecten,
Bouwcarrousel bv, 2007

Jest to projekt, ktory powstat na zlecenie SenterNovem™ i wy-
korzystuje koncepcje Superuzycia przy rewitalizacji osiedla
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has created tools (available on Recyclicity.org) which
provide free access to this kind of information: Environ-
mental Impact Calculator®, Urban Metabolism Analysis’
and Harvest map®. Those are interactive databases which
gather information about available materials, their proper-
ties and transportation possibilities.

The main constraints in applying the Superuse concept
in architecture concern the creation of an effective infor-
mation system, flexibility in the design process, traditions
in the construction process. What is also problematic is
the lack of knowledge about real costs, properties and
methods for reusing materials which were not designed
to be reused. Applying non-standard materials in reality
requires the law to be more flexible. Society often does
not perceive recycled materials as equal to the new ones
or does not accept their aesthetics®. Moreover, there is
a problem concerning energy consumption in this type of
projects and the answer is not always obvious'™.

Villa Welpeloo, Enschede, 2012 Architecten,

2006-2009

Villa Welpeloo is a single-family house with exhibi-
tion space in which 60% of used materials have been
recycled, they are mostly postindustrial waste from local
companies.

A good example is the fagade cladding made of wooden
planks (dimensions: 1020 x 26-36 mm), which were
previously parts of huge wooden cable reels. They have
characteristic, slightly curved cross-sections, which crea-
te original fagade structure. 90% of building load-bearing
structure was built with reused materials, in particular with
elements from an old textile factory machine. For structu-
re resistance calculations, the most unfavourable steel
properties were assumed because the elements applied
were non-standard.

To other recycled materials used in the building belong:
thermal insulation from a demolished postindustrial build-
ing; bathroom walls cladding made of single-use coffee
cups (in form of panels), recycled glass (Pilkington), scis-
sor lift used as lift.

The reuse of materials had several ecological advantages.
Recycled facade cladding generated 5% of the CO, emis-
sions which would have been produced when using new
materials. A similar reduction in CO, emissions concerns
using recycled materials for the building’s structure (12%)"'.
Villa was designed and constructed in a way that reflected
awareness of the life cycle of the building and materials
with which it was constructed. Future dismantling require-
ments were taken into consideration in the design phase.
The design provides an opportunity for further modifications
because it assumes some threshold of reversibility'2.

(No) Flat Future, Hoogvliet, Rotterdam,

2012 Architecten, Bouwvarrousel bv, 2007

The conceptual project was created for Senter Novem™ and
it applied the Superuse concept in the renovation of hou-
sing estate from 1957 in Hoogvliet, near Rotterdam. This



mieszkaniowego z 1957 r. w Hoogvliet, koto Rotterdamu.Jest
to typowe, holenderskie osiedle z lat powojennych, zlokalizo-
wane w dogodnym miejscu, ktére starzeje sie pod wzgledem
matriatowym i przestrzennym. Projekt obejmuje modernizacje
trzech czterokondygnacyjnych budynkéw (120 mieszkan),
w tym dwodch galeriowcéw i jedenego budynku portykowego.
Ze wzgledu na stosunkowo dobre plany wewnetrzne miesz-
kan podczas renowacji zdecydowano sie zachowa¢ szkielet
konstrukcyjny budynku, a do budowy wykorzystano materiaty
odpadowe z placu budowy oraz okolicznych przedsiebiorstw.
Konstrukcje budynkéw stanowia betonowe $ciany i stropy.
Poétnocng fasade(przesunieta o 3 m w stosunku do istniejace;j
w celu zwiekszenia powierzchni o 30%) zaprojektowano z re-
cyklingowanych pojemnikéw z tworzyw sztucznych (ptyty war-
stwowe HPDE na ruszcie stalowym, izolacja termiczna); ele-
wacja potudniowa (fasada klimatyczna) ze zreutylizowanych
ram okiennych bedacych materiatem porozbiérkowym z rejo-
nu Hoogvliet; szklenie wewnetrzne atrium z szyb samochodo-
wych z pobliskiej fabryki samochodéw, szkielety penthouse’éw
i nisze balkonéw z recyklingowanego drewna. Wtérnie wyko-
rzystano grzejniki ptytowe. Fundamenty i warstwe drenazowg
wykonano z materiatdw porozbiérkowych. Izolacje termiczna
penthouse’éw zaprojektowano z granulatu gruzu porozbiérko-
wego (dobre wiasciwoéci termiczne). Do izolacji akustycznej
uzyto systemu ptyt sufitowych demontowanych w sasiednim
biurowcu.Reuzyciu podlegatby réwniez grunt usuniety spod
parkingu do wyréwnania poziomu terenu.

Modernizacja reutylizujgca istniejagce materiaty zredukowata-
by ilo$¢ odpaddw (12000 t) o 2000 t. Zachowanie szkieletéw
konstrukcyjnych zminimalizowatoby koszty rozbiérki i demon-
tazu'. Zmniejszony rowniez bytby koszt catkowity ze wzgledu
na oszczedzony czas. Wtorne uzycie materiatéw zmniejszytoby
emisje CO,'®. Reuzycie materiatow stanowi podstawe do ubie-
gania sie o réznego rodzaju dotacje, np. dla zrbwnowazonego
budownictwa, przetwarzania odpadéw.

Upcycling

Upcycling jest to termin uzyty w 1994 r. jako wtorne uzycie pro-
duktu, ktére dodawatoby mu wartosci, a nie ja odejmowato’®.
Upcycling ,jest to proces patrzenia na standardowe obiekty
i tworzenie z nich niestandardowej architektury”. Jest to wy-
dobycie ukrytego potencjatu materiatu ,poprzez wzmocnienie
i podkreslenie jego wiasciwoéci albo poprzez catkowite prze-
ksztatcenie dajace mu nowe zastosowanie”"”.

Jednym z przyktadéw Upcyclingu w achitekturze jest wtérne
uzycie konteneréw transportowych, modutowych jednostek sta-
lowych o duzej wytrzymatosci, tatwej dostepnosci i stosunkowo
niskiej cenie.Wykorzystuje sie je w realizacjach o réznych funk-
cjach, tymczasowych i statych, w tym jako obiekty mieszkalne.
Kontenery transportowe stanowig doskonaty materiat budulco-
wy, poniewaz sg wytrzymate (stal kortenowska), odporne na
zniszczenia i niekorzystne warunki atmosferyczne. Ich modu-
larno$¢ umozliwia fatwo$¢ taczenia, projektowania, transportu
i modyfikacji. Istotng zaletg jest atrakcyjno$¢ cenowa (tansze
rozwigzanie, ktére nie wymaga duzych naktadéw pracy przy
montazu)'®. Oszczedno$ci finansowe przy tego typu rozwigza-
niach nie sa oczywiste. Z jednej strony modularno$¢, powta-

typical Dutch estate from the post-war period is well located,
but it ages in terms of materials and space. The design was
a modernization of three four-storied buildings (120 dwell-
ings) including gallery apartments and a porch building. Be-
cause of relatively good apartment plans, the structural shell
of the building has been preserved. Reused materials come
from construction site wastes and from local companies.
The building structure consists of concrete slabs and walls.
The north facade (moved 3m from the existing wall to gain
30% of interior space) was designed with recycled plastic
containers (HDPE panels on steel frame,thermal insulation);
the south facade(climate fagcade) made of reused window
frames from Hoogvliet area; interior atrium glazing from car
window glass from vicinal car factory, structure of penthou-
ses and niches of balconies were designed with recycled
wood. Existing radiators would be reused. The foundations
and drainage were constructed with reused materials. For
the design of penthouses’ thermal insulation, rubble gra-
nulate was reused (good thermal properties). The acous-
tic insulation reused a ceiling panel system dismantled in
a neighbouring office building. The soil removed from the
parking was reutilized to level the terrain.

The reuse of materials in this modernization project would
reduce the amount of waste (12000 t) by 2000t. The pres-
ervation of existing structure would lower the costs of de-
molition and dismantling™. The construction cost would
be also minimized due to time savings. Material reuse
would reduce CO2 emissions'. The use of recycled ma-
terials could be profitable when applying for funding, e.g.:
for sustainable buildings, waste processing.

Upcycling

Upcycling is a term used for in 1994. It can be defined
as the reuse of a product, which would add value to the
product, not reduce it'®. Upcycling ,is a process of look-
ing at ordinary objects and inventing extraordinary archi-
tecture”. It is finding material’s hidden potential ,either by
enhancing their inherent qualities, or by radically counter-
programming their use'””.

A good example for Upcycling in architecture is the re-
use of shipping containers, modular steel units with high
resistance parameters, easy availability and relatively
low price. They are used for various functions including
housing. They can be temporary or permanent. Shipping
containers constitute an excellent building material due
to their strength (corten steel) and resistance to adverse
weather conditions. Their modularity facilitates the com-
binations of different modules together with their design,
transportation and modifications. Low price is an advan-
tage (a cheap solution that does not require a lot of work
in assembly)®. Savings in costs in this kind of architectural
applications are ambiguous. On the one hand, modularity,
repetitiveness and easy combinations reduce the costs of
construction. On the other hand, the project has to have
a significant scale to obtain actual savings'®. There are
several problems connected with thermal, moisture and
toxic issues.
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rzalno$¢ oraz fatwo$¢ potaczen redukuje koszty budowy, ilo$¢
odpaddw oraz czas potrzebny do montazu o potowe. Z drugiej
strony, zeby mozna byto méwi¢ o znaczacych oszczednosciach
potrzebna jest odpowiednia skala inwestycji'®. Ewentualne pro-
blemy moga wiaza¢ sie z aspektami termicznymi, wilgocia, sub-
stancjami toksycznymi.

Cargotecture

Cargotecture ,jest to termin utworzony przez Hybrid Architectu-
re w 2003 r. opisujacy kazdy system budowlany, ktéry powstat
catkowicie lub cze$ciowo z konteneréw transportowych typu
ISO”2°, Hybrid Architecture stworzyto serie doméw modutowych
C-series homes o réznej wielkosci, o module jednego kontene-
ra, ktéry poprzez multiplikacje i tatwa addycyjno$¢ tworzy bu-
dynki o réznej powierzchni i iloéci pomieszczen (od podstawo-
wego modelu C-160Scout do rozbudowanego C640Lookout).
C-series homes sa w petni wyposazone, ogrzewane, izolowane
termicznie i szybko montowalne.lnnym przyktadem architektu-
ry kontenerowej autorstwa Hybrid Architecture jest Studio 320
w Enumclaw, Waszyngton(2004)3'.

Olympia Kwartier. LOT-EK?, 2010

Olympia Kwartier sg to dwa budynki wielorodzinne bedace
czeécig nowego planu zagospodarowania w Almere (MVRDV,
2008). Budynki o powierzchni 1200 i 1500 m? sktadaja sie z 70
i 60 konteneréw. Kontenery tworzace wyzsze pietra sg obréco-
ne wzgledem osi obiektu, co tworzy atrakcyjne plany mieszkan
i interesujace bryty budynkow.

Cradle-to-Cradle

Projektowanie zgodnie z Cradle-to-cradle® jest to ,inteligen-
tne podejécie do architektury i przemystu dotyczace mate-
riatdbw, budynkdédw oraz wzordéw zasiedlania, ktére sa catko-
wicie zdrowe i odnawialne.Koncepcja ta postrzega systemy
dotyczace cztowieka jako cykle pokarmowe, w ktérych kazdy
materiat moze wspomagac zycie”?*. Cradle-to-cradle w przeci-
wienstwie do klasycznej koncepciji Cradle-to-grave (od kotyski
do grobu) zakfada, ze materiaty podlegajg procesom ciagtym.
Przyjmuje, ze kazdy odpad staje sie budulcem w nastepnym
cyklu®. Ma pozytywnie oddziatywa¢ na $rodowisko i zdro-
wie cztowieka (beneficial footprint). Wyréznia sie dwa typy
obiegéw:biologiczny (obejmujacy materiaty biodegradowalne)
i techniczny (technologiczne materiaty produktéw syntetycz-
nych). Wedtug tej koncepcji materiaty powinny by¢: zdrowe,
nietoksyczne, podlegajgce recyklingowi, biodegradowalne,
szybko odnawialne, adaptowalne, demontowalne, zbierane
selektywnie, o zidentyfikowanym skfadzie, strukturalnie jed-
nolite, o zaplanowanym czasie i sposobie wykorzystania oraz
zdefiniowanym przysztym uzyciu?.

Realizacje mieszkaniowe zgodne z Cradle-to-cradle znajduja
sie w fazie koncepcyjno-eksperymentalnej. W 2005 r. w kon-
kursie C,C International Housing Competition nagrodzony zo-
stat projekt (Coates Design Architects) zaktadajacy fotosyn-
tetyczng fasade wykorzystujacg nature i energie stoneczna,
jednak do tej pory pozostaje on w fazie poszukiwan techno-
logicznych.Innym przyktadem jest C,C Social Urban House,
Venlo (RO&AD Architects), gdzie zastosowano jednorodne
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Cargotecture

Cargotecture ,is a word coined by Hybrid in 2003 to de-
scribe any building system built entirely or partially from
ISO shipping containers®. Hybrid Architecture designed
C-series homes - different size buildings based on ship-
ping container module. Through easy repetitiveness and
additivity, units create buildings with different usable ar-
eas and different room quantities (from basic C-160 Scout
model to expanded C-640 Lookout). C-series homes are
fully equipped, provided with heating, thermally insulat-
ed, easily assembled. Another example of shipping con-
tainers architectural application by Hybrid Architecture is
Studio 320 in Enumclaw, Washington(2004)2'.

Olympia Kwartier, LOT-EK??, 2004

Olympia Kwartier consists of two multi-family buildings
which are parts of a new masterplan for Aimere (MVRDV,
2008). The buildings (total area: 1200 and 1500m2) are
formed with 70 and 60 containers, respectively. The con-
tainers on the upper floors are rotated from the main buil-
ding axis. This rotation creates attractive apartment plans
and interesting building forms.

Cradle-to-cradle

According to Cradle-to-cradle® is ,an ecologically intel-
ligent approach to architecture and industry that involves
materials, building and patterns of settlement which are
wholly healthful and restorative. This concept sees human
systems as nutrient cycles in which every material can sup-
port life?*. Cradle-to-cradle in contradiction to the classical
cradle-to-grave theory assumes that materials are parts of
a continuous process. It expects that every waste becomes
a nutrient in the next cycle®, that it positively affects the en-
vironment and human health (beneficial footprint). There
are two types of cycles: biological (biodegradable materi-
als) and technological metabolism (technological, synthetic
materials). According to Cradle-to-cradle, materials should
be: healthy, nontoxic, recyclable, biodegradable, rapidly
renewable, apadtable, dismantable, collected separately,
structurally homogeneous, with identified composition,
design time and way of use and defined future reuse®.
Cradle-to-cradle applications in housing remain in the con-
ceptual — experimental phase. In 2005, in C2C International
Housing Competition the winning project (Coates Design
Architects) proposed a photosyntethic fagade which ben-
efits from nature and solar energy. However, the project re-
mains in the technology research phase. Another example
is C2C Social Urban House in Venlo (RO&AD Architects),
which will be built with- homogenous (wooden structure
without foreign elements) and nontoxic materials accord-
ing to the biological and technological metabolisms con-
cept. Cradle-to-cradle still needs to be practically adjusted
to be used in the construction processes?.

Summary
Despite an increasing material reuse in housing develop-
ments, a lot of theories and concepts remain in the experi-



materiaty (konstrukcja drewniana bez elementéw obcych), nie-
toksyczne, zgodne z koncepcja obiegéw biologicznych i tech-
nicznych. Cradle-to-cradle wciaz wymaga praktycznego prze-
fozenia na procesy realizacyjne?.

Podsumowanie

Pomimo wzrastajgcego wykorzystania wtérnego materiatow
w budownictwie mieszkaniowym, wiele teorii i koncepcji pozo-
staje w fazie eksperymentu. Mozna jednak wyodrebni¢ pewne
wspolne kryteria dla przysztosciowych materiatéw stosowanych
w budownictwie. Powinny one by¢ recyklingowane, szybkood-
nawialne, biodegradowalne, monostrukturalne, nietoksyczne,
zdrowe, adaptowalne, mobilne, manipulowalne, tatwo demon-
towalne, podlegajace segregaciji, 0 zaplanowanym uzyciu, jego
czasie i wtdrnym uzyciu. Procesy projektowe, budowlane, infor-
macyjne i legislacyjne powinny ewoulowa¢ w kierunku bardziej
interdyscyplinarnym i elastycznym.

Wymienione w artykule przyktady moga stanowi¢ inspiracje dla
przysztych, ekologicznych realizacji polskich. Jednak wymagajag
one catego szeregu zmian projektowo-wykonawczo-legislacyj-
nych, w zakresie gospodarki odpadami, programéw edukacyj-
nych oraz odpowiednich naktadéw finansowych.

PRZYPISY:

' Dyrektywa parlamentu europejskiego i rady 2008/98/WE z dn.19/11/2008 r.: ,recykling”
oznacza jakikolwiek proces odzysku, w ramach ktérego materialy odpadowe sa ponownie
przetwarzane w produkty, materiaty lub substancje wykorzystywane w pierwotnym celu lub
innych celach”.

2 0. Attmann, Green architecture: advanced technologies and materials, New York 2010;
betonowy budynek w 60% zostat wykonany z materiatéw z recyklingu: elementy betonowe;
cement z pytem lotnym, blaty z recyklingowanego szkta.

3E. van Hinte, C. Peeren, J. Jongert, Superuse.Constructing new architecture by shortcutting
material flows, 2007, s. 5, 112.

4 Ibid, s. 18.

5Ibid, s. 14 — koncepcja nowego zawodu superuse scout dla osoby specjalizujacej sie w wy-
szukiwaniu materiatéw oraz posiadajacej specjalistyczna wiedze odnosnie do materiatow,
ich transportu, mozliwosci stosowania.

© Kalkulator Oddziatywania na Srodowisko — narzedzie przedstawiajgce wizualnie wptyw ma-
teriatéw na $rodowisko.

7 Analiza Miejskiego Metabolizmu — narzedzie ilustrujace powiazania geograficzne pomigdzy
miejscem sktadowania, uzytkowania i produkcji materiatow.

8 E. van Hinte, op. cit., s. 17: ,jest to mapa obszaru wokoét placu budowy o $rednicy 50 km
nie jest to sztywny rozmiar, zalezy od uwarunkowan-w ktérym wszystkie obiekty, fabryki sg
oznaczone wraz z rodzajem odpaddw, ktére produkujg”.

9 Ibid. 78, T.de Jong(TU Delft), sugeruje on réwniez, iz trzeba projektowaé budynki z ma-
teriatéw wtdrnych w sposob atrakeyjny wizualnie, aby przekona¢ do tego typu rozwigzan
spoteczenstwo.

° |bid., s. 46-47, 77, wg T.de Jonga w zwiazku z przysztym postepem technologicz-
nym w pozyskiwaniu energii stonecznej problem ten zaniknie. Natomiast M. Goedkoop
(wspotzatozyciel Pré Consultants w Amersfoort, firmy zajmujacej sie oddziatywaniem
produktow na érodowisko w oparciu o analizg cyklu zycia produktu LCA (Life Cycle Ana-
lysis) twierdzi, ze faktyczne oszczednosci zwiazane ze zminimalizowaniem transportu,
przetwarzaniem materiatdw w kontekscie cato$ci cyklu zycia produktu maja miejsce tylko
w przypadku niektorych materiatdw, ich ilosci lub w przypadku zachowania istniejace]
struktury budynku.

" Single Family House in Enschede, Detail, nr 12, 2010.

2 A. Zanelli, V. Giurdanella, G. Superbi, S. Viscuso, Assemblage la liberta costruttiva.ll pro-
getto di abitazione mediante elementi industriali e kit personalizzabili, 2010 — org.soglie di
reversibilit — prég odwracalno$ci na poziomie fizycznym (manipulacyjnosc), powierzchni
(modyfikowalnosé), komponentéw (dekonstrukeyjnosc) oraz poziomdw (mobilnosc).

'3 Senter Novem — od 2011 cze$¢ AgentschapNL, ktéra prowadzi Sustainable Public Pro-
curement Programme promujacy rozwiazania proekologicznych i prospotecznych w zamoé-
wieniach i przetargach publicznych, program zlecony przez Ministerstwo Mieszkalnictwa,
Planowania Przestrzennego i Srodowiska (Ministerie van Infrastructur en Milieu)

" H. Bouwmeester, (No)Flat Future Een nieuwe toekomst voor naoorlogse flats, VROM 2007,
http://2012architecten.nl/2007/07/no-flat-future-2/, 20/03/2013:0szacowano, ze warto$c
szkieletu konstrukcyjnego stanowi ok.20% kosztu budowy, ok. 16000 euro

* AGM Afval & Grondstoffenmanagement (Zarzadzanie Odpadami oraz Surowcami)

6T, Kay, Salvo in Germany-Reiner Pilz, 11/10/1994, SalvoNEWS(99):1 4; ,To czego potrze-
bujemy to jest upcycling- gdzie produkty dostaja wiecej wartoéci, a nie mniej”.

7 http://www lot-ek.com, 23/03/13

'8 Ibid; podczas prefabrykacji modutéw mozliwe jest rownoczesne przygotowanie placu bu-
dowy, co skaraca czas realizacji o ok. 4-6 miesiecy.

mental phase. However, several common criteria for future
building materials can be defined. The materials should
be recyclable, rapidly renewable, biodegradable, mono-
structural, nontoxic, healthy, adaptable, mobile, manipu-
lative, easily dismantled, segregable, with designed use,
its duration and future reuse. The design, construction,
information and legislation processes should evolve in an
interdisciplinary and flexible direction.

The examples mentioned in the article can be regarded as
inspirations for future ecological Polish projects. However,
they require a number of design-executive-legislation
modifications in waste management, educational pro-
grams and adequate financial expenditures.

ENDNOTES:

' DIRECTIVE 2008/98/EC OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND
OF THE COUNCIL OF 19/11/2008: ,recycling means any recovery
operation by which waste materials are reprocessed into products,
materials or substances whether for the original or other purposes”.
2 0. Attmann, Green architecture: advanced technologies and ma-
terials, New York 2010; concrete building consstructed in 60% with
recycled materials: concrete elements, cement with fly ash, counter-
tops with recycled glass.

2 E. van Hinte, C. Peeren, J. Jongert, Superuse. Constructing new
architecture by shortcutting material flows, 2007, p. 5.

4Ibid., p. 18.

° Ibid, p. 14 — new occupation: Superuse Scout- person who wou-
Id look for materials, specialist in field of materials, their properties,
transporatation requirements and application methods.

6 the tool which visually presents the materials impact on the envi-
ronment

" The tool which illustrates the geographical connections between the
place of material storing, using and producing

8 E. van Hinte, op. cit., p. 17: ,this is a map of the area around a bui-
Iding site, with a diameter of some 50 kilometers-this is by no means
a fixed size: it depends on circumstances-in which all objects, facto-
ries with the kind of waste they produce, are marked”.

9 Ibid, p. 78, T. de Jong (TU Delft) suggests that for social approval of
reused materials the building should be visually attractive (,hype”)
94bid., p. 46-47, 77; acc. to T.de Jong this problem will disappear due to
the solar energy technologies development. M. Goedkoop(co-founder of
Pré Consultants in Amersfoort, the company which examines products
impact on the environment through LCA-Life Cycle Analysis) states that
actual savings concerning the transportation and materials recycling in
the context of whole product life cycle are possible only in case of speci-
fic materials or when the shell of the building is maintained

" Single Family House in Enschede, Detail, no 12, 2010

2 A Zanelli, V. Giurdanella, G. Superbi, S. Viscuso, Assemblage la
liberta costruttiva.ll progetto di abitazione mediante elementi indu-
striali e kit personalizzabili,2010- org.soglie di reversibilit - treshold of
reversibility on physical level (manipulation), surfaces(modification),
components (deconstruction) and levels (mobility)

'8 Senter Novem-since 2011 part of AgentschapNL, which conducts
Sustainable Public Procurement Programme promoting ecological
and social oriented solutions in public tenders, the programme is
comissioned by Ministry of Infrastructure and Environment (Ministerie
van Infrastructur en Milieu)

4 H. Bouwmeester, (No)Flat Future Een nieuwe toekomst voor naoor-
logse flats, VROM 2007: it was assessed that the building shell value
consists approx.20% of total construction costs (approx.16000euro)
5 AGM Afval & Grondstoffenmanagement(Waste and Raw Materials
Management)

16T, Kay, Salvo in Germany-Reiner Pilz, 11/10/1994, SalvoNEWS(99):
14; ,What we need is upcycling-where old products are given more
value, not less”

7 http://www.lot-ek.com, 23/03/13

'8 Ibid., simultaneously with unit prefabrication it is possible to prepare
the construction site; this can reduce the construction period by 4-6
months

' C. Enlow, Design Perspectives: Real architecture, but it’s from a fac-
tory, Daily Journal of commerce,Seattle 6/02/2008; D.Sperling, Pre-
sident of Unico company: ,(...) below 20 units, you don't really get
much economy of scale (...) you need a couple hundred of units and
a site of about 2 acres”

200. Attmann, op. cit., p. 245

2! The project which begun the Cargotecture series

22 LOT-EK converts typical shipping containers (2,39x12,032 m)
through cutting, opening, unfolding, shifting, multiplication and repe-
tition to obtain required architectural shape
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' C. Enlow, Design Perspectives: Real architecture, but it's from a factory, Daily Journal
of commerce, Seattle 6/02/2008D.Sperling, prezes firmy Unico: ,(...) ponizej 20 modu-
tow nie dziata efekt ekonomii skali(...) potrzebne jest kilkaset modutéw i dziatka wielkosci
2 akréw”.

2 0. Attmann, op. cit., s. 245.

21 Projekt, ktéry rozpoczat serie Cargotecture.

2 LOT-EK typowe kontenery (2, 39x12, 032 m) poddaje procesom: cigciu, otwieraniu, rozwi-
janiu, obracaniu, multiplikacji w celu otrzymania porzadanego ksztattu architektonicznego.
2 W. McDonough, M. Braungart, Cradle to cradle: Remaking the way we make things, Lon-
don 2008 — od kotyski do kotyski.

2 W. McDonough, M. Braungart, Towards a sustaining architecture for the 21st century:the
promise of cradle-to-cradle design, 2003, s. 1.

% B. van de Westerlo, J.I.M. Halman, E. Durmisevic, Translate the Cradle to cradle Princi-
ples for a Building, 2012, s.1;trzy zasady C2C: ,1. Odpad jest pokarmem, 2. Uzycie energii
stonecznej jako energii odnawialnej, 3. Réznorodno$¢ biologiczna, kulturowa, gatunkowa,
innowacyjna”.

% NL Agency, Cradle to cradle and Sustainable Public Procurement, Utrecht 2010, s. 10-11;
Lateriat podlegajacy recyklingowi jest to materiat, dla ktérego istnieje conajmniej jedna jed-
nostka poddajaca go recyklingowi;materiat szybko odnawialny jest to materiat, ktéry moze
by¢ zastgpiony w zréwnowazony sposéb w ciagu 10lat”.

27 B, van de Westerlo, op. cit, s. 4 (wszystkie tlumacznia: U. KoZmirska).
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2 McDonough W., Braungart M Cradle to cradle: Remaking the way
we make things, London 2008.

24 McDonough W., Braungart M, Towards a sustaining architecture for
the 21st century: the promise of cradle-to-cradle design, 2003, p. 1.

% van de Westerlo B.,Halman,J.I.M.,Durmisevic E. Translate the
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il. 3. Villa Welpeloo, Enschede, Superuse Studios (zrédto: Superuse Studios) / Villa Welpeloo, Enschede, Superuse Studios (source: Superuse Studios)
il 4. No(Flat) Future, Hoogvliet, Rotterdam, Superuse Studios (zrédto: Superuse Studios) / No(Flat) Future,Hoogvliet,Rotterdam,Superuse Studios (source: Superu-
se Studios)

il. 5. Studio 320, Cargotecture, Hybrid Architects (zrodto: Hybrid Architects) / Studio 320,Cargotecture, Hybrid Architects (source: Hybrid Architects)

il. 6. Cradle-to-Cradle / Cradle-to-Cradle

Cradle-to-cradle

Rosliny | zwierzeta Przemyst przetwdrczy
Plants and animals Manufacturing industry
Pokarm dia gleby Uzycie produkiu Materiaby Produkt
Nutrients for the soil Product use Materials Product
Organizmy rozkiadu Uzycie
Degradation organism Use
Cykl biologiczny Cykl technologiczny
The biological cycle The technologicall cycle
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