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ZASADY PLANOWANIA OCENY ZAGROZEN PRZY
PRACACH Z UDZIALEM AZBESTU

Artykut przedstawia kilka praktycznych problemoéw podczas usuwania azbestu w Polsce. Prze-
analizowano wymagania dotyczace opisu miejsc pracy, specjalistycznego sprzetu, metod organiza-
cji i wykonawstwa pracy, jako elementu BIOZ (Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia). Po-
réwnano zalecane dobre rozwigzania do przygotowania oceny zagrozen pytami azbestu w strefie
pracy w odniesieniu do francuskich i polskich rozporzadzen.

1. Wprowadzenie

Prace zwigzane z demontazem azbestu z obiektéw budowlanych wiazg sie ze
szczegolnymi wymaganiami wobec 0s6b je wykonujgcych, mogg bowiem stanowi¢
zagrozenie dla uzytkownikéw tych obiektéw oraz ich otoczenia.

¢ Wejscie na teren obiektdw zawierajacych azbest ekip majacych wykonac¢ prace,
jeszcze przed rozpoczeciem jakichkolwiek czynnosci, powinno nastgpi¢ po okresleniu
potencjalnego ryzyka narazenia na pyt respirabilnych widkien azbestu; Wigze sie z tym
ustalenie zanieczyszczenia poczatkowego — tzw. ,stanu zerowego”, z ktérym po wyko-
naniu prac demontazowych i oczyszczeniu koncowym bedg porownywane tzw. kon-
cowe wartosci zanieczyszczenia powietrza, poprzedzajgce odbior robot i dopuszczenie
obiektu do dalszej eksploatacji.

¢ Podjecie prac remontowo-budowlanych, w wyniku ktérych naruszony zostaje istnie-
jacy stan wyrobéw, wymaga uprzedniego prognozowania spodziewanych poziomow
zanieczyszczenia powietrza wewnetrznego.

¢ Naruszenie spoistosci demontowanych wyrobéw zawierajgcych azbest, w prze-
strzeni zamknietej obiektu budowlanego moze skutkowa¢ nawet 10 000-krotnym wzro-
stem zanieczyszczenia powietrza uwolnionymi w strefach prac pytami respirabilnymi
azbestu i rozprzestrzenieniem sie zanieczyszczenia na strefy budynku nieposiadaja-
cych wyrobdéw z azbestem, lub na takie obszary, w ktérych wczes$niej zanieczyszcze-
nie byto mate i zadnych prac z azbestem nie prowadzono.

* dr — Zaktad Fizyki Cieplnej, Instalacji Sanitarnych i Srodowiska iTB, Pracownia Ochrony Srodowiska
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W budynkach zawierajgcych azbest, w wypadku prac remontowo-budowlanych nie
dotyczacych bezposrednio wyrobow z azbestem takze pojawia sie zwiekszone ryzyko
narazenia na pyt azbestowy pracownikéw i uzytkownikow obiektu (aktualnych i przy-
sztych). Jako ilustracja opisywanych probleméw moze postuzy kilka przykladéw:

W przypadku podjecia prac demontazu wyrobéw zastosowanych na zewnatrz bu-
dynku, np. elewac;ji z ptyt azbestowo-cementowych, rejestruje sie wzrost zanieczysz-
czenia powietrza z przedziatu wartoéci 0 — 500 wi/m?® przed podjeciem robét, przeciet-
nie do wartosci 1000 — 6000 wi/m® w trakcie ich trwania. Jesli prace przebiegaja w wa-
runkach niszczenia ptyt, braku odpowiedniego planu, bez zachowania srodkéw mini-
malizacji pylenia, wartos¢ zanieczyszczenia powietrza w trakcie prac moze sie zblizy¢
do 100 000 w/m®. Zastosowanie doktadniejszych instrumentéw analitycznych, na przy-
ktad mikroskopii elektronowej*, ujawnia mozliwos¢ rejestracji jeszcze wyzszych chwi-
lowych stezen witokien azbestu w powietrzu stref pracy podczas demontazu wyrobow
azbestowo-cementowych (baza Evalutil) — sg to poziomy okoto 1 000 000 wi/m?®. Jesli
prace majg sie odbywac¢ wewnatrz obiektu i dotyczy¢ wyrobéw o matej gestosci oraz
wiekszej procentowej zawartosci azbestu, wzrost zanieczyszczenia powietrza moze
by¢ wiekszy niz w wymienionych przyktadach, a czas przebywania pracownikow
w strefie zagrozenia rowniez wzrasta, gdyz aerozole azbestu utrzymujg sie w powie-
trzu przez dtugi okres i nie moga samoistnie wydostac¢ sie z zamknietej (wewnetrznej)
przestrzeni budynku w ramach rutynowego sprzatania czy wietrzenia. W wypadku
»hiedoczyszczenia” obiektu poziom stezenia pytdw respirabilnych azbestu bedzie ro-
sna¢ przy eksploatacji oraz w trakcie prac remontowych i modernizacyjnych budynku,
niezwigzanych bezposrednio z dziataniem na wyroby z azbestu.

2. Wymagania organizacyjne przed rozpoczeciem robét
(,,ocena zagrozen”, BIOZ)

Rozwazajgc podane okolicznosci, dochodzi sie do oczywistego wniosku, ze przed
przystapieniem do rozpoczecia rob6t w budynkach z azbestem lub prac demontazo-
wych azbestu, wykonawcy tych robot powinni opracowaé dla danego obiektu (danej
pracy) specjalny, szczegotowy sposob postepowania, uwzgledniajacy:

1) identyfikacje zagrozenia, w tym przypadku miejsc z zastosowanymi wyrobami za-
wierajacymi azbest, oraz wielkosci narazenia;

2) zakres robot oraz przygotowanie i wynikajace z niego szkolenia stanowiskowe;

3) wybdr metodyki prac, a nastepnie zastosowanie odpowiednich technik, narzedzi,
Srodkow organizacyjnych oraz ochrony indywidualnej i zbiorowej, aby zmniejszy¢ ryzyko;

4) w przypadku robot niecatkowicie demontujgcych azbest lub/i prowadzenia réwno-
legle z demontazem azbestu innych robot remontowo-budowlanych nalezy okresli¢

* Wartosci tu przytoczone sa rejestrowane w badaniach powietrza z zastosowaniem mikroskopii
optycznej w laboratorium ITB. Zastosowanie do pomiaru zanieczyszczenia mikroskopii elektronowej
moze przyniesé wartosci 1,5 — 2-krotnie wyzsze.
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ewentualny wptyw planowanych czynno$ci na potencjalng zmiane stanu technicznego
wyrobéw zawierajgcych azbest niepodlegajgcych usunieciu i przewidzie¢ minimaliza-
cje emisji pytdbw z nieusunietych wyrobéw azbestowych, ustali¢ zasady koordynacji
réznych typow prac i wymaganych dla nich zasad BHP;

5) zabezpieczenie samego obiektu, a takze zabezpieczenie przestrzeni poza strefg
prac oraz zabezpieczenie pracownikéw i innych uzytkownikéw obiektu;

6) zaplanowanie monitoringu powstajgcych zagrozen w strefach pracy i poza nimi.*

Pierwszy z wymienionych tu elementéw to wspomniana w tytule artykutu — tzw. oce-
na zagrozenia. Pozostate — to spetnienie wymagan ,planu prac” albo BIOZ (Bezpie-
czenstwa i Ochrony Zdrowia). Elementy tego postepowania sa prawnym obowigzkiem
wykonawcow robot, zapisanym w przepisach regulujacych postepowanie z wyrobami
zawierajgcymi azbest [1]. Celem oceny zagrozenia jest zdefiniowanie wielkosci nara-
zenia pracownikdw z uwzglednieniem spodziewanych wartosci zanieczyszczenia,
mozliwosci zmniejszenia tego zanieczyszczenia w nastepstwie przyjecia okreslonych
procedur postepowania i technologii dla konkretnej pracy. Obydwa omawiane tu ele-
menty przygotowania prac, tzn. ocena zagrozen i plan BIOZ, zalezg od siebie: plan
powinien by¢ przygotowywany w oparciu o wczesniej wykonang ocene. Oznacza to, ze
pracodawca, kazdorazowo przystepujac do przyjecia kontaktu na prace w obiekcie
z azbestem, powinien dopasowac do planowanej pracy, specyfiki zagrozen, warunkéw
panujacych w obiekcie — posiadane $rodki techniczno-organizacyjne, na podstawie
szeroko rozumianej wiedzy o zagrozeniach. Ta za$ powinna wynika¢ z przeprowadza-
nych badan monitorujgcych takie prace w przesztosci.

3. Praktyka przygotowania robét z azbestem w Polsce

W krajach Unii Europejskiej zasady dopasowania posiadanych srodkéw do spodzie-
wanych zagrozen sg realizowane w zréznicowany sposéb. W Polsce [2] pracodawca
zobowigzany jest do zgtoszenia prac wtasciwemu organowi (nadzorowi budowlanemu,
okregowemu inspektorowi pracy, panstwowemu inspektorowi sanitarnemu) na 7 dni
przed ich rozpoczeciem. Jest to czas dos¢ krotki na zapoznanie sie organéw kontrol-
nych ze specyfikg przedmiotowego obiektu, mozliwosciami zastosowania proponowa-
nych technologii w danym miejscu, zapoznanie sie z przewidywanymi zagrozeniami
i ich oceng w proponowanym w planie BIOZ (o ile praca jest bardziej ztozona niz de-
montaz elewacji). Ponadto krajowe firmy usuwajace azbest z obiekidéw budowlanych
najczesciej opisujg sposob demontazu lakonicznie, przepisujgc ze stosownych rozpo-
rzadzen [2] ogdlnikowe wymagania, ktoérych zasadnos¢ trudno kwestionowac, ale ktore
nie zawsze mogg wystarczy¢ do efektywnego przygotowania i wykonania robét ztozo-

* Pracodawca jest zobowigzany do monitorowania zagrozen pracownikéw pytem azbestowym. Przy
powtarzalnych czynno$ciach, badania wykonuje sie co 3 miesigce. Jesli wyniki dwdch poprzednich
badan nie przekroczyty 0,5 NDS (0,1 w’f/cm3), badania przeprowadza sie co 6 miesigcy. Pracodawca
prowadzi rejestr wynikéw badan i przechowuje je przez 40 lat.
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nych technologicznie. Przyktady wspomnianych haset stosowanych w planach BIOZ to
izolowanie stref pracy, ogrodzenie i oznakowanie terenu prac, zastosowanie ,odpowied-
nich srodkow technicznych”, demontaz wyrobdw na mokro i bez destrukcji, uszczelnienie
otwordow okiennych i drzwiowych, codzienne usuwanie odpadéw itp. W przypadku kaz-
dego z takich haset zasadnym bytoby opisanie sposobu jego wykonania w okreslonym
obiekcie. Opis taki jest jednak najczesciej pomijany przez wykonawce roboét lub uzu-
petniany po rozpoczeciu prac, o ile nastapig jakies trudnosci, czyli zbyt pézno. Brak
podstawowej wiedzy samych uzytkownikdéw tych obiektéw rowniez moze zachecac
wykonawcow do nieprawidtowych, uproszczonych dziatan i skutkowa¢ pojawieniem sie
problemoéw podczas demontazu azbestu z budynkéw. Najczesciej btedem takim jest
ograniczanie do minimum srodkéw, czasu i zakresu prac specjalistycznych zwigza-
nych z usuwaniem azbestu i oczyszczaniem budynku, na rzecz rutynowych prac bu-
dowlanych, powierzanie omawianych czynnosci specjalistycznych (zwigzanych z az-
bestem) zwyktym ekipom remontowo-budowlanym. Skutkow btedéw popetnionych przy
demontazu wyrobéw zawierajgcych azbest, niosacych uwolnienie do otoczenia ma-
sywnych zanieczyszczen, nie da sie ,odwrocic” (zanieczyszczenia utrzymuja sie przez
diugi czas w powietrzu wewnetrznym i sg wdychane przez uzytkownikow). Btedy cze-
sto w ogdle nie sg wykrywane, gdyz uzytkownicy obiektow, bedacy zarazem zlecenio-
dawcami badan, starajg sie oszczedzi¢ Srodki na ten cel przeznaczone. Do$wiadcze-
nia Instytutu Techniki Budowlanej w badaniu monitorujgcym takich prac nieustannie
dostarczajgq przykladow takich zdarzen. Przyktadowo, przy demontazu niewielkiego
fragmentu $ciany warstwowej (o powierzchni ok. 20 m?) zawierajacej miekkie ptyty
izolacyjne o nazwie SOKALIT, popetniono kilka btedéw organizacyjnych po stronie
wykonawcy roboét z azbestem, dotyczgcych koordynacji prac remontowo-budowlanych
z pracami demontazu azbestu. Btedéw dopuscili sie sami uzytkownicy, mimo prowa-
dzonego nadzorowania wykonywanych robét:

¢ Nie zabezpieczono wlotu klimatyzacji w pomieszczeniach sagsiadujgcych z miej-
scem demontazu wyrobow azbestowych, ograniczajgc sie jedynie do czasowego jej
wytaczenia (poczatkowo nie chciano nawet wytaczac tej klimatyzacji, uzasadniajgc to
obecnoscig filtrow w klimatyzacji i kilkkumetrowg odlegtoscig czerpni od fragmentow
demontowanej $ciany).

¢ Uruchomiono klimatyzacje pod zakonczeniu demontazu azbestu, co spowodowato
zassanie i rozprowadzenie wewnatrz czystych uprzednio pomieszczeh zgromadzone-
go przy czerpni urzgdzen klimatyzacyjnych pytu azbestu.

e Wykonawca prac demontazowych (zgodnie ze zleconym mu zakresem robdt)
ograniczyt sie do usuniecia niewielkiego fragmentu $cian warstwowych z SOKALITEM
i oczyszczenia pomieszczenia, z ktérego demontowat azbest, bez usuwania lub/i oczysz-
czania instalacji zamontowanych ponad sufitem podwieszonym w tym pomieszczeniu.
Instalacje te nie zawieratly azbestu, wiec ich demontaz powierzono ekipom remonto-
wym, co bylo btedem. Stare kanaly wentylacyjne, kontaktujace sie wczes$niej z zanie-
czyszczonym powietrzem, nie izolowane w dostateczny sposéb od strefy prac usu-
wania, w trakcie ich wycinania staly sie zrédtem zanieczyszczenia w przylegtych
pomieszczeniach (nieremontowanych), z ktérymi byty potgczone. Po naruszeniu tych
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kanatow stezenie widkien azbestu wzrosto tam kilkakrotnie do poziomu powyzej
5000 wi/m®.

e Z uwagi na niewytgczenie obiektu z eksploatacji, uzytkownicy wraz z pracownikami
remontowo-budowlanymi zostali eksponowani na dziatanie tego zanieczyszczenia — do
czasu zakonczenia robét remontowych i usuniecia zanieczyszczonego powietrza w dro-
dze zwiekszonej ilosci wymian powietrza wewnetrznego (metoda najtansza o przeciet-
nej efektywnosci wobec zlozonej infrastruktury i instalacji wewnatrz obiektu).

Oto dlaczego wspomniane prace powinny by¢ konsultowane i nadzorowane przez
specjalistéw z praktyka i doswiadczeniem, a nie przez osoby formalnie legitymujace
sie uprawnieniami budowlanymi, nie dysponujace stosowng wiedzg o azbescie, czy
tez wylgcznie przez wykonawcow robét. Wiedza ta, mimo upowszechnienia podsta-
wowych informacji, nie jest na tyle pogtebiona, aby pozwalata na bezpieczne ,piloto-
wanie” projektéw ztozonych, przy zachowaniu takich standardéw bezpie-czenstwa,
jakie obowigzujg w krajach starej UE. Wyrazem tego moze by¢ zakres
i czas szkolenia specjalistycznego w zakresie szkolen do wykonywania prac z azbes-
tem. W Polsce wynosi on okoto 5 godz., natomiast we Francji czy w Niemczech okoto
5 dni, a do tego nalezy doda¢ rozdzielenie tematyczne szkolen, zajecia praktyczne,
ocene przyswojonych umiejetnosci zakofczong egzaminem pisemnym i przyznaniem
licencji na wykonywanie prac specjalistycznych z azbestem.

Na fotografiach 1 i 2 utrwalono przyktady typowych, razacych bledéw organizacyjno-
-wykonawczych w duzych obiektach uzytku publicznego w trakcie usuwania azbestu.

Fot. 1. Skuwanie podtogi z uzyciem

miotéw pneumatycznych,

w pomieszczeniu z ostonietymi folig

wyrobami z azbestem (oznaczonymi
jako ,a’)

Photo 1. Floor removing with

the pneumatic hammer, in the room

where asbestos containing products
are covered by foil (marked as "a”)
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Fot. 2. Prace remontowe nie zostaty
poprzedzone usunieciem azbestu —

na pierwszym planie widoczny materiat
z azbestem nie przykryty folig
(oznaczony jako ,a’)

Photo 2. Renovation works were not
preceded by asbestos removal — visible
In the foreground asbestos containing
material is not covered by foil

by 1)

(marked as “a”)

4. Przygotowanie ,,ocen zagrozenia” wedlug wymagan
wybranych krajéw UE

W ramach omoéwienia sposobu przygotowania oceny zagrozen warto postuzy¢ sie
poradnikami francuskimi, na przyktad poradnikiem [6], ktérego odpowiednikéw na ryn-
ku krajowym dotychczas brak. Rozbudowang merytorycznie pozycjg wzglednie mu
odpowiadajacyg jest poradnik PIP [5]. Oto kilka podstawowych informacji zaczerp-
nietych z tych poradnikow:

¢ Ocena zagrozenia (nazywana tez oceng ryzyka) powinna poprzedza¢ kazda prace,
podczas ktérej moze nastgpi¢ uwolnienie do otoczenia pytow azbestu.

¢ Ocena powinna odnosi¢ sie do danej lokalizacji azbestu, okreslonego obiektu, za-
wiera¢ oceng narazenia ludzi na spodziewany poziom zanieczyszczenia powietrza
widknami azbestu oraz informacje o dotychczasowych, udokumentowanych badaniami
monitoringu doswiadczeniach wykonawcy robot.

¢ Narazenie na okreslone poziomy zanieczyszczen powinno odnosi¢ sie do pracow-
nikéw wykonujgcych prace (demontazowe lub remontowe) oraz oséb znajdujacych sie
w sgsiedztwie prac (stref prac).

o W wyniku przyjecia przez pracodawce okreslonych poziomow zanieczyszczenia,
powinny by¢ opracowane pisemne instrukcje przeznaczone dla wykonawcow, dotyczgce
kazdego zadania, ktérych znajomos¢ i rozumienie powinien potwierdzi¢ pracodawca.

Zagrozenie pytem azbestu wytgcznie samych uzytkownikow obiektow zawierajacych
azbest podczas ich eksploatacji, jest oddzielnym zagadnieniem, w tym artykule nie
poruszanym. Wigze sie ono z wykonaniem (w poprawny sposoéb) ,Oceny i mozliwosci
bezpiecznego uzytkowania wyrobdw zawierajacych azbest” wedtug rozporzadzenia [3],
ktéra decyduje o dalszym uzytkowaniu lub usunieciu wyrobu. Jest ona jednak kwalifi-
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kacjg bardzo ogdlng i uznaniowa, a do tego nie okreslajgca bezposrednio poziomow
zanieczyszczenia powietrza wewnetrznego. W przypadkach utrudnionego dostepu do
wyrobow z azbestem i ich ogledzin zalecane jest wykonanie obok kwestionariusza
oceny stanu wyrobdw, badanh zanieczyszczenia powietrza pod katem obecnosci respi-
rabilnych wtokien azbestu.

Jezeli wyréb zostat zakwalifikowany do usunigcia i przygotowana jest ocena zagro-
zenia podczas jego demontazu, nalezy odpowiedzie¢ na podstawie wizji lokalnej, czy:

1) wyrdb jest tatwo dostepny — narazony na uszkodzenia uzytkowe (istnieje poten-
cjalna tatwos¢ wykonania demontazu, wzglednie niskie ryzyko spowodowania wyso-
kich stezen, lub tez mozliwos¢ ich tatwego zneutralizowania) — albo trudno dostepny,
na przyktad ostoniety (nie istnieje ryzyko przypadkowych uszkodzen, ale demontaz
moze juz na etapie dotarcia do wyrobu i usuniecia ostony powodowa¢ znaczace lub
niekontrolowane zanieczyszczenia (pyty zaczng by¢ uwalniane, zanim urzgdzenia lub
srodki ograniczajgce mogg zadziatac);

2) stopien uszkodzenia wyrobéw (powierzchniowy, wgtebny) jest znaczny i jak znacz-
ny; uszkodzenia powierzchniowe tatwo jest tymczasowo zabezpieczyé, uszkodzenia
wgtebne moga eliminowaé mozliwosé stosowania technik mokrych, zwiekszajac ciezar
wyrobu i ryzyko jego niekontrolowanego oderwania sie od miejsca zastosowania;

3) wyrdb kwalifikuje sie do stosowania standardowych metod demontazu (z innych
niz wymienione przyczyn, np. wysoka temperatura, prad elektryczny).

Przyktadowe poziomy narazenia na pyt azbestowy w strefach pracy pracownikow
demontujacych azbest podawane sg w Internecie w bazie Evalutil. Zazwyczaj odnoszg
sie one poziomdéw zarejestrowanych technikami mikroskopii elektronowej, sg zatem
nieporownywalne z wynikami rozpowszechnionych w Polsce badan z zastosowaniem
mikroskopii optycznej. Z tego wzgledu pracodawcom krajowym zaleca sie postugiwac
wynikami badan monitorujacych ich dziatalnos¢, o ile wyniki te sg wiarygodne i wyko-
nane zostaty poprawnie przez laboratorium akredytowane.

W krajach ,starej” UE wymagania dotyczace omawianych prac sg bardziej restryk-
cyjne niz w polskim prawodawstwie. W przypadku procesu usuwania azbestu z obiek-
téw we Francji, obowigzuje na przyktad:

e przygotowanie przez pracodawce pisemnej ,oceny zagrozenia” wedtug opisanej
wyzej kwalifikaciji,

e przy szacowaniu ryzyka narazenia wykorzystywana jest baza wtasnych danych
oraz bazy danych dostepne w Internecie czy osrodkach zajmujgcych sie opomiarowa-
niem takich prac,

e po opracowaniu harmonogramu prac i ,planu pracy” (ktéry odpowiada krajowemu
planowi BIOZ), informacje o szczegotach technicznych wykonania pracy sg kierowane
do kompetentnych osrodkéw kontrolnych na 30 dni przed rozpoczeciem robdét,

e prace sg mozliwe do rozpoczecia po uzyskaniu akceptacji technologii i metod kon-
troli zagrozen.
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W ramach dostosowania srodkéw ochrony indywidualnej do ryzyka (spodziewanego)
narazenia proponuje sie nastepujgce zestawienie:

Lp. Roboty Ochrona indywidualna
Obrébka wyrobdéw niekruchych w obszarze
1 zamknietym, odtwarzanie, wzmacnianie, wiercenie, kombinezon z ostona butow,
urzadzenia szybkoobrotowe nadajacy sie do dekontaminagi,
2 Prace bezposrednie z materiatami kruchymi maska petna z nawiewem (wspo-
3 | Procesy (dziatania) bez uzycia destrukcji maganiem); filtr TMP3
w materiatach kruchych
4 Uzytkowanie recznych narzedzi, np. przecinanie
ptyt azbestowych albo tkanin azbestowych . .
- - - - odziez ochronna jednorazowa,
Zanieczyszczenie w pomieszczeniach spowodo- maska petna z wymiennymi
5 wane duzymi pracami z materiatami natryskowymi filtrami P3
(po wstepnym oczyszczeniu) lub wstrzgsami,
wibracjg, zuzyciem materiatow
6 Pobieranie probek wyrobéw do badan
7 Wyjecie (wymiana) ptyt licowanych z azbestem odziez ochronna jednorazowa,
w suficie podwieszonym potmaska jednorazowa z tkaniny
g | Roboty z narzedziami recznymi w obrébce filtracyjnej FFP3
materiatéw spoistych
9 Roboty w poblizu materiatéw kruchych odziez ochronna jednorazowa,
. } . . pétmaska jednorazowa z tkaniny
10 | Roboty z materiatami spoistymi filtracyjnej FFP3

5. Zalecenia Panstwowej Inspekcji Pracy

PIP (Panstwowa Inspekcja Pracy) zaleca podziat robét na dwie grupy, w zaleznosci
od zakresu prac (prace o matym i duzym ryzyku) oraz przyjecie dla nich nizej poda-
nych kryteriow, w celu oszacowania ryzyka zagrozen pytem azbestu przy robotach
Z jego udziatem.

1. Prace o matym ryzyku (nie wymagajace zgtoszenia):

e niskie ryzyko emisji pytu,

¢ nieprzekraczanie 2 — 8 godz. pracy NDS,

¢ Zalecane srodki techniczne; prace wstepne;
— izolowanie stref pracy folig PE,
— stosowanie miejscowego oczyszczania,
— kombinezon ochronny i pétmaska P3,
— oczyszczanie pracownikéw po demontazu.
Przyktad: prace o matej powierzchni robét — usuwanie pojedynczych ptyt izolacyj-
nych, uszczelek, sznuréw na uszczelnieniach.
2. Prace o duzym ryzyku zagrozen pytem azbestowym (wymagajace zgtoszenia):
e wysokie ryzyko emisji pytu,
e mozliwos¢ przekroczenia NDS,
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¢ zgtoszenie robot do upowaznionych wiadz,

e ,plan robét”,

¢ specjalistyczne badania medyczne pracownikow,

e monitoring powietrza w strefie pracy i poza nig,

e przygotowanie obiektu,

¢ zalecenia srodkow technicznych i ochrony:

— hermetyzacja stref pracy,

— podcisnienie w strefie pracy i organizacja ruchu powietrza (podczas pracy i w prze-
rwach miedzyzmianowych 20 i 10/5 pa; co najmniej 8 wymian na godz.),

— kabiny dekontaminacyjne do oczyszczania pracownikéw i odpadow,

— kombinezony i maski P3 wielokrotnego uzycia, przystosowane do prysznicow
o mozliwosci pracy przy 50-krotnym przekroczeniu NDS.

Przyktady: usuwanie z wnetrz budynkéw materiatéw ,miekkich” — natryskow piyt
migkkich, izolacji sznuréw lub ptyt a-c przy przymusowym ich tamaniu.

Podobnie jak w przepisach UE, rozporzadzenie Ministra Zdrowia [1] wymaga ,oceny
ryzyka” ze strony pracodawcy oceniajgcego zagrozenia dla wykonujacych prace pra-
cownikéw, jednak w praktyce przepis jest rzadko w petni realizowany i egzekwowany
przez organy kontrolne z powodu charakterystycznej cechy wiekszosci krajowych do-
kumentéw legislacyjnych wypowiadajacych sie w tym przedmiocie — informacja ma
charakter ogdélny lub/i nie jest w sposob jednoznaczny dedykowana pracom z azbes-
tem. Wedlug wspomnianego tu dokumentu ocena powinna uwzgledni¢ nastepujace
elementy:

e rozpoznanie czynnikow szkodliwych dla zdrowia,

¢ rozpoznanie procesow technologicznych i ich parametréw mogacych stanowic¢ za-
grozenie zdrowia,

e ustalenie wyposazenia technicznego (maszyn, urzadzen, instalacji) mogacych by¢
zrodtem emisji czynnikéw szkodliwych, wykonanie pomiaréw tej emisiji,

o ustalenie Srodkow ochrony zbiorowe;j i indywidualnej,

e uwzglednienie czasu narazenia na te czynniki.

Pracodawca zobowigzany jest w terminie 30 dni od rozpoczecia dziatalnosci do wy-
konania takich pomiarow. Czestotliwos¢ wymaganych badan zostata podana w oma-
wianym rozporzgdzeniu. Zestawienie wybranych typdw pracy oraz spodziewanych
poziomow zanieczyszczenia przedstawiono w przygotowywanym do druku w 2014 r.
Poradniku ITB.

Plan prac i BIOZ sg przygotowywane na podstawie analizy ryzyka, oceny wystepuja-
cych podczas pracy zagrozen i uwzgledniajg spodziewane zanieczyszczenie oraz
warunki realizacji zadania. Dokument ten za kazdym razem powinien by¢ przygotowa-
ny dla konkretnego obiektu i panujacych w nim zagrozen oraz konkretnych zadan.
Krajowe przepisy okreslajagce wymagania dla opisu planu prac zawarto w rozporza-
dzeniu Ministra Gospodarki z 2.04.2004 r. [2] (uzupetnionego rozporzgdzeniem Mini-
stra Gospodarki z 5.8.2010 r. [3]) W mys| tego dokumentu wymagane sa;:

o identyfikacja azbestu,

* metodyka wykonywania prac: opis srodkéw technicznych i sposéb realizacji,
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e zakres i metoda dziatanh ochronnych przed zagrozeniem, w tym ,wymagania planu
BIOZ",

e monitoring powietrza.

Kwalifikacja prac wymagajacych planu BIOZ i wymagania dla tego opracowania opi-
sane zostaty w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury [4].

Wzorujac sie na przepisach francuskich, jako bardziej precyzyjnie opisujacych wy-
magania planu pracy, powinno sie w nim uwzgledni¢ nastepujgce elementy:

1) lokalizacje,

2) plany budynku z naniesionymi wyrobami, strefami pracy, drogami komunikacyj-
nymi, drogami ewakuacyjnymi,

3) liczbe wyrobdw przeznaczonych do usuniecia,

4) opis budynku i Srodowiska pracy,

5) date poczatku i czasu trwania prac,

6) liczbe pracownikow,

7) szczegOtowy opis procesow pracy dla kazdego stanowiska,

8) program kontroli powietrza na stanowiskach pracy,

9) program kontroli poziomu ,,0”* i zmian w $rodowisku otaczajacym strefe pracy,

10) przydziat i charakterystyke srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowe;,

11) charakterystyke odpadow oraz cech urzadzen wykorzystywanych,

12) wybdr sposobow i szczegdtowy opis dekontaminacji pracownikéw,

13) metode utylizacji odpadow.

W ,Podreczniku dobrych praktyk” [5] przedstawiono przyjete w UE zasady przygoto-
wania ,planu pracy” na przyktadzie wymagan angielskich. Zakres doktadnosci tego
dokumentu zalezy od zakwalifikowania pracy do grupy prac o mniejszym lub wiekszym
ryzyku.

|. Prace o mniejszym ryzyku, w przypadku ktérych nie sg wymagane: nadzér me-
dyczny, dokumentacja warunkéw i poziomow zagrozen itp. Sg to prace niewielkie,
wykonywane z przerwami, na przyktad konserwacyjne, dotyczace wyrobdw o wiekszej
gestosci niz 1000 kg/m? (np. wyroby azbestowo-cementowe); wyroby usuwane sg bez
ich destrukciji; zalicza sie tez tu prace dotyczace obudowania lub zabezpieczenia wy-
robéw bedacych w dobrym stanie technicznym, monitorowanie powietrza. Charaktery-
stycznym elementem jest tu sporadycznie wystepujace i o niskiej intensywnosci ryzyko
narazenia (Srednia wazona ponizej 0,1 wi/ml); dla takich prac wymagane sg nastepu-
jace elementy ,planu prac”:

o strona tytutowa (logo wykonawcy),

¢ podstawowe dane administracyjne dotyczace wykonawcy,

* We Francji poziom ,0” jest poziomem akceptowania warunkéw po usuwaniu azbestu i odnosi sie
wylacznie do prac demontazowych, a nie warunkow eksploatacji obiektéw. Wymagane jest, aby po
zakonczeniu prac demontazu i oczyszczania zanieczyszczenie bylo mniejsze niz przed pracami lub
mniejsze niz 5000 wi/m3. W krajowych przepisach brak jest liczbowego okreslenia dopuszczalnego
stezenia wtokien w budynkach przeznaczonych na pobyt ludzi, jak tez w budynkach poddanych usu-
waniu azbestu.
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e informacje o miejscu prowadzenia prac:
— lokalizacja,
— rodzaj prac,

e harmonogram prac (godziny wykonywania),

¢ zakres robot.

Il. Prace o wiekszym zakresie oraz wiekszym ryzyku wymagajg ponadto szczegdt
fowych opiséw poszczegdlnych, wymienionych wyzej elementdéw, powinno sie wiec
uwzglednic:

e dane dotyczace projektu: date sporzadzenia projektu, charakterystyke wyrobu,
wymagane uprawnienia i pozwolenia, dane osoby kierujacej pracami i osoby zlecajg-
cej, adres strefy prac, dane lekarza odpowiedzialnego za opieke medyczna,

¢ dane administracyjne: dane adresowe osoby zarzgdzajgcej wykonawstwem, dane
osoby konsultujacej, dane laboratorium wykonujgcego badania, dane podwykonawcy,

e opis prac: planowang obrobke, rodzaj azbestu, stan materiatow bedacych przed-
miotem obrdébki, ich ilos¢,

e doktadny opis stref pracy: korytarze transportowe, ich lokalizacja, umiejscowienie
i instalacja komér dekontaminacji, zaplecze socjalne, dzienny rozktad prac, rozktad
miejsc pracy i realizowane funkcje,

e zasady usuwania azbestu i jego hermetyzacji: pomiary zanieczyszczenia przed in-
terwencja, szacowanie narazenia podczas wykonywania pracy, podziat i opis stref
pracy (ich rozmiar, lokalizacja, podtaczenie — rysunki, przeptyw powietrza i zrzut po-
wietrza zuzytego, urzadzenia filtrujgce i podtrzymujace podci$nienie, kontrola podci-
$nienia, $luzy, podgrzewania powietrza, filtrowanie wody z kabin dekontaminacyjnych,
sprzet ratowniczy, jego oznakowanie i instalacje oczyszczajace powietrze, oddziaty-
wanie na inne prace lub obiekty bedace w sasiedztwie, adaptacja systeméw alarmo-
wych w strefie pracy, zasady wydzielania i kontroli stref pracy, charakterystyka podci-
$nienia i testy dymowe,

e usuwanie azbestu: metody i urzadzenia, ochrona pracownikéw, procedury kon-
troli jakosci, procedury monitorowania (plan poboru prébek, skutecznos¢ kontroli
wydzielen stref pracy), warunki usuwania odpaddw, warunki oczyszczania stref pra-
cy, warunki czyszczenia koncowego (pobdér prébek monitorujgcych, laboratorium
testujace probki),

e procedury ratunkowe oraz na wypadek awarii (komunikacja, procedury na wypa-
dek okreslonych zdarzen, koordynacja z zewnetrznymi stuzbami kryzysowymi i ra-
tunkowymi).

6. Wnioski

1. Przygotowanie ,oceny zagrozen” oraz ,planu pracy” lub/i planu BIOZ ma kluczowe
znaczenie dla poprawnego skalkulowania pod wzgledem: finansowym, techniczno-
-organizacyjnym oraz mozliwo$ci wykonania robot demontazowych azbestu.
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2. Przepisy krajowe w tym przedmiocie sg precyzyjne, mimo braku wystarczajgco
szczegotowych zapisow legislacyjnych, okreslajacych przygotowanie tych dokumentéw.
Istnieje literatura fachowa pozwalajgca na wtasciwe dopracowanie standardow BHP.

3. Podstawowa przyczyne niewtasciwego przygotowania i wykonania omawianych
dokumentéw i robét nalezy upatrywa¢ w niewtasciwym wyszkoleniu specjalistycznych
firm wykonujacych prace i nieegzekwowaniu przez wtasciwe organy kontrolne stosow-
nych standardoéw. Drugg przyczynag jest brak specjalistycznych osrodkéw konsultingo-
wych monitorujgcych takie prace. Trzecig wydaje sie oparcie zleceniodawcow takich
prac na przepisach ustawy o zamdwieniach publicznych, stawiajacych jako jedyne
kryterium wyboru firmy wykonujacej prace — najnizszg cene planowanej ustugi. Zatem
wszystkie wymienione tu przyczyny majg podtoze ekonomiczne.
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RULES OF PLANNING THE RISK ASSESSMENT OF WORK
WITH ASBESTOS CONTAINING MATERIALS

Summary

The article presents some practical problems during removal asbestos in Poland. Such re-
quirements as describing work place, specialist equipment, method of work organization and
execution were discussed as an elements of BIOZ (Safety and Health Protection Plan). Recom-
mended right ways to prepare the risk assessment of asbestos fibers at the work place ware
compared, according to Polish and French regulations.

Praca wptyneta do Redakcji 25 X1 2013 r.

58



