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LUDNOSC OPTYMALNA JAKO POSTULAT ETYKI SPOLECZNEJ

Streszczenie. Problem optymalnego zaludnienia byt obecny w mysli
demograficznej od czasow starozytnych. Polityka demograficzna jest waznag
czgscig panstwowe] polityki spoteczno-ekonomicznej. Zagadnienie ludnos$ci
optymalnej, a zwlaszcza kwestia najkorzystniejszej liczby ludnosci w skali
globalnej, mozna rozpatrywaé¢ nie tylko jako problem ekonomiczny czy
demograficzny, ale réwniez etyczny. Swoje stanowiska w tej dziedzinie zajgty
cztery klasyczne doktryny etyki spolecznej: liberalizm, socjalizm, spoteczna
nauka Ko$ciota i ekologizm.

Slowa Kkluczowe: ludno$¢ optymalna, polityka demograficzna, eksplozja
demograficzna, etyka spoteczna, przeludnienie

OPTIMAL POPULATION AS THE POSTULATE OF SOCIAL ETHICS

Abstract. Since ancient times the problem of optimal population has been
present in demographic thought. Demographic policy is an important part of state
socio-economic policy. The question of the optimum population, especially the
question of the most favorable population on a global scale, can be considered not
only as an economic or demographic but also an ethical problem. Four classic
doctrines of social ethics: liberalism, socialism, christian social teaching and
ecologism have occupied their positions in this field.

Keywords: optimum population, demographic policy, demographic
explosion, social ethics, overpopulation
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1. Co to jest ludnos¢ optymalna?

Od poczatku historii refleksji nad ludnoscig stale pojawiat si¢ problem optymalnego
zaludnienia. Juz w starozytno$ci zajmowali si¢ nim Platon, Arystoteles, Konfucjusz,
a w sredniowieczu Ibn Chaldun, najwigkszy arabski przedstawiciel mysli presocjologiczne;.
W czasach wczesnej nowozytno$ci mozna wymieni¢ stanowiska F. Bacona, J. Bodina,
G. Botero, T. Morusa, R. Cantillona i innych. Mimo duzego zr6znicowania, ogolny schemat
pogladoéw na ten temat byt podobny. Na podstawie arbitralnych zatozen usitowano znalez¢
»Zloty §rodek” migdzy dwiema skrajno$ciami: niedoludnieniem 1 przeludnieniem.
Nowoczesna teoria optymalnego zaludnienia oparta na kryteriach czysto ekonomicznych
pojawita si¢ dopiero w latach 20. i 30. XX wieku, wraz z rozwojem innych teorii
demograficznych (zwlaszcza przejécia demograficznego).

Pod pojeciem ludnos$ci optymalnej rozumie si¢ ludnos¢, ktorej stan ilosciowy 1 jakoSciowy
odpowiada celom spolecznym i ekonomicznym polityki danego kraju. Taka definicja budzi
jednak watpliwosci. Model ludnos$ci optymalnej danego panstwa nie musi by¢ optymalny z
punktu widzenia sgsiada, a nawet wlasnych regionow lub grup spotecznych. Czesto istnieje
wiele sprzecznych modeli ludnos$ci optymalnej danego kraju, ktore moga by¢ oparte na
réznych, a nawet wzajemnie wykluczajacych si¢ zatozeniach i dlatego trudno jest uzna¢ ktory
z nich jest najlepszy’.

Wspotczesnie, w obliczu nasilajacej si¢ eksplozji demograficznej 1 przekraczania liczby
kolejnych miliardow ludno$ci, na czolo wysunglo si¢ zagadnienie zahamowania wzrostu
globalnej ludzkiej populacji. Publiczne wystgpienia, ktore mialy miejsce na przetomie lat 60. 1
70. XX wieku uzmystowily wage zagadnienia. Mozna do nich zaliczy¢ bostonska konferencje
poswiecong optimum zaludnienia z 1969 roku, raport ,,Problemy ludzkiego $rodowiska”
Sekretarza Generalnego ONZ U’Thanta z tego samego roku, dzialalno§¢ Klubu Rzymskiego z
jego stynnym raportem Granice wzrostu z 1972 roku’. Odkryte nowe fakty dotyczace
degradacji srodowiska naturalnego nadaty dyskusji nad kwestiami przeludnienia nowy impuls

1 poglebily $wiadomo$¢ dramatycznos$ci wyzwan przed jakimi stoi wspotczesna ludzkose.

2. Polityka demograficzna

Polityka demograficzna (populacyjna, ludnosciowa) obejmuje dzialania majace na celu
uzyskanie najkorzystniejszej z punktu widzenia przyjetych zalozen liczebnosci, struktury (na

przyktad wedtug ptci i wieku) i rozmieszczenia ludnosci. U jej podstaw lezy przekonanie, ze

! Okolski M.: Demografia zmiany spotecznej. Scholar, Warszawa 2004.
2 Meadows D.H., Meadows D.L.: Granice wzrostu. PWE, Warszawa 1973.
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procesy ludno$ciowe nie musza ksztaltowac si¢ spontanicznie, ale mozna je modyfikowac.
Edukacja, rynek pracy, system zabezpieczen spotecznych, potrzeby mieszkaniowe i wiele
innych dziedzin zycia sg silnie uzaleznione od struktury demograficznej populacji i jej zmian.
Polityka demograficzna ma wigc za zadanie tagodzenie napi¢¢ zwigzanych z pojawianiem si¢
dysproporcji miedzy ludno$cia a potrzebami panstwa i spoleczenstwa. Skala ingerencji
w procesy ludnosciowe moze by¢ r6zna, od naciskow czy wrecz brutalnej przemocy, poprzez
system bodzcoOw posrednich, gtéwnie ekonomicznych, az po tagodng perswazje.

Czesto niestusznie ogranicza si¢ zagadnienie polityki demograficznej do regulacji liczby
urodzin, wyr6zniajac trzy klasyczne stanowiska:

e polityka pronatalistyczna,

e polityka antynatalistyczna,

e polityka neutralna’.

Wobec takiego rozréznienia mozna wysung¢ liczne zastrzezenia. Jezeli przez polityke
neutralng rozumie¢ dziatania dazace do utrzymania dotychczasowej liczby ludno$ci lub
dodatkowo jeszcze jej struktury wedlug plci i wieku (ludno$ci zastojowej), nie nalezy jej
utozsamia¢ z polityka pasywna. Wrecz przeciwnie, mozna do takiego stanu dazy¢ w sposob
aktywny, na przyktad dziataniami pro- lub antynatalistycznymi. Trudno bowiem spodziewac
si¢ by niezmienna struktura ludno$ciowa ksztattowala si¢ spontanicznie.

Rozumiane dostownie pojgcia ,,pronatalizm” 1 ,,antynatalizm” odnoszg si¢ jedynie do
regulacji urodzin. Nie jest ona jednak jedynym narzgdziem polityki ludnosciowej jakie
pojawialy si¢ w historii, oprdécz nich stosowano bowiem takie $rodki jak przemieszczanie
ludnosci, a nawet jej fizyczna eksterminacj¢. Zapewne szerszymi i1 bardziej adekwatnymi
pojeciami sg polityka propopulacyjna i antypopulacyjna.

Propopulacjonizm wystepowal w historii czesciej, jednak w przypadku nadmiernego
wzrostu populacji 1 problemow z jej wyzywieniem uzywane byly drastyczne S$rodki
ograniczajace liczbe ludnosci. Oba rodzaje polityki demograficznej byly czgsto stosowane
rownoczes$nie, w odniesieniu do réznych populacji. Niemcy hitlerowskie stosowaty polityke
propopulacyjng w stosunku do tak zwanych ,,Aryjczykow” (propopulacjonizm nazistowski
jest czesto przedstawiany jako przyktad typowy takich dziatan), natomiast antypopulacyjna
w stosunku do ludow uznanych przez nazistowska ideologi¢ za ,,nizsze”.

Polityka propopulacyjna to oddzialywanie panstwa majgce na celu wzrost ludnosci
poprzez zwigkszenie liczby urodzin i1 zachegcanie do imigracji. W jej obregbie polityka
promigracyjna odgrywata duza rolg w dynamicznie rozwijajacych si¢ krajach stabo
zaludnionych. Przyktadem mogg by¢ Stany Zjednoczone w XIX 1 w pierwsze] polowie
XX wieku, a takze Kanada, Australia, Nowa Zelandia, Brazylia, Argentyna. Bardzo czg¢sto

wigzala si¢ ona z selektywnym doborem migrantow wedtug kryteridw etnicznych, religijnych,

3 Holzer J.Z.: Demografia. PWE, Warszawa 1999, s. 326-332.
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rasowych, wyksztalcenia (tak zwany ,,drenaz mézgdéw”), plci (wyrdOwnanie typowego dla
krajow pionierskich niedoboru kobiet)*.

Pronatalistyczne przedsigwziecia polityki propopulacyjnej obejmuja tworzenie zachet
materialnych 1 niematerialnych do ptodzenia i1 wychowywania dzieci. Rodzinom
wielodzietnym przyznaje si¢ zasitki, ktorych wysoko$¢ uzalezniona jest od liczby potomstwa,
umarza pozyczki, dofinansowuje przedszkola 1 szkoty, wydtuza urlopy macierzynskie. Ten
typ polityki prowadza panstwa w okresach powojennych dla wyréwnania strat ludnosciowych
poniesionych w czasie wojen, jak réwniez zagrozone depopulacja na skutek niskiego
przyrostu naturalnego lub emigracji. W Polsce przyktadem tego typu dziatan jest prowadzona
przez rzad od 1 kwietnia 2016 roku akcja ,,500 plus”, w ktoérej ramach rodzina otrzymuje
kwote 500 zt miesigcznie (6000 zt rocznie) na kazde drugie i dalsze dziecko, a w przypadku
dzieci niepetnosprawnych i niskiego dochodu na cztonka rodziny, réwniez na pierwsze’.

Za klasyczny przyktad polityki propopulacyjnej uwaza si¢ polityke ludnosciowa Trzeciej
Rzeszy. Ideolodzy hitlerowscy wychodzili z zatozenia, ze radykalne zwigkszenie liczby
ludnos$ci panstwa jest warunkiem zbudowania nazistowskiego imperium dominujgcego nad
Europa. Hasto Volk ohne Raum (nardd bez przestrzeni) zawarte jest w tytule powiesci
niemieckiego pisarza H. Grimma z 1926 roku. Zostalo ono uzupetnione o Raum ohne Volk
(przestrzen bez narodu). Planowana i realizowana podczas drugiej wojny §wiatowej ekspansja
terytorialna i osadnicza Niemiec ukierunkowana byta na Wschod (Drang nach Osten).

Wiele szokujacych przyktadow stosowania polityki pronatalistycznej w nazistowskich
Niemczech przedstawia R. Grunberger w swojej znanej pracy Historia spoleczna Trzeciej
Rzeszy. W 1936 roku powstato stowarzyszenie Lebensborn (Zrédio zycia), ktorego prezesem
zostal Reichsfiihrer SS H. Himmler. Jego celem bylo zwigkszenie liczby urodzen dzieci
,wartosciowo rasowych”. Zatrudniano w tym celu ,,doskonalych rasowo” Zeugungshelfer
(,,pomocnikéw prokreacji®), mozna wiec mowié o nazistowskiej hodowli ludzi®.

Dziewczyna z Bawarii jadac w 1937 roku lokalnym pociagiem zaskoczyla
wspotpasazerow stwierdzajac z dumag: ,,JJade do obozu szkoleniowego SS w Sonthofen, aby
da¢ si¢ zaptodni¢®. Inna mloda kobieta opisuje procedury, jakie panowaly w Lebensborn:
»W schronisku w Tegernsee czekatam do dziesigtego dnia mojego cyklu: w tym czasie
przechodzitam badania medyczne. Nastgpnie spatam z pewnym SS-manem, ktéry miat do
obstuzenia jeszcze jedng dziewczyne. Kiedy stwierdzono cigzg, moglam wybiera¢: albo
wroci¢ do siebie, albo od razu pojecha¢ do domu opieki macierzynskiej (...). Porod nie byt
fatwy, ale prawdziwa Niemka nawet nie mysli o zastrzykach u$mierzajacych bole
porodowe™”’.

4 Zientara P.: Miedzynarodowe migracje o charakterze ekonomicznym: przyczyny, mechanizmy, konsekwencje.
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk-Sopot 2012.

5 Blaszko A.: Program rodzina 500 plus: zasady przyznawania i wyplaty $wiadczen pieni¢znych na dzieci.
Wolters Kluwer, Warszawa 2016.

¢ Grunberger R.: Historia spoteczna Il Rzeszy, t. 2. PIW, Warszawa 1987, s. 85.

7 Ibidem, s. 86.
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Zakazano dyskryminacji samotnych matek i nakazano zwraca¢ si¢ do nich per Frau
(pani). Zakazana zostata reklama srodkow antykoncepcyjnych. Surowo karano aborcjg,
zwlaszcza dokonujacego jej lekarza. Wspierano materialnie rodziny wielodzietne i potepiano
malzenstwa bezdzietne, traktujac brak dzieci jak dezercje z pola walki. W dniu urodzin matki
A. Hitlera (12 sierpnia) odznaczano Honorowym Orderem Matki-Niemki najptodniejsze
kobiety. Klasa brgzowa orderu przypadata matkom pigciorga dzieci, srebrna siedmiorga,
a ztota o$miorga®.

Z kolei polityka antypopulacyjna to oddziatywanie panstwa majgce na celu zmniejszenie
liczby ludnosci lub przynajmniej jej przyrostu, najczesciej poprzez obnizenie liczby urodzin i
emigracj¢. Zmniejszenie liczby ludnos$ci mozna osiggnag¢ réwniez metodami bardziej
drastycznymi, poprzez zabijanie ludzi, co czesto zdarzato si¢ w historii.

Historycznie byta to polityka wczesniejsza od propopulacyjnej. Plemiona zbierackie
i koczownicze zabijalty pewna ilo$¢ nowonarodzonych dziewczynek, a czasami rowniez
staruszkow, co powodowalo duzy stopien maskulinizacji ludnosci, a w drugim przypadku jej
odmtodzenie. Zabiegi te mialy na celu ulatwienie przetrwania narazonej na silng presj¢
srodowiska populacji. W kulturach wschodnich, na przyktad w $redniowiecznej Japonii i do
pewnego stopnia we wspdlczesnych Chinach w celu regulacji liczby ludnos$ci szafowano karg
$mierci. Polityka taka polegata rowniez na czystkach etnicznych obejmujacych pewne grupy
ludnosci w ramach przesladowan na tle religijnym, rasowym, S$wiatopogladowym.
Przyktadem takiej polityki moze by¢ wydany przez egipskiego faraona nakaz zabijania
zydowskich noworodkoéw pici meskiej w celu oslabienia potencjatu militarnego Izraela
(Ksiega Wyjscia, rozdzial 1).

Jest rzecza oczywista, ze polityke propopulacyjng w hitlerowskich Niemczech stosowano
jedynie wobec Niemcoéw 1 ludzi posiadajacych korzystne z punktu widzenia nazistowskiej
ideologii cechy rasowe. Wobec Zydow, Cygandw, Stowian, oséb uposledzonych fizycznie i
umystowo oraz nieprawomys$lnych stosowano $rodki majace na celu ich likwidacje lub
zmniejszenie populacji. W istocie wigc w zaleznosci od grupy etnicznej, polityka
demograficzna hitlerowskich Niemiec byta albo propopulacyjna, albo antypopulacyjna.

Klasycznym przyktadem stosowania polityki antypopulacyjnej wobec wtasnego narodu
jest polityka demograficzna uprawiana we wspotczesnych Chinach, czyli pierwszym
panstwie, ktorego liczba ludnosci w roku 1980 przekroczyta miliard (liczbg tg przekroczyta w
1999 roku rowniez ludno$¢ Indii). W potowie 2016 roku liczba ludnosci Chin osiggneta 1.373
mld, czyli 18,7% ogo6tu ludnosci Ziemi. W celu zapobiezenia nadmiernemu przeludnieniu
Chin wtadze tego kraju podjety radykalne $rodki antynatalistyczne i antypopulacyjne.
Praktyki te spotykaja si¢ z krytyka ze strony Srodowisk obroncow zycia 1 fundamentalistow
religijnych.

8 Ibidem, s. 71-72.
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Chinska polityka antypopulacyjna w sposob radykalny prowadzona byta w latach 1977-
2015. Na skutek niekorzystnych zmian demograficznych (starzenie si¢ spoleczenstwa,
nienaturalnie wysoka przewaga me¢zczyzn nad kobietami, spowodowana czestszymi
przypadkami aborcji plodéw zZefiskich niz meskich) ulegla w ostatnich latach ztagodzeniu’.
Zgodnie z prowadzong polityka ludnosciowa kazda para zyjaca w mie$cie mogta posiadaé
tylko jedno dziecko, a na wsi dwoje. Posiadanie wigkszej liczby dzieci spotykato sie¢
zrepresjami ze strony wiladzy. Polityka ta byla bardziej rygorystycznie stosowana na

obszarach miejskich niz wiejskich, mozna tez byto zauwazy¢ znaczne roéznice regionalne.

3. Ludnos¢ optymalna jako postulat etyki spolecznej

Jak juz wspomniano, zagadnienie ludno$ci optymalnej, a zwlaszcza kwestia
najkorzystniejszej liczby ludnosci w skali globalnej, jest nie tylko problemem ekonomicznym
i demograficznym, ale rowniez etycznym. W etyce normatywnej, czyli tej, ktora wskazuje
zasady dobrego postgpowania, rozrozniamy dwa poziomy: indywidualny i spoteczny. Etyka
indywidualna cztowieka dotyczy jego osobistych prze§wiadczen odno$nie tego, co jest dobre
i zte 1 zwigzanych z tym zasad postepowania. Etyka spoteczna odnosi si¢ do wartosci, celow
1norm jakimi powinno si¢ kierowa¢ cale spoleczenstwo. Oczywiscie migdzy tymi dwoma
poziomami zachodzg $ciste zwigzki. Poniewaz zagadnienie ludnos$ci optymalnej wigze si¢
zrelacja sfery prywatnej i intymnej czlowieka do sfery spolecznej i politycznej, jest
problemem zwigzanym z obu tymi poziomami.

Istniejg trzy klasyczne stanowiska w zakresie etyki spotecznej — liberalizm, socjalizm,
chrzescijanska nauka spoteczna, oraz jedno nowe, ktore nabiera coraz wigkszego znaczenia
1 w pelni zasluguje na to, zeby go umiesci¢ na tej liScie — ekologizm. Wszystkie te stanowiska
maja swoje antycypacje siegajace starozytnosci, a jednak w petni uksztattowaly si¢ w czasach
nowozytnych, zwlaszcza w XX wieku. Rozpatrzmy kazde z nich z punktu widzenia kwestii
ludnosci optymalnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem najwazniejszego zagadnienia
etycznego zwigzanego ze wspolczesnymi problemami demograficznymi — najkorzystniejszej
liczby ludnosci §wiata.

Liberalizm wychodzi z zatozZenia, Ze procesy spoleczne i ekonomiczne nie powinny by¢
zewngtrznie sterowane, a idealny tad spoteczny ksztattuje si¢ spontanicznie. Naczelng
warto$cig jest wolnos¢. Jednostka jest pierwotniejsza niz spoteczenstwo, ktore w mysl
pierwszych (o$wieceniowych) koncepcji liberalnych powstato w wyniku umowy spoteczne;,
ktéra doprowadzita réwniez do powstania panstwa. W czasach nowozytnych w kulturze

europejskiej przyjeta si¢ liberalna zasada, ze cztowiek jest wolny w swoich poczynaniach

% Szukalski P.: Relacja urodzen noworodkoéw plci meskiej i zefiskiej w czasie i przestrzeni. ,,Wiadomosci
Statystyczne”, nr 12, 2010, s. 49-62.
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dopoki ich skutki nie koliduja z prawami innych ludzi. Wigzalo si¢ to z koncepcja
ograniczenia funkcji panstwa do roli ,,str6za nocnego”.

Jednak granica wolnosci, a wigc granica kiedy swoim postgpowaniem narusza si¢ interesy
innych ludzi nie zawsze jest wyrazna. Przyktadem podstawowego dylematu moralnego w
zakresie demografii jest problem, czy cztowiek ma prawo do posiadania dowolnej liczby
dzieci. Jak si¢ okazuje, wspotczesnie, w warunkach postepujgcego przeludnienia nie jest juz
oczywiste, czy nie koliduje to z prawami innych ludzi i z interesem spotecznym.

Wedtug literalnie pojmowanych zasad liberalizmu, procesy demograficzne powinny
odbywaé si¢ spontanicznie i nie podlega¢ ingerencji panstwa lub innych czynnikow
zewngetrznych, trudno bowiem odgornie zaplanowaé najkorzystniejsza liczbg ludnosci.
Niektorzy demografowie wysuwali nawet analogie miedzy regulujacymi swoj wzrost
populacjami zwierzat i ludzi. Bardzo czgsto, jako matematyczng ilustracje spontanicznej
regulacji liczby ludno$ci, przedstawiano krzywa logistyczna (R. Pearl, P.F. Verhulst)'°.

Socjalizm jest doktryng w ktorej podstawowa wartoscig jest rownos$¢. Jego definicja jest
znacznie trudniejsza do sformulowania niz definicja liberalizmu. Koncepcje socjalistyczne
byly bardzo zr6znicowane, a tym, co je taczyto byt przede wszystkim negatywny stosunek do
kapitalizmu. Doktryny socjalistyczne bardzo czg¢sto wigzaly si¢ z projektami utopijnymi,
ktore byty wyrazane rowniez w formie literackiej. Istotg utopizmu jest odgorne ksztattowanie
fadu spotecznego, réwniez w zakresie procesow ludnosciowych.

Prekursorem takiego nastawienia byt Platon, autor pierwszej utopii spotecznej. Zaro6wno u
Platona, jak 1 u jego nowozytnych nastgpcéw mozemy znalez¢ postulaty okreslonej liczby
ludnosci 1 jej struktury do urzeczywistnienia ktorych nalezy dazy¢, nawet kosztem wolnosci
osobistej tworzacych panstwo jednostek. Procesy demograficzne powinny wigc byc¢
sterowane 1 korygowane odgoérnie. Opozycja socjalizmu 1 liberalizmu w zakresie problemu
ludnosci optymalnej dotyczy kwestii, czy mozna takg liczbe ,ustali¢”, ,,zaplanowac”,
,»obliczy¢”. Nie jest zapewne niemozliwe przy postugiwaniu si¢ racjonalnymi zatozeniami,
ustalenie takiej liczby w przyblizeniu, gdy tymczasem wedlug stanowiska liberalnego
najkorzystniejsza liczba ludnos$ci moze by¢ uzyskana jedynie w sposob spontaniczny.

Co jednak konkretnie oznacza ,,spontaniczne” ustalenie optymalnej liczby ludnosci?
Spontaniczno$¢ dzialania kojarzy si¢ z hastami liberalnymi, zwlaszcza z gra sil na wolnym
rynku. Jednak w przypadku reprodukcji ludnosci réwnie silne skojarzenia odnoszg si¢ do
biologii, a zwlaszcza teorii ewolucji opartej na zasadzie doboru naturalnego. W wielu
lokalnych ludzkich populacjach i w skali globalnej przeludnienie powoduje zachwianie
réwnowagi ze Srodowiskiem naturalnym, a w konsekwencji niedoZzywienie, a nawet $mier¢
glodowa. Przeludnienie 1 jego tragiczne konsekwencje moze by¢ traktowane jako etap na
drodze do uzyskania optymalnej liczby ludnosci. Dobér naturalny jest tu odpowiednikiem

konkurencji na wolnym rynku. Jednak wolny rynek nie musi generowa¢ ofiar $miertelnych.

10 Okoélski M.: Demografia. Podstawowe pojecia, procesy i teorie w encyklopedycznym zarysie. Scholar,
Warszawa 2005, s. 201-203.
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Tymczasem ,spontaniczne” ksztattowanie si¢ ludno$ci optymalnej zwykle wigze si¢
z ofiarami.

Spoleczna nauka chrzescijanska tradycyjnie postrzegana jest jako doktryna
pronatalistyczna. Zrodta takiego stanowiska tkwia w samej Biblii. W Ksiedze Rodzaju (1, 28)
Bog méwi do pierwszych ludzi: ,,Badzcie ptodni i rozmnazajcie si¢, abyscie zaludnili ziemig
iuczynili jag sobie poddang; abyscie panowali nad rybami morskimi, nad ptactwem
powietrznym 1 nad wszystkimi zwierzetami petzajacymi po ziemi”. Kosciot niejednokrotnie
afirmowal model rodziny wielodzietnej i sprzeciwiat si¢ ingerencji panstwa w ograniczenie
liczby potomstwa. Jest on przeciwnikiem nie tylko aborcji, ale takze stosowania innych niz
naturalny sposobdw regulacji pocze€.

Czy jednak zardéwno z litery jak i ducha doktryny chrzescijanskiej wynikaja wnioski, ktore
mozna uzna¢ bez =zastrzezen za propopulacyjne? Nalezy wzig¢ pod uwage to, ze
»pronatalistyczny apel” z jakim Boég zwrocit si¢ do ludzi w Ksiedze Rodzaju zostal
wygloszony w czasie kiedy pozycja cztowieka na Ziemi byla zupekie r6zna od wspodtczesne;.
Wywodzenie ludzkosci od dwojga ludzi zamieszkujacych Raj jest metaforg, mozna jednak
sensownie odnies¢ tres¢ cytowanych stow do czasow, kiedy zaludnienie Ziemi bylo bardzo
mate. W takich okoliczno$ciach podporzadkowanie Ziemi czlowiekowi bylo zapewne
uwarunkowane zwigkszeniem liczby ludnosci.

Czy jednak w czasie, kiedy Ziemia jest przeludniona i ludzko$ci zagrazaja takie
konsekwencje tego faktu jak gldd 1 degradacja srodowiska, warunkiem podporzadkowania jej
sobie nie jest wlasnie proces zmniejszenia liczby ludnosci? Skoro pojawienie si¢ zjawisk
destrukcyjnych wynika z przeludnienia, niekontrolowany przyrost ludno$ci nie
podporzadkowuje cztowiekowi Ziemi (w jezyku biblijnym ,,nie czyni jej mu poddang”), ale
wrecz przeciwnie, powoduje, ze traci on nad nig kontrole.

Kosciot katolicki zachowujac depozyt wiary, w szczegdlach dostosowywat sie do
nieustannie zmieniajacych si¢ okolicznosci. Czy przejawem takiego dostosowania nie moze
by¢ rowniez odejscie od zasady nieograniczonej, a w kazdym razie nie podlegajacej
ingerencji spotecznej czy panstwowej prokreacji? W kontekscie tego pytania wymownym jest
réwniez fakt, ze katolicyzm stawia wyzej dziewictwo niz zycie w matzenstwie. Obie te formy
realizacji ludzkiego powotania s3 dobre, jednak pierwsza jest traktowana jako lepsza.
Zrédlem tego stanowiska jest I List sw. Pawla do Koryntian (7, 25-40). Protestantyzm nie
czyni takiego rozrdznienia, a dokumenty szesnastowiecznej reformacji potepiajg celibat.
Trudno wigc mowic¢ o jakim$ bezwzglgdnym pronatalizmie czy propopulacjonizmie Kosciota
Katolickiego.

Ekologizm jest naymlodszym stanowiskiem w zakresie etyki spotecznej. Jego wartoscig
naczelng jest czlowiek zyjacy w harmonijnych relacjach z naturalnym s$rodowiskiem.
Doktryna ekologiczna powstala na skutek u$wiadomienia sobie zagrozen wynikajacych z
rozwoju techniki i degradacji $srodowiska. Integralng czg¢scig ekspansji cywilizacyjnej jest

eksplozja demograficzna 1 jej konsekwencja — przeludnienie 1 wyeksploatowanie zasobow
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naturalnych (surowce mineralne, gleba, klimat). Ekologizm wnosi postulat stworzenia
systemu opartego na harmonijnym wspotzyciu cztowieka z przyroda. Znajduje to odbicie w
idei zréwnowazonego rozwoju, ktory nie narusza w sposob drastyczny relacji cztowieka i
srodowiska, a w szczegolnosci interesow przysztych pokolen.

Z uwagi na odmienny stosunek do kwestii ograniczania reprodukcji ludnos$ci, ekologizm
na pewnych ptaszczyznach byt tradycyjnie skonfliktowany ze spoteczng naukg Kosciota
katolickiego. Wspodiczesnie ulega to jednak zmianie. Elementy etyki ekologicznej sg obecne
Ww nauczaniu wspolczesnego papieza Franciszka (J.M. Bergoglio), powotanego na Stolice
Piotrowa w 2013 roku. Autor encykliki Laudato si nawigzuje do pogladéw uwazanego za
prekursora 1 patrona ekologii $redniowiecznego $wigtego Franciszka z Asyzu. W stowach
»-Mam nadzieje, ze ta encyklika, dotaczajac do nauki spotecznej Kosciota, pomoze nam
rozpozna¢ wielkos$¢, pilnos¢ i1 pickno stojacego przed nami wyzwania“, chce pogodzié
tradycje chrzescijanska i ekologiczna'!.

Z kwestii szczegOlowych na uwage zastuguje uznanie przez papieza Franciszka
naukowego konsensusu odnos$nie antropogenicznych przyczyn globalnego ocieplenia klimatu,
nazwanie go dobrem wspolnym i postulat jego ochrony!'?. W zakresie probleméw
demograficznych papiez zajmuje jednak stanowisko zachowacze, twierdzac, ze przyczyna
kryzysu ekologicznego nie tkwi w problemie wzrostu ludnosci'>.

Wspotczesnie problem optymalnej liczby ludnosci, zwlaszcza w kontek$cie zagrozen
ekologicznych, staje si¢ pierwszoplanowym zagadnieniem od ktorego rozwigzania zalezy
przysztos¢ ludzko$ci. Najwazniejszym z tych zagrozen jest antropogeniczne globalne
ocieplenie. Jest ono posrednim skutkiem przeludnienia, wywotane jest bowiem przez spalanie
paliw kopalnych 1 dzialalno$¢ rolnicza, ktorych intensyfikacja jest odpowiedzig na wzrost
liczby ludnosci. Zjawisko to jest wyzwaniem, ktorego zignorowanie moze doprowadzi¢ do
tragicznych konsekwencji. Zasadnicza cecha globalnego ocieplenia jest jego praktyczna
nieodwracalno$¢, poniewaz ocieplajacy si¢ klimat moze zostaé, zgodnie z zasadami chaosu
deterministycznego, ,,wykatapultowany* do stanu z najcieplejszych okreséw geologicznych
bez mozliwosci powrotu. Sytuacja taka przypomina ekstynkcje gatunkéw zwierzat 1 roslin,
ktora tez jest zjawiskiem nieodwracalnym. Okolicznos$ci te sprawiaja, ze ustalenie poziomu
ludnosci optymalnej w skali $wiata, panstwa, regionu jest jednym z najwazniejszych
problemow etycznych wspodiczesnosci.

Czy ktoras z wymienionych doktryn moze stanowi¢ zadowalajaca podstawe etyczng do
sformutowania wtasciwej odpowiedzi na pytanie o najkorzystniejsza liczbe ludnosci w skali
Swiata, panstwa, regionu? Zatozeniem jest, ze doktryna spoteczna moze w ogdle spetniac¢ tego

rodzaju funkcje. Jezeli si¢ przyjmie to zatozenie, okazuje si¢, ze najpelniejszg odpowiedz na

! Franciszek: Encyklika ,,Laudato si’”, s. 14, https://www.deon.pl/religia/serwis-papieski/dokumenty/encykliki-
franciszek/art,11,encyklika-pochwalony-badz.html.

12 Ibidem, s. 20-24.

13 Ibidem, s. 39.
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temat etycznej oceny procesow demograficznych daje doktryna ekologizmu. Doktryny etyki
spotecznej pojawiaty si¢ w europejskiej $wiadomosci w okreslonej kolejnosci, bedac
odpowiedzig na najwazniejsze aktualne problemy spoteczno-ekonomiczne. Warto zauwazyc¢,
ze kazda nastepna jest odpowiedzig na poprzednie i ich uzupetnieniem. Socjalizm jest reakcja
na zwigzany z rozwijajacym si¢ kapitalizmem liberalizm, chrze$cijanska nauka spoleczna
postrzegana jest jako przezwyci¢zenie jednostronnosci dwodch poprzednich doktryn.
Ekologizm, jako doktryna chronologicznie ostatnia jest najbardziej dostosowany do
problemow wspodtczesnosci, w tym eksplozji demograficznej, ktéra w XX 1 XXI wieku ulegta
nasileniu. Tymczasem poprzednie doktryny powstaly w okresie, kiedy problemy eksplozji
demograficznej i destrukcji srodowiska nie byty w dostateczny sposob uswiadomione.

Nie oznacza to jednak, ze problem ludnosci optymalnej moze by¢ w jaki§ sposob poddany
ocenie tylko z jednego etycznego punktu widzenia. Sam w sobie jest zagadnieniem ztozonym,
wielowatkowym, z uwagi chociazby na wielopoziomowos¢ skali geograficznej w jakiej jest
analizowany. Mimo iz w skali globalnej kwestia optimum zaludnienia stala si¢ domeng
badaczy ukierunkowanych ekologicznie i nastawionych antypopulacyjnie, w innych skalach
(panstwo, region) czgsto dominuje nastawienie propopulacyjne, w przypadku Polski
wspierane przez etyke spoteczng chrzescijanskiej proweniencji. Wobec dalszego wzrostu
liczby ludnosci $wiata 1 innych niepokojacych zjawisk demograficznych, takich jak presja
migracyjna ludnosci krajow stabo rozwinigtych na wysoko rozwinigte problem ich etycznej
oceny staje si¢ otwarty, a jego znaczenie rosnie.
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