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IZOLACYJNOSC TERMICZNA OBIEKTOW SAKRALNYCH
W SWIETLE NOWYCH PRZEPISOW

Nowe przepisy unijne i panstwowe zaostrzaja wymogi dotyczace efektywnosci
energetycznej budynkoéw. W pracy przedstawiono wybrane aspekty izolacyjnos$ci
termicznej obiektéw sakralnych, w Swietle aktualnie obowigzujacych w Polsce prze-
pis6w, na przykladzie ko$ciotéw zawiercianskiego okregu duszpasterskiego archidie-
cezji czestochowskiej.
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WPROWADZENIE

Zmiany klimatu Ziemi, spowodowane zanieczyszczeniami atmosfery produk-
tami spalania, wyczerpywanie si¢ surowcoéw energetycznych oraz wzrost cen paliw
spowodowaly zainteresowanie rzadow wielu panstw, w szczegdlnosci panstw Unii
Europejskiej, problematyka oszczgdzania energii.

Efektywnos¢ energetyczna jest kwestia czesto poruszang w dokumentach strate-
gicznych, okreslajacych kierunek rozwoju Unii Europejskiej. W 2010 roku w komu-
nikacie Komisji Europejskiej ,,Energia 2020 [1] uznano efektywnos¢ energetycz-
ng za podstawowy element strategii energetycznej Unii Europejskiej. W dokumen-
cie tym wskazano na potrzebg¢ opracowania nowych rozwigzan systemowych w za-
kresie efektywnosci energetycznej. Rozwigzania te miatyby umozliwi¢ wszystkim
panstwom cztonkowskim uniezaleznienie zuzycia energii od osigganego wzrostu
gospodarczego. Rok pdzniej Komisja przyjeta projekt: ,,Europa efektywnie korzy-
stajgca z zasobow” [2], w ktorym efektywnos¢ energetyczng uznano za jeden z naj-
wazniejszych elementéw zapewniajacych zréwnowazone wykorzystanie zasobow
energetycznych. Celem projektu bylo stworzenie ram strategicznych wspierajacych
zmiany prowadzace do przejscia na niskoemisyjng gospodarke opartg na efektyw-
nym korzystaniu z zasobow, co zagwarantuje bezpieczenstwo energetyczne, stwo-
rzy nowe mozliwosci rozwoju gospodarczego oraz bedzie przeciwdziata¢ zmianom
klimatu. Dyrektywa 2012/27/UE [3] wprowadzila bardzo konkretne zaostrzenia
w zakresie polityki racjonalizacji zuzycia energii w sektorze budowlanym.

W Polsce od 1 stycznia 2014 r. obowiazuje Rozporzadzenie Ministra Transpor-
tu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej, zmieniajace warunki techniczne, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie [4]. Nowe zapisy dotycza gtownie



102 A. Repelewicz

wymagan w zakresie jakosci energetycznej budynkdw, opisanych przez wskazniki
nieodnawialnej energii pierwotnej EP [kWh/(m’rok)] oraz réznych elementow
majacych wplyw na t¢ jakos¢, takich jak m.in. izolacyjnos¢ termiczna przegrod
budowlanych. Ustalono wartosci graniczne nieodnawialnej energii pierwotnej EP
obowiazujace od roku 2014, ktore beda si¢ zmienia¢ odpowiednio od 2017 1 2021.

Réwniez prawo budowlane [5] oraz rozporzadzenie w sprawie szczegdélowego
zakresu i formy projektu budowlanego z 25.04.4012 [6] zmieniajg zasady projekto-
wania i inwestowania w zakresie efektywnosci energetycznej budowli. Projekt
budowlany, procz elementéw dotad wymaganych, powinien wskazywaé najbardziej
ekonomiczne rozwigzanie w zakresie gospodarki energetyczne;j.

Zapisy dyrektywy zobowigzuja m.in. do opracowania krajowych, dlugotermino-
wych strategii w zakresie wspierania inwestycji modernizacyjnych, majacych obej-
mowac okreslenie optymalnych sposobow podnoszenia efektywno$ci energetyczne;j
budynkéw oraz okreslenie instrumentow, ktore beda aktywizowaé podejmowanie
takich inwestycji [7].

Jak zatem w $wietle zaostrzenia przepiséw dotyczacych efektywnosci energe-
tycznej budynkéw prezentuja sig¢ budynki kosciotow?

1. IZOLACYJINOSC TERMICZNA KOSCIOLOW
ZAWIERCIANSKIEGO OKREGU DUSZPASTERSKIEGO

Zagadnienie izolacyjnosci termicznej koscioldw zostanie zaprezentowane na
przyktadzie wspotczesnych obiektow sakralnych zawiercianskiego okregu dusz-
pasterskiego archidiecezji czestochowskiej. Budynki kosciotow w tym okregu byty
wznoszone od lat 70. dwudziestego wieku do czaséw obecnych, wickszos¢ zas
pochodzi z lat 80. Wybrane dane dotyczace tych obiektow przedstawia tabela 1.
Wspotezynnik Ucnay [W/(m’K)] obliczono w sposob przyblizony, przyjmujac
$rednie wartosci wspotczynnika A dla danego rodzaju materiatu, korzystajac z pro-
gramu do obliczen cieplno-wilgotnosciowych [8].

Tabela 1. Konstrukcja dachéw i §cian zewnetrznych kos$ciolow zawiercianskiego
okregu duszpasterskiego

s .. .. | Konstrukcja Rodzaj scian Wsp. | Lata
Lp. Kosciol Micjscowos¢ dachu zewnetrznych Ucmay | budowy
: , . . cegta petna gr. 51 cm, 1989-
1 | Sw. Wawrzynca DM | Cynkow drewniana brak tynkéw z. 1,151 1995
Najsw. Serca Pana L pustaki ceramiczne 1989-
2 Jezusa Gniazdow stalowa gr. 51 cm + tynk z. 0,938 1996
Koscidt filialny Mzyki (par. . pustaki zuzlowe 1989-
3 | 4w, Jana Vianneya | Gniazdéw) | VMM 1Sy tynk 7. 0.753 1 1994
pustaki zuzlowe 51 cm 0.753
4 Koscidt filialny $w. Gezyn (par. selbetowa (czgs¢ $cian) i cegla ’ ; 1984-
Franciszka z Asyzu Koziegtowy) silikatowa 51 cm; 1987
1,396
bez tynku z.
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: L. Lgota cegla pelna gr. 51 cm 1985-
5 | Sw Jana Chrzciciela Mokrzesz stalowa bez tynk6w 2. 1,151 1996
Sw. Jozefa . cegla petna gr. 64 cm, 1988-
6 | Oblubictica Pificzyce stalowa 1 ok tynkéw 7. 0.9311 1999
Podwyzszenia Krzyza | . . . cegla petna gr. 51 cm 1984-
7 S Siedlec Duzy | zelbetowa +tynk 7. 1,104 1986
. pustaki cer. 38 cm )
8 Z,esllama Ducha Winowno drewniana |+ cegla klinkier. 1,035 1989
Swietego ) 2000
12 cm, bez tynkéw z.
. . . . cegla ceram. gr. 38 cm 1982-
9 | Sw. Andrzeja Boboli | Myszkow stalowa + tynk 7. 1,357 1991
: . zelbetowo- | cegla petna gr. 51 cm, 1986-
10 | Sw. Anny Myszkéw -stalowa | brak tynkow z. L151 1992
. . cegla petna gr. 51 cm, 1989-
11 | Narodzenia NMP Myszkéw stalowa brak tynkéw z. 1,151 2000
Sw. Apostotow . cegla petna gr. 51 cm, 1998-
12 Piotra i Pawla Myszkéw stalowa brak tynkéw z. L151 2011
Trojcy . . pustaki zuzlowe 1977-
13 Przenajswietszej Myszkéw zelbetowa 51 cm + tynk z. 0,753 1979
Sw. Franciszka Gora . cegla pelna gr. 51 cm, 1987-
14 z Asyzu Wiodowska drewniana brak tynkéw z. L151 1993
15 Koscidt filialny NMP écé(r)zv (par. drewniana kamien wapienny 2.090 1987-
Rézancowej Wiodowska) 60 cm + tynk z. ’ 1999
) _ . | cegla ceramiczna 51 cm )
16 | $w. Barbary DM, | Rudniki - zelbetowo- 1| o ap. ok 1,056 | 1988
k. Zawiercia -stalowa . 1992
20 cm, brak tynkow z.
Sw. Maksymiliana Lo , cegla petna gr. 51 cm, 1982-
17 Kolbe Zawiercie zelbetowa brak tynkéw z. 1,151 1986
. . Zawiercie
Kosciot filialn, . S
18 WniebowstqpiZnia (par. $w. drewniana | PUStaki zuzlowe 38 em | o5, | 1991-
Pafskicoo Mikotaja BW + tynk z. ’ 1993
g w Zawierciu)
cegla petna 25 cm, 2001-
19 | Milosierdzia Bozego | Zawiercie stalowa | styropian 8 cm, 0,423 2008
klinkier 6 cm
. . . Lo cegla petna gr. 51 cm, 1974-
20 | NMP Kroélowej Polski | Zawiercie stalowa brak tynkow 7. 1,151 2000
A Zerkowice
Koscidt filialny o
21 | Niepokalanego Serca (par. Trojey | 4rovniana | CC812 petna gr. 51 cm, 1,151 1987-
Maryi Przen. brak tynkéw z. 1990
w Zawierciu)
. .. Lo ) cegta petna gr. 51 cm, 1989-
22 | Sw. Wojciecha BM Zawiercie zelbetowa brak tynkow 7. 1,151 1993
Sw. Jerzego ; cegta petna gr. 51 cm, 1985-
2 Meczennika Porgba zelbetowa brak tynkow z. LI51 1987
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C . cegla pelna gr. 51 cm, 1988-

24 | NMP Anielskiej Porgba drewniana brak tynkéw z. 1,151 2000
Sw. Alberta Lo cegla pelna gr. 51 cm, 1988-

25 Chmielowskiego Zawiercie stalowa brak tynkow z. L151 1992
: . . Lo . cegla pelna gr. 51 cm, 1983-

26 | Sw. Andrzeja Boboli | Zawiercie drewniana brak tynkow z. 1,151 1991
Najswietszego Ciala Lo . cegla pelna gr. 51 cm, 1995-

27 i Krwi Chrystusa Zawiercie drewniana brak tynkow z. L151 2004
: . . Lo zelbetowo- | cegla pelna gr. 64 cm, 1988-

28 | Sw. Stanistawa Kostki | Zawiercie -drewniana | brak tynkéw z. 0,931 1992
Koscidt filialny $w. Piasek . pustaki Max 60 cm 1986-

29 Stanistawa BM (par. Janow) drewniana + tynk z. 0,826 1990
Koscidt filialny $w. Hucisko . pustaki zuzlowe 42 cm 1991-

30 Jana Chrzciciela (par. Niegowa) drewniana + tynk z. 0880 1993
Kosciol filialny éw.  |Mirow _ |pustaki zuzlowe 20 cm 1997-

31 . . drewniana |+ gazobeton 24 cm 0,738
Stanistawa BM (par. Niegowa) . 2007

tynk z.

32 Koscidt filialny NMP | Trzebniow drewniana pustaki Max 40 cm 1126 1981-
Czgstochowskiej (par. Niegowa) + tynk z. ? 1992
Koscidt filialny Gorzkow kamien wapienny 1984-

33 | Maksymiliana Marii | Nowy (par. drewniana |40 cm + styropian 5 cm| 0,540 1986
Kolbego Zloty Potok) + pustaki Max 19 cm

. . Pabianice .
Koscidt filialny NMP . pustaki Max 49 cm 1989-

34 Matki Kosciola (par. Ztoty drewniana + tynk z. 0.968 1994

Potok)
Koscidl filialny Nmp | Siedlee . pustaki Max 29 cm 1982-

35 Nieustaiace: Pomoc Janowski (par.| drewniana |+ trocinobeton 10 cm | 0,726 1986

Jace) Y Ztoty Potok) + kamien wap. 25 cm
I . . . zelbetowo- | cegla petna gr. 51 cm, 1991-
36 | Mitosierdzia Bozego | Jaworznik -drewniana | brak tynkéw z. 1,151 2000

Zrédio: badania wlasne

Z technicznego punktu widzenia koscidt jest budynkiem uzytecznosci publicz-
nej, ktory powinien spetnia¢ wynikajace z prawa budowlanego wymagania dla tego
typu obiektéw. Jednoczesnie obiekt ten, jako miejsce kultu religijnego, musi takze
spelnia¢ pewne wymagania szczegolne, ktorych nie precyzujg przepisy panstwowe.
Mozna przyjaé, ze wnetrze koSciota jest pomieszczeniem o masywnej obudowie,
stosunkowo wysokim i przestronnym wnetrzu, a strefa przebywania ludzi stanowi
stosunkowo niewielka cze$¢ caltej kubatury. Przecietny koscidt jest uzytkowany
okresowo, a w skali tygodnia - dos$¢ krotko. Liczba wiernych na nabozenstwach
bywa zrdznicowana - w dni powszednie znacznie mniejsza od niedziel i Swiat.
Zaznaczy¢ nalezy, ze w okresie zimowym uzytkownicy pozostaja w okryciach
zewnetrznych. Czas przebywania uczestnika nabozenstwa w $wiatyni z reguly nie
przekracza jednej godziny. A zatem mozna uznaé za wystarczajace utrzymywanie
temperatury wnetrza w zakresie od 8 do 16°C.
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Dla budynkow uzytecznosci publicznej aktualne wymagania w zakresie izola-
cyjnosci cieplnej $cian uwaza si¢ za spelnione, jezeli wspolczynnik przenikania
ciepta W/(m?*-K) dla temperatury t, > 16°C - Ut (max) < 0,25 W/(m*-K) dla tempera-
tury 8° <t; <16°C - Ug(pay < 0,45 W/(m*-K).

Przedstawione w tabeli 1 wartosci Ucn,y) zawierajg si¢ w przedziale od 2,09 do
0,42 W/(m*-K). Najwiecej obiektow, bo az 16 (44%), posiada $ciany jednowarstwo-
we z cegly pelnej o grubosci 51 cm, bez tynkow zewngtrznych o wspdtczynniku
Uc(max) = 1,15 W/(m*K). Sciany jednowarstwowe z réznych materialéw i o roznej
grubosci posiada lacznie 30 kosciolow (83%). Szes¢ obiektow (17%) ma $ciany
warstwowe, przy czym jedynie potowa z nich posiada warstwe izolacyjna:
w dwodch wypadkach styropian i w jednym trocinobeton. Tylko jeden kosciot
(3%) posiada wartos¢ wspotczynnika Ugy,y) mniejszg od aktualnie wymagane;:
0,42 < 0,45 W/(m*K).

22 obiekty sakralne okregu zawiercianskiego (61%) nie maja jeszcze tynkow
zewnetrznych. Pozostate 14 kosciotéw posiada tynki lub inne docelowe wykoncze-
nia $cian zewnetrznych.

Wiekszos¢ budynkéw posiada drewniang konstrukcje wiezby dachowej. Ze
wzgledu na trudny dostep do elementow konstrukeji dla wiekszosci obiektow brak
danych odnosnie do grubosci warstwy izolacyjnej dachéw, dlatego tabela 1 nie
zawiera takich danych. Czastkowe dane, jakie udato si¢ ustali¢ w trakcie przepro-
wadzania inwentaryzacji obiektow wskazujg, ze w zadnym z przypadkow warstwa
izolacyjna (najczesciej welna mineralna) nie byla grubsza niz 16 cm, a czesto nawet
cienisza. Dla konstrukcji zelbetowych stropodachdéw kosciolow w latach 80. czesto
stosowano ocieplenie z supremy o grubosci 5 cm, co stwierdzono w trakcie badan.
Ze wzgledu na brak danych dotyczacych wszystkich obiektéw nie mozna podac¢
jednoznacznych wnioskéw dotyczacych izolacyjnosci konstrukcji dachowych
kosciotow. Z cala pewnoscia mozna jednak stwierdzié, ze dla znaczacej wiekszosci
z tych koscioldw izolacyjnos¢ ta jest zbyt mata.

WNIOSKI

W spadku po niezwykle trudnych dla budownictwa sakralnego latach PRL
koscidt katolicki w Polsce odziedziczyt duzg liczbe budynkéw kosciolow wybudo-
wanych w pospiechu (by zdazyé¢ przed ewentualnym cofnieciem pozwolenia na
budowe), czgsto zbyt duzych (bo nastepnych pozwolen moze nie byé¢). Materialy
budowlane byly trudno dostepne i niskiej jakosci. Projektanci i ksigza inwestorzy
czesto nie mieli do§wiadczenia w tego typu budownictwie. Wszystko to przeklada
sie na jakos¢ budynkow kosciotoéw, w tym miedzy innymi na efektywnos¢é energe-
tyczng tych budynkéw. Wydaje sie, ze w catym procesie inwestycyjnym zupehie
pomijano te kwestie, by¢ moze opierajac si¢ na wielowiekowej tradycji braku
ogrzewania w kosciotach. Jedynie w kosciolach najnowszych wida¢ wieksza
dbatosé o izolacyjnos¢ elementéw budynku.
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Trudno jest wskazaé idealny dla wszystkich obiektow sposdb rozwigzania proble-
mu podniesienia efektywnosci energetycznej ze wzgledu na zréznicowang wielkosé
i charakterystyke techniczng poszczegélnych budynkow, ale tez ze wzgledu na
rézne mozliwosci finansowe parafii oraz indywidualne priorytety w poszczegdl-
nych obiektach. Z cala pewnoscia w tych obiektach sakralnych, ktore nie posiadaja
docelowego wykonczenia $cian zewnetrznych (a ktére stanowia wiekszos¢ w okre-
gu zawiercianskim), mozna pofaczy¢ wykanczanie $cian z termorenowacja. Pod-
niesienie kosztéw wykonczenia budynku bedzie wowczas niewielkie w stosunku
do zastosowania tradycyjnych tynkdéw i mozna przypuszczaé, ze wickszos¢ admi-
nistratorow koscioléw w taki wlasnie sposdb postapi. Pozostate 39% obiektéw po-
siada tynki lub inne docelowe wykonczenie Scian i jest mato prawdopodobne, aby
parafianie byli sklonni ponies¢ koszty docieplenia tych obiektdéw, szczegélnie
w przypadkach, gdy wykonczenie $cian stanowi warstwa klinkierowa lub z kamie-
nia naturalnego. W tych przypadkach nalezaloby zastanowic¢ si¢ nad innymi sposo-
bami oszczgdzania energii, np. poprzez zastosowanie odpowiedniego rodzaju
ogrzewania wnetrza [9]. W kazdym wypadku celowe wydaje si¢ takze docieplenie
konstrukcji dachowej, ktore nie generuje tak duzych kosztow i w wielu przypad-
kach jest mozliwe do wykonania sposobem gospodarczym, przy udziale pracy
spotecznej parafian [10].

Podstawowym problemem przy podnoszeniu energooszczednosci budynkow
koscioléw jest zréwnowazenie kosztéw inwestycyjnych, oszczednosci energii
i komfortu uzytkowania. Problem wymaga dalszych badan i wskazywania mozli-
wych do zastosowania w budynkach sakralnych sposobéw podnoszenia efektywno-
sci energetycznej. W samej tylko archidiecezji czgstochowskiej, w czterech okre-
gach duszpasterskich, istniejg 234 budynki wspotczesnych kosciotdéw (pominigto
koscioly zabytkowe, gdzie wymogi konserwatorskie dodatkowo utrudniajg wprowa-
dzanie zmian), z ktérych znaczaca wiekszos¢ nie spelnia obecnie obowiazujacych
przepiséw dotyczacych efektywnosci energetycznej.
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THERMAL INSULATION OF SACRED BUILDINGS
ACCORDING TO THE NEW RULES

New EU legislation and state requirements exacerbate the energy efficiency
of buildings. The paper presents selected aspects of thermal insulation of sacred
objects, on the example of churches in Zawiercie pastoral district of archdiocese
of Czestochowa, in the light of the current legislation in Poland.

Keywords: thermal insulation, energy efficiency, sacred buildings, churches



