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Dom przysziosci — Swiat emocj
The Home of the Future —the World

of Emotions

Streszczenie

Idea ,architektury $wiata emocji” polega na wywotywaniu interakcji pomiedzy architekturg a jej odbiorca.

W domu przysztosci cztowiek bedzie podmiotem, natomiast funkcjg architektury, jako srodowiska zycia cztowieka, oprécz podstawowych
zadan (tj. ochrona przed warunkami atmosferycznymi, zapewnienie bezpieczenstway), bedzie wywotywanie u ludzi pozytywnych emociji.
Zaktadajac, ze otoczenie oddziatuje na naszg podéwiadomos¢ i w ten sposéb wywotuje okreslone stany emocjonalne, mozliwe jest projekto-

wanie przestrzeni ukierunkowane na wywotywanie reakcji emocjonalnych.

Architektura bedzie funkcjonowata, jako interaktywna scenografia, wykorzystujaca najnowsze multimedialne urzadzenia, interaktywne tech-
nologie oraz Internet w celu funkcjonalnego i psychicznego wspomagania ludzi na ,scenie teatru zycia”.
Zaprojektowana zgodnie z tymi kryteriami przestrzen bedzie zdolna do pozytywnej zmiany nastroju, motywacji i aktywacji docelowych uzyt-

kownikéw w réznych sferach ich zycia.

Abstract

The idea of “the architectural world of emotions” is the effect of interaction between architecture and its user.
Man will be the subject in the house of the future, and the function of architecture as a human environment apart from the basic tasks (ie we-

ather protection, security) will evoke people’s positive emotions.

Assuming that the environment affects our subconscious and in this way evokes certain emotional states, it is possible to design space aimed

at invoking emotional responses.

Architecture will function as an interactive set design, using the latest multimedia devices, interactive technologies and the Internet to support

people on functionally and psychologically “the theater’s stage of life”.

The space designed in accordance with these criteria, will be able to make a positive change in mood, motivation and activation of target

users in various areas of their lives.

Stowa kluczowe: projektowanie architektoniczne, wywotywanie emocji, zmysty, budynki inteligentne
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Wstep

W Polsce tak jak w innych krajach, wspdtistnieja réznorodne
grupy spoteczne, odmienne pod wieloma wzgledami (np. wy-
ksztatcenie, stan majatkowy, priorytety). Pomimo wielu réznic,
ktére je dziela, wszystkich taczy potrzeba odczuwania pozytyw-
nych emogiji.

Dodatkowo Polska jest krajem, w ktérym duza cze$¢ spote-
czehstwa czuje sie nieszczesliwa i sytuacja ta stale sie pogarsza
(wedtug badan CBOS w ciggu roku 2012 samopoczucie psy-
chiczne Polakéw kolejny raz nieznacznie sie pogorszyto) [1].
Duzy wptyw na ten stan rzeczy majg trudne warunki materialne.
W pewnym stopniu wynika to rowniez z uwarunkowan kulturo-
wych (naszej mentalnosci), powszechnego braku $wiadomosci
o mozliwosci kontrolowania wtasnych emociji oraz negatywnego
oddziatywania przestrzeni, w ktorej zyjemy.

Idea ,architektury $wiata emoc;ji” polega na $wiadomym wywo-
tywaniu interakcji pomiedzy architekturg a jej odbiorca.
Zaktadajac, ze otoczenie oddziatuje na naszg pod$wiadomos$é
i w ten sposéb wywotuje okreslone stany emocjonalne, mozliwe
jest projektowanie przestrzeni ukierunkowane na wywotywanie
reakcji emocjonalnych.

Introduction

In Poland, like in other countries, various social groups
coexist, different in many respects (eg education, finan-
cial status, priorities). Despite the many differences that
divide them, all of them share the need to feel positive
emotions.

In addition, Poland is a country in which a large part of
the population feels unhappy and this situation continues
to deteriorate (by CBOS in 2012 mental health of Poles
slightly worsened once again) [1]. Difficult financial situ-
ations have high impact on this state of affairs. To some
extent, this is also due to cultural factors (our mentality),
the general lack of awareness of the ability to control our
own emotions and the negative impact on the space in
which we live.

The idea of , the architectural world of emotions” is the
effect of interaction between architecture and its user.
Assuming that the environment affects our subconscious
and in this way evokes certain emotional states, it is pos-
sible to design space aimed at invoking emotional re-
sponses.
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W domu przysziosci cztowiek bedzie podmiotem, natomiast
funkcjg architektury, jako srodowiska zycia cziowieka, oprécz
podstawowych zadan (tj. ochrona przed warunkami atmosfe-
rycznymi, zapewnienie bezpieczenstwa), bedzie wywotywanie
u ludzi pozytywnych emociji.

Czym sa emocje dla cztowieka?

Co jest niezbedne do zycia? Emocje? Wydajg sie one zbytecz-
ne. Jednak co to za Swiat bez emocji? Co to za zycie bez rado-
$ci, smutku, szczescia i bolu? Czy bez emocji nadal byliby$my
ludzmi?

Emocje determinujg stany psychiczne, a nawet fizyczne. To
wiasnie emocje ,napedzajg” nas do dziatania i w konsekwencji,
to one decydujg 0 naszym zyciu.

Aktualnie wspdtistnieje wiele definicji dotyczacych emociji. Nie-
watpliwie emocje sg odpowiedzig cztowieka na interakcje z oso-
bami, obiektami i zjawiskami [2]. Odpowiedz ta polega na wywo-
taniu pewnych stanéw $wiadomosci i pobudzenia fizjologicznego
zwigzanego z dziataniem lub przygotowaniem do dziatania.

W procesie tworzenia emociji gléwna role odgrywa mozg, ktéry
rozpoznaje i interpretuje ré6zne wydarzenia i sytuacje, a nastep-
nie uruchamia adekwatne do nich emocje, one za$ powodujg
konkretne dziatania. Amerykanski psycholog R. Plutchik opra-
cowat trojwymiarowy barwny diagram [il. 1] opisujacy relacje
pomiedzy poszczegdlnymi emocjami [3].

Bez watpienia istnieja duze roznice w zakresie wywotywania
i przezywania emociji u réznych oséb.

Widzimy ludzi i rzeczy nie takimi, jakimi sa, ale takimi,

jakimi my jestesmy.
Anthony De Mello [4]

Wedtug Anthony De Mello (hinduskiego psychoterapeuty) ist-
nieje trwaty zwigzek pomiedzy stanami emocjonalnymi cztowie-

Man will be the subject in the house of the future, and
the function of architecture as a human environment apart
from the basic tasks (ie weather protection, security) will
evoke people’s positive emotions.

What are human emotions?

What is necessary for life? Emotions? They seem to be
unnecessary. But what's the world without emotions?
What is a life without joy, sadness, happiness and pain?
Would we be still human without emotions?

Emotions determine the mental states and even physical
ones. Emotions, ,drive” us to act, and consequently, they
decide about our lives.

Many definitions of emotions co-exist currently. No doubt,
emotions are a human response to the interactions with peo-
ple, objects and phenomena [2]. This response is to evoke
certain states of consciousness and physiological arousal
associated with the operation or preparation for action.

In the process of creating emotions a brain plays a major
role. It recognizes and interprets various events and situ-
ations and then activates the appropriate emotions, and
they cause concrete actions. The American psychologist
Robert Plutchik developed a three-dimensional color dia-
gram [Fig. 1.] describing the relationship between the dif-
ferent emotions [3].

Without a doubt, there are big differences in the evoking
and experiencing emotions in different people.

We see people and things not as they are,
but as we are.
Anthony De Mello [4]

According to Anthony the DE MELLO (Indian psychother-
apist) there is a permanent link between the emotional

il. 1. Koto emocji Roberta Plutchika (Tréjwymiarowy diagram Plutchika) / The circle of emotions by Robert Plutchik (The three-dimensional diagram of Plutchik’s)
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ka a jego spojrzeniem na otaczajacy $wiat i wtasne zycie (oso-
biste i zawodowe).

Emocje i uczucia sa fizyczng reakcja na mysli. Oznacza to, ze
ludzie zmieniajgc swe mysli moga wzbudza¢ w sobie pozytywne
lub negatywne emocje i w ten sposéb je kontrolowaé [4].
Emocje natomiast wptywajg na postrzeganie Swiata, wiec $wia-
domie wywotujac emocje mozemy kreowaé nasza ,wewnetrzna
rzeczywistos¢”.

Wptyw przestrzeni architektonicznej na stan psychiczny
cztowieka

JArchitektura to sztuka i umiejetnos¢ ksztattowania i organizowa-
nia przestrzeni w realnych formach majacych na celu zaspokoje-
nie materialnych i duchowych potrzeb cztowieka” [5].

Zgodnie z ta definicjg gtéwnym obszarem dziatania architektury
jest przestrzen materialna, ktéra oddziatuje rowniez na potrze-
by duchowe, czyli psychike cztowieka. Doskonale oddaje ona
wielowymiarowos¢ oddziatywania przestrzeni architektoniczne;.
Opisywana przestrzen moze by¢ zdefiniowana réwniez jako
przestrzen zmystowa, tj. odbierana, odczuwana zmystami: wzro-
ku, stuchu, wechu i dotyku.

Dos$wiadczamy $wiat za pomocg zmystéw. Dziatajg one subiek-
tywnie i zmieniaja sie razem z nami. Kiedy my sie zmieniamy,
zmienia sie wszystko, poniewaz zmienia si¢ nasze postrzeganie
Swiata?

Zmysty przetwarzajg informacje odbierane z otoczenia z tego
powodu Swiat przez nie do$wiadczany nie moze by¢ oderwany
od materialnych obiektow.

Przestrzen architektoniczna determinuje jako$¢ naszego zycia
i w pewien sposob ksztattuje nas samych.

Dom, jako interaktywna scenografia ukierunkowana na
wywotywanie pozytywnych emocji

W jaki sposéb architekt moze oddziatywa¢ na emocje?

Obszar oddziatywania architekta to przestrzen architektoniczna,
ktora obejmuje zaréwno przestrzen materialna, jak i przestrzeh
zmystowg (odczuwang zmystami). Ona z kolei, przez zmysty,
wptywa na mysli wywotujace okreslone stany emocjonalne.
Bryta budynku, wystréj wnetrza, jego wyposazenie, a takze oto-
czenie (ogrod, dziedziniec, plac) wptywa na stan emocjonalny
jego uzytkownikoéw. Architekci moga wiec, przez $wiadomie za-
projektowang i wyposazong przestrzen architektoniczna, wywo-
tywac u jej odbiorcéw pozytywne emocije i przez nie aktywowaé
ich do dziatania.

W przysztosci architektura bedzie funkcjonowata jako interak-
tywna scenografia, wykorzystujaca wszystkie dostepne $rodki
w celu funkcjonalnego i psychicznego wspomagania ludzi na
~scenie teatru zycia”.

Przestrzen architektoniczna na biezaco bedzie sie dostosowy-
wac¢ do pojawiajacych sie potrzeb jej uzytkownikéw. Pierwsze
symptomy tych zmian stanowig budynki inteligentne. Zasada
ich dziatania opiera sie na dwoch systemach monitorujacym
i sterujacym.

Idea ,architektury $wiata emocji” polega na rozbudowaniu
opisywanych wyzej systeméw w celu umozliwienia im ,odczu-
wania” negatywnych stanéw emocjonalnych i wywotywania
pozytywnych emocji u uzytkownikéw budynku. Réznorodne
receptory (np. urzadzenia zdolne do rozpoznawania mimiki twa-
rzy, szybkos$ci ruchéw, tempa oddechu itd.) beda umozliwiaty
inteligentnym systemom percepcje réznorodnych psychofizycz-
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states of man and their outlook on the world around them
and their life (personal and professional).

Emotions and feelings are a natural reaction to the
thoughts. This means that people by changing their
minds may arouse some positive or negative emotions in
themselves, and thus control them [4].

Emotions have an impact on the perception of the world,
so evoking emotions deliberately we can create our “in-
ner reality”.

The impact of architectural space

on the mental state of human

“Architecture is the art and skill of shaping and organizing
the space in real forms that will meet the material and
spiritual needs of man” [5].

According to this definition, the main area of activity of
architecture is the material space that affects the spiritual
needs that is the human psyche. It perfectly expresses
the multidimensional impact of architectural space.

The described space can be also defined as a sensual
space that is perceived and felt with senses: sight, hear-
ing, smell and touch. We experience the world through the
senses. They act subjectively and change with us. When
we change, everything changes, because our perception of
the world changes. The senses transform the information
received from the environment, therefore the world experi-
enced by them can not be separated from material objects.
Architectural space determines the quality of our lives in
some way shaping us.

House as an interactive stage design
oriented to evoke positive emotions.

How can an architect exert an influence on the emotions?
The architectural space is the impact area of an architect
that includes both material and sensual space (felt by
senses). In return, the space affects the thoughts through
senses evoking specific emotional states.

The building solid, interior design, its equipment as well
as the environment (garden, courtyard, square) influ-
ences the emotional state of its users. Therefore, archi-
tects can evoke positive emotions in their recipients and
provoke them to act through consciously designed and
equipped architectural space.

In future, architecture will function as an interactive stage
design, using all available means to the functional and psy-
chological support of people on “the stage of life theatre”.
Architectural space will be constantly adjusted to the
emerging needs of its users.

Intelligent buildings are the first symptoms of these
changes. The functioning principle is based on two sys-
tems: monitoring and controlling.

The idea behind “the emotional world of architecture” is
to develop the above described systems in order to en-
able them to “perceive” the negative and evoke positive
emotions in the users of the building.

A variety of receptors (e.g. devices capable of recognizing
face mimics, movement speed, breathing rate, etc.) will
enable intelligent systems to perceive a variety of psycho-
physical states of the residents. With a detection of negative
emotional states, control systems will react through a coor-



nych stanéw mieszkancéw. Po wykryciu negatywnych stanéw
emocjonalnych systemy sterujace beda reagowaty skoordyno-
wanym dziataniem wielu urzadzen, wywotujac u odbiorcéw po-
zytywne skojarzenia i reakcje organizmu.

Srodkami oddziatywania beda okreslone dyspozycje zmystowe
odbierane przez wzrok stuch i wech.

SWIATLO

Swiatto — jego natezenie i barwa ma ogromny wptyw na stan
emocjonalny cztowieka.

Zastosowanie fototerapii (leczenie $wiattem biatym) i kolorotera-
pii (leczenie $wiattem barwnym) w przestrzeni architektonicznej
generuje mozliwoéci poprawy stanu emocjonalnego.
Odpowiednie do leczenia $wiattem sa lampy fototerapeutyczne
o natezeniu o$wietlenia w przedziale 2500-10000 lukséw [6].
Odpowiednio zlokalizowane $wietliki dachowe lub szklane fasa-
dy w ogrodach zimowych wyposazone w szkto z filtrami UVA
i UVB moga by¢ wykorzystane do leczenia $wiattem dziennym
(helioterapii).

OBRAZ

Obrazy kreujemy za pomocg naszej wiedzy, wierzen i emoc;ji
oraz na podstawie dostepnych danych pochodzacych ze zmy-
stu wzroku. W ten sposéb sami tworzymy wewnetrzng rzeczy-
wisto$¢. Obrazy majg wptyw na stan emocjonalny na skutek
utrwalonych wczes$niej asocjacji (skojarzeh z przezyciami lub
wydarzeniami).

Asocjacje powszechne to czynniki do$wiadczane wspolnie
przez wiele oséb. Asocjacje indywidualne zwigzane sg z do-
Swiadczeniami danych osob.

Nieodfacznymi cechami obrazu jest jego tresé, barwa i kompo-
zycja.

BARWA / KOLOR

Psychologowie twierdza, ze barwy oddziatujg na ludzkg pod-
Swiadomosé. Przez nig wywotujg okreslone rekcje emocjonalne
a nawet fizyczne [7]. Wptyw barw jest inny w zaleznosci od wie-
ku, ptci oraz predyspozycji wynikajacych z asocjaciji.

Wedtug tej teorii punktem wyj$cia w okreslaniu wptywu barw
na ludzi sg ich powszechne i indywidualne asocjacje. Wptywa-
ja one na subiektywne oceny estetyczne. Badania statystyczne
wykazaty, ze ulubiong barwg 80% ludzi jest barwa niebieska.
Jednak asocjacje indywidualne praktycznie uniemozliwiajg usta-
lenie uniwersalnej hierarchii preferencji barwnych.

Z tego wzgledu najlepszym rozwigzaniem wydaje sie indywidu-
alny dobdr kolorystyki do danej osoby poprzedzony badaniem
jej preferencji barwnych. Uniwersalnym rozwigzaniem jest sper-
sonalizowana, zmienna kolorystyka wnetrza. Takie mozliwosci
udostepnia aranzacja $wiattem o zmiennej barwie. Zewnetrzna
iluminacja tradycyjnych scian i siatek architektonicznych lub we-
wnetrzna iluminacja $cian szklanych (np. luksferéw), a takze $cian
i sufitbw napinanych (wykonanych z elastycznego materiatu PVC)
umozliwia uzyskanie bogatego wachlarza konfiguracji barwnych.
Stosunkowo tanim i energooszczednym zrodtem $wiatta
0 zmiennej barwie sg zarowki diodowe LED RGB lub tasmy dio-
dowe LED RGB. Drozszym rozwigzaniem jest stosowanie pro-
jektorow krotkiego rzutu lub multimedialnych, interaktywnych
Scian. Wszystkie proponowane rozwigzania umozliwiajg stero-
walng zmiane barwy i natezenia $wiatta w dowolnie wybranym
momencie.

dinated action of many devices, inducing positive associa-
tions and reactions of the recipient organism.

Impact agents will be the specific sensual instructions per-
ceived by the sight, hearing and smell.

LIGHT

Light — its intensity and color has a huge impact on the
emotional state of a man.

The use of phototherapy (white light therapy) and color
therapy (color light therapy) in the architectural space
generates opportunities to improve the emotional state.
Phototherapeutic lamps with the light intensity in the range
of 2500-10000 L are suitable for the light therapy [6].
Appropriately located skylights and glass facades in win-
ter gardens with a UVA and UVB rays filters can be used
in daylight therapy (heliotherapy).

PICTURE

Images are created out of our knowledge, beliefs and emo-
tions, based on data available from the sense of sight. In this
way, we create an internal reality. Images have an impact on
the emotional state as a result of the previously established
associations (on the basis of experience or events).
Common associations are described as factors experi-
enced jointly by many people. Individual associations are
related to the experience of the particular person.
Content, color and composition are the inseparable attri-
butes of the image.

HUE / COLOR

Psychologists sustain that the colors influence human sub
consciousness which evokes certain emotional, or even
physical reactions [7]. The impact of color is different de-
pending on age, sex, and inclination resulting from the
associations.

According to this theory, the starting point in determining
the impact of hue on people are their common and indi-
vidual associations. They affect the subjective aesthetic
judgments. Statistical studies have shown that blue color
is the favorite hue of 80% of the population. However, the
individual associations make it practically impossible to
establish a universal hierarchy of hue preferences.

For this reason, it seems that the best option is to choose
the individual color scheme for the person, preceded by
an inquiry of their color preferences.

A personalized, variable interior color scheme is the uni-
versal solution to this problem. Such possibility is pro-
vided by designing variable color interior light. External
illumination of traditional walls and architectural networks
or internal illumination of walls of glass (e.g. glass blocks)
as well as suspended stretch ceilings and walls (made of
flexible PVC material) enables a rich spectrum of color
configurations.

LED RGB light bulbs or RGB LED strips are relatively in-
expensive and energy-saving source of diode light with
variable color.

A more expensive solution is to use a short view projec-
tors, or multimedial interactive walls. All proposed solu-
tions enable controllable change of the color and intensity
of light at any time.
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Podobny efekt moze wywotaé zmienna kolorystyka elementéw wy-
posazenia wnetrza zbudowanych z pétprzezroczystych tworzyw
sztucznych: sztywnych ptyt akrylowych, elastycznych powtok z PVC
lub poliuretanu (meble nadmuchiwane badz wypetniane woda).

KOMPOZYCJA

Kompozycja to sposob aranzacji elementéw obrazu. Termin
kompozycja odnosi sie¢ do wszystkich sztuk pieknych. Piekna
kompozycja architektoniczna ma w sobie co$ mistycznego, ma-
gie i tajemnicza energie, ktdra przenika obserwatora w chwili
jej odkrywania. Owa energia ptynie z dziefa architektonicznego,
a jej zrédtem jest irracjonalna logika zakleta w przestrzeni.
Sytuacja, gdy odbiorca wchodzi w stan uniesienia wskutek od-
czuwania przyjemnosci ptynacej z obcowania z pieknem kom-
pozyciji, jest w stanie trwale zmieni¢ jego sposéb postrzegania
Swiata i eskalowaé w nim pozytywne emocje. Z tego wzgledu
najlepsza miarg wartosci kompozyciji jest jej sita oddziatywania
na stany emocjonalne odbiorcow.

DZWIEK

Dzwiek takze moze wptywa¢ na stan emocjonalny. Punktem
wyjécia w okreslaniu wptywu dzwigkdéw na ludzi réwniez sa
ich powszechne i indywidualne asocjacje. Odpowiednie opro-
gramowanie, dobierajace uzytkownikom w sposéb spersona-
lizowany utwory muzyczne jest w stanie wptynaé na popra-
we ich stanu emocjonalnego. Przyktadem moze by¢ sposéb
dziatania internetowego portalu muzycznego Stereomood,
ktéry sam dobiera utwory muzyczne do playlist po wybraniu
naszego stanu emocjonalnego (podobne narzedzia mozna
wykorzysta¢ do wyboru obrazéw np. filmu w TV z dostepem
do Internetu) [8].

Kolejnym narzedziem, operujacym dzwiekiem, wptywajacym na
stan emocjonalny jest muzykoterapia. Jest to dziedzina postugu-
jaca sie muzyka lub jej elementami w celu przywracania zdrowia
lub poprawy funkcjonowania oséb z réznorodnymi problema-
mi natury emocjonalnej, fizycznej lub umystowej. Personifika-
cja tych systeméw dla wielu oséb przebywajacych w jednym
wnetrzu jest mozliwa przez zastosowanie stuchawek bezprze-
wodowych lub gtos$nikéw hiperkierunkowych (Technologia Hy-
personic Sound). Gto$niki te umozliwiaja sterowanie strumienia
dzwieku precyzyjnie do miejsca przeznaczenia. Systemy tego
typu nagtosnienia, na szerokg skale, stosowane sg aktualnie
w salach muzealnych. Generowane ultradzwiekowe czestotliwo-
$ci sa niestyszalne, jednak ich modulacja w powietrzu skutkuje
dzwiekiem styszalnym. Kat emisji dzwieku moze wynosi¢ tylko
3 stopnie, a zasieg dziatania dochodzi do 20 metréw [9].
Opisane generatory dZzwieku moga by¢ rozmieszczone we
wszystkich wnetrzach. Dodatkowo w miejscach planowanego
diuzszego przebywania, aby zmaksymalizowa¢ efekt doznan,
moga by¢ stosowane systemy dzwieku wielokanatowego 3D.

ZAPACH

Technologie umozliwiajgce generowanie zapachu sa juz do-
stepne. Haruka Matsukura z Tokijskiego Uniwersytetu Rolniczo-
-Technicznego stworzyt ekran wydzielajacy zapachy powigzane
z trescig wyswietlanego obrazu [10]. Wonne substancje sa wy-
dzielane z zelu. Sitg i kierunkiem wydzielania zapachu steruje
system dysz nawiewajgcych powietrze.

Przyjemny zapach zastosowany réwnolegle z muzykotera-
pia lub odpowiednim obrazem, wy$Swietlanym na ekranie lub
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Similar effect can be achieved by using variable color
scheme of the interior components made of translucent
plastics: acrylic sheets of rigid and flexible PVC coatings or
polyurethane (inflatable furniture or furniture filled with water)

COMPOSITION

Composition is a way of arranging elements of an image.
The term composition refers to all kinds of art. Fine ar-
chitectural composition has something mystical, some
magic and mysterious energy that penetrates the observ-
er during its discovery. The energy derives from the work
of architectural art and its source is the irrational logics
concealed in the space.

A situation, when a recipient is in a state of ecstasy result-
ing from encountering the beauty of the composition, can
permanently change their world of perception and esca-
late positive emotions. For this reason, the best measur-
able value of the composition is the ability to influence the
emotional state of the audience.

SOUND

Sound may also affect the emotional state. The starting
point in determining the impact of sound on humans are
their common and individual associations. Appropriate
software that chooses personalized music for the re-
cipient can improve their emotional state. The concept
of Stereomood can be an example of an internet online
music portal, where music is selected to the playlist after
determining the emotional state of the user. (Similar tools
can be used for selecting images such as a movie on TV
with an access to the Internet) [8].

Another sound-operating tool, influencing the emotional
state is music therapy. This is a field where music or its
components are used in order to recuperate, or improve
the functioning of people with a variety of emotional, physi-
cal or mental problems. Personification of these systems
is possible for many people living in one interior by using
wireless headphones or hypersonic speakers (Hypersonic
Sound Technology). The speakers steer the audio stream
precisely to the destination. Systems of such type of sound
are currently, commonly used in museum halls. The gener-
ated ultrasonic frequencies are inaudible but their modula-
tion in the air results in audible sound. The emission angle
of the sound can only be 3 degrees, whereas the operating
range reaches 20 meters [9].

The described sound generators can be placed in all in-
teriors. In addition, to strengthen the experience in the
places with planned long stays, multi-channel 3D sur-
round sound systems can be used.

SMELL

Technologies enabling smell generation are currently
available. Haruka Matsukura of the Tokyo University of
Agriculture and Technology has created a screen emit-
ting odors associated with a content of a depicted im-
age [10]. Fragrant substances are excreted from gel. The
strength and direction of excreting odor is controlled by
the ventilation air nozzles system.

Pleasant fragrance, used simultaneously with music
therapy or with the appropriate image appearing on
the screen or multimedia interactive wall, will certainly



multimedialnej, interaktywnej $cianie, z pewnos$cia wzmocni
gtebie doznan, a przez to site pozytywnego oddziatywania na
zmysty.

Opisywane $rodki oddziatywania beda kontrolowane przez uzyt-
kownikéw w sposob intuicyjny, np. gtosem, gestem’', ruchem
ciata lub samymi myslami.

Zastosowanie przedstawionych $érodkéw oddziatywania po-
winno by¢ zaplanowane na etapie projektowania budynku
z uwzglednieniem indywidualnych preferencji docelowych od-
biorcow.

Whioski

Miarg architektury jest cztowiek, bez ktérego nie ma ona racji
bytu. Tworzg ja relacje pomiedzy przestrzenig (oddziatujaca na
zmysty) a odbiorcg (obserwatorem, uzytkownikiem). Te emocjo-
nalne relacje decyduja o odbiorze architektury i jej wartosci.

W przysztosci budynki beda wyposazone w réznorodne recep-
tory umozliwiajgce im odczuwanie réznorodnych psychofizycz-
nych potrzeb mieszkancoéw (np. urzadzenia zdolne do rozpo-
znawania mimiki twarzy, szybkosci ruchdéw, tempa oddechu,
itd.) oraz w narzedzia umozliwiajgce reagowanie na te potrzeby
w celu ich zaspokojenia (np. lampy fitoterapeutyczne, generato-
ry dzwieku — muzykoterapia, itd.).

Architektura bedzie funkcjonowata jako interaktywna sceno-
grafia, wykorzystujagca najnowsze multimedialne, interaktyw-
ne urzadzenia i technologie (réwniez Internet) w celu funkcjo-
nalnego i psychicznego wspomagania ludzi na ,,scenie teatru
zycia”.

Domy beda ,zyty” nie rownolegle, ale razem ze swoimi miesz-
kancami — czyli bedg sie permanentnie dopasowywaty do ich
potrzeb, takze emocjonalnych.

Zaprojektowana zgodnie z tymi kryteriami przestrzen bedzie
zdolna do pozytywnej zmiany nastroju, motywacji i aktywacji
docelowych uzytkownikow w réznych sferach ich zycia.

Jest to szczegdlnie wazne ze wzgledu na wspotczesng trans-
formacje tradycyjnego modelu rodziny — coraz czesciej dom/
mieszkanie staje sie rowniez miejscem pracy. Na skutek tego
zjawiska ludzie beda spedzali coraz wiecej czasu w miejscu za-
mieszkania.

Konsekwencjg tego humanistycznego oraz holistycznego po-
dejscia do architektury bedzie zmiana priorytetéw, ktérymi kie-
ruja sie architekci. Z tego wzgledu warto$¢ emocjo-tworcza, jako
nowa forma ekspresji architektury, bedzie waznym kryterium jej
oceny.

PRZYPISY:

' Sterowanie gestem jest juz wykorzystywane w niektorych smartfonach (np. model Galaxy
SIV firmy SAMSUNG). Smartfon reaguje na spojrzenie wykrywajac ruch oka, itd.
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strengthen the experience and thus the power to posi-
tively influence the senses.

The described means of interaction will be controlled by
the user in an intuitive way, e.g. through voice, Gesture
Control', Motion Control System or thoughts themselves.
The use of the presented means should be arranged at
the design stage of the building, taking into account indi-
vidual preferences of the target recipient.

Conclusions

Quality of architecture is measured by man. Without him it
has no right to exist.

Architecture is created by the relationships between
space (affecting the senses) and the recipient (observer,
user). These emotional relations affect the perception of
architecture and its value.

In future, buildings will be equipped with a variety of re-
ceptors allowing to recognize a variety of psychologi-
cal and physical needs of their inhabitants (e.g. devices
capable of recognizing face mimics, movement speed,
breathing rate, etc.) and the tools enabling response to
these needs in order to satisfy them (e.g. phototherapeu-
tic lamps, sound generators, music therapy, etc.).
Architecture will function as an interactive stage design,
using the latest multimedia, interactive devices and tech-
nologies (including Internet) to the functional and psycho-
logical support of people on “the stage of life theatre”.
The houses will “live” not parallel but together with their
inhabitants — thus they will be adjusting themselves con-
tinuously to their needs, including the emotional ones.
The space designed in accordance with these criteria will
be capable of positively altering the mood, motivation and
activation of the target users in various areas of their lives.
This is particularly valid since the traditional family model
has been transformed and an apartment now frequently be-
comes a workplace. As a result of this phenomenon, people
spend more and more time at their place of residence.

The consequence of this humanistic, holistic approach
to architecture will lead to a change in priorities that ar-
chitects follow. For this reason, emotion creative value as
a new form of architecture expression will be an important
criteria for its evaluation.

ENDNOTES:

! Gesture control is already used in some smartphones (e.g. SAM-
SUNG Galaxy SIV model). Smartphone responds to look by detecting
the eye movement etc.
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