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Wstep

Zréwnowazona konsumpcja jest jednym z gtéwnych celéw zréwnowazo-
nego rozwoju; jest zarazem mocno zwigzana z urzeczywistnianiem jakos$ci
zycia jako celu nadrzednego nowego paradygmatu rozwojul. Zréwnowazona
konsumpcja, wraz ze zréwnowazong produkcja czesto bywaja traktowane
zaréwno jako sedno zréwnowazonego rozwoju oraz jako zagadnienie prze-
krojowe, ktore powinno by¢ osadzone w innych celach tego rozwoju?. Zauwa-
zono, ze cel zrownowazonej konsumpcji i produkcji znajduje sie na pierw-
szym miejscu pod wzgledem powiazan z realizacjq innych celéw zréwnowa-
zonego rozwoju®. Dlatego tak wazne jest, w odczuciu autorki artykutu, zajmo-
wanie sie problematyka zréwnowazonej konsumpcji i wlgczanie jej zagadnien
do odpowiednich polityk sektorowych, takich jak: turystyka, transport, rol-
nictwo, gospodarka energetyczna, czy budownictwo*. Na poczatku nalezy
jednakze dokonaé swoistego rozpoznania, w jakim zakresie koncepcja ta jest
realizowana w naszym kraju. Celem artykutu jest zidentyfikowanie barier
oraz przedstawienie pozytywnych tendencji wprowadzania w Polsce kon-
cepcji zrownowazonej konsumpcji.

Zréwnowazona konsumpcja — podstawowe definicje

Oficjalna definicja zro6wnowazonej konsumpcji zostata przyjeta juz dos¢
dawno temu, bo w 1994 roku podczas sympozjum na temat zréwnowazonej
konsumpcji w Oslo. Uznano, ze zréwnowazona konsumpcja bedzie oznaczata
»taki proces korzystania z débr i ustug, ktéry zaspokaja podstawowe potrze-
by i przynosi lepszg jako$¢ zycia wraz z rownoczesnym obnizaniem zuzycia
zasobow naturalnych, materiatéw toksycznych oraz emisji odpadéw i zanie-
czyszczen w catym cyklu zycia (produktu) tak, aby nie ograniczy¢ mozliwosci
przysztych pokolen do zaspokojenia wtasnych potrzeb”>.

1 T.Borys, Wybrane problemy metodologii pomiaru nowego paradygmatu rozwoju — pol-
skie doswiadczenia, ,Optimum. Studia Ekonomiczne” 2014 nr 3(69), s. 9-11.

2 L. Akenji, M. Bengtsson, Making Sustainable Consumption and Production the Core of
the Sustainable Development Goals, Kanagawa 2014, s. 4.

3 D. Le Blanc, Towards integration at last? The Sustainable Development Goals as a net-
work of targets, Rio +20 working papers, December 2014, s. 3-16, www.sustain-
abledevelopment.un.org [23-02-2015].

4 T Borys, op.cit, s. 11.

5  wwwiisd.ca [21-10-2015].
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W praktyce dokonuje sie rozrdznienia na tak zwang staba oraz silng
zréwnowazong konsumpcje®. W jej stabej odmianie zaktada sie, ze zréwno-
wazona konsumpcja zostanie osiagnieta poprzez poprawe efektywnosci
energetycznej urzadzen oraz inne rozwigzania technologiczne. Jak zauwazy-
fa S. Lorek, podej$cie to zdominowato mys$lenie polityczne i naukowe,
w szczegoblnosci od czasu Szczytu Ziemi w Johannesburgu w 2002 roku i jego
wyrazem jest koncepcja zréwnowazonej konsumpcji i produkcji (SCP - Susta-
inable Consumption and Production). W SCP uwaga skupiona jest na produk-
tach, ustugach oraz odpowiedzialnos$ci konsumenta za kupno ekologicznych,
zréwnowazonych produktéow. Z kolei w silnej zréwnowazonej konsumpcji
zaktada sie, ze w celu osiaggniecia zréwnowazonej konsumpcji musza dodat-
kowo zaj$¢ istotne zmiany w poziomach i wzorcach konsumpcji. Podkresla
sie tu potrzebe cato$ciowego ograniczenia poziomdédw konsumpcji zasobow.
W silnej zréwnowazonej konsumpcji istotne znaczenie petni koncepcja jako-
$ci zycia, dobrego zycia, aktywno$ci pozaekonomicznej cztowieka’.

Zdaniem autorki artykutu celem nadrzednym konsumpcji zréwnowazo-
nej jest trwata poprawa jakosci zycia (co odpowiada pojeciu silnej zréwno-
wazonej konsumpcji) w aspektach ,miec”, ,by¢” oraz ,kocha¢”. Konsumpcja
zréwnowazona oznacza konsumpcje $wiadoma opartg na odpowiedzialnosci
i wysokiej $wiadomosci wtasnych potrzeb, co sprowadza sie do podejmowa-
nia $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji przez konsumenta. Zréwnowa-
zona konsumpcja to takze uzytkowanie alternatywnych, pochodzacych
z surowcdw odnawialnych, energooszczednych urzadzen, czyli uwzglednie-
nie ,technologicznej” drogi rozwigzania probleméw. Zréwnowazona kon-
sumpcja z jednej strony oznacza ,konsumowanie mniej”, a z drugiej ,konsu-
mowanie inaczej”. Ten pierwszy rodzaj moze przyktadowo oznaczaé ograni-
czanie przejazdéw samochodem, a ten drugi stosowanie zasad ecodrivingu,
czyli zasad oszczednej jazdy autem.

W Nowym Jorku w dniach 25-27 wrze$nia 2015 roku odbyt sie Szczyt
Zréwnowazonego Rozwoju Organizacji Narodow Zjednoczonych, na ktérym
przyjeto 17 Celéw Zréwnowazonego Rozwoju na lata 2016-20308. Jednym
z nich jest cel 12 - Zapewnienie zréwnowazonej konsumpcji i zréwnowazo-
nych wzorcow produkcyjnych®.

6 S. Lorek, D.Fuchs, Strong sustainable consumption governance - precondition for
a degrowth path?, “Journal of Cleaner Production” 2013 nr 38, s. 36.

7 Ibidem,s. 37-38.

8 Do celéw tych krytycznie ustosunkowuje sie Angus Deaton, laureat Nagrody Nobla
w dziedzinie ekonomii z 2015 roku. Noblista stwierdzit, Ze nie jest ich zwolennikiem,
gdyz nie ma skutecznych sposobéw ich pomiaru. Jak podsumowat: ,duzo z nich jest
po to, aby ludzie (ktérzy je opracowali) poczuli sie lepiej” [Nobel Prize winner Angus
Deaton shares 3 big ideas, “Financial Times”, www.ft.com [13-10-2015].

9  www.sustainabledevelopment.un.org [13-10-2015].
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Cel 12 ma by¢ realizowany poprzez 11 celdw szczeg6towych dotyczacych
miedzy innymi: efektywnego uzytkowania zasobéw naturalnych, ogranicza-
nia marnowania zywno$ci, zapobiegania powstawaniu odpadéw, polityki
CSR (spotecznej odpowiedzialno$ci biznesu) oraz GPP (zielonych zaméwien
publicznych), zapewnienia wsparcia technologicznego dla krajow rozwijaja-
cych sie, zréwnowazonej turystyki, wycofywania subsydiéw dla paliw kopal-
nych oraz ksztalttowania Swiadomosci spotecznej w zakresie zréwnowazo-
nych styléw zycia. Jak wida¢, w powyzszych celach nie znalazly sie zapisy
mowigce wprost o ograniczaniu nadmiernej konsumpcji. Nie dziwi ten fakt,
poniewaz wolno$¢ konsumpcji jest jednym z dwéch podstawowych wymia-
réw wolnosci gospodarczej cztowieka i dotyczy sposobu w jaki jednostki
rozporzadzaja swoim dochodem. Mozna uznaé, ze zapisy ONZ w posredni
sposéb wyrazaja istote zrOwnowazonej konsumpcji nie ograniczajac wolno-
$ci wyboru jednostki - 6smy cel szczeg6towy dotyczy tylko upewnienia sie,
ze wszyscy ludzie beda posiadali odpowiednie informacje i bedg $wiadomi
istnienia zrownowazonych styléw zycia w harmonii z natura.

Bariery wprowadzania koncepcji
zrownowazonej konsumpcji w Polsce

W Polsce wystepuje szereg istotnych przeciwnosci w implementacji kon-
cepcji zrownowazonej konsumpcji. Do najistotniejszych mozna zaliczy¢
nastepujgce bariery:

1. Bariera pierwsza: problem braku precyzyjnych definicji

Waznym problemem, dotyczgcym nie tylko polskich realiéw, jest pro-
blem braku definicji zaré6wno zréwnowazonej, jak i niezréwnowazonej kon-
sumpcji, ktére bytyby dostatecznie precyzyjne.

W odczuciu autorki pracy problemy z operacjonalizacja zréwnowazonej
konsumpcji wynikajg z trudnosci dotyczacych precyzyjnego definiowania
kategorii jako$ci zycia, jako ze w zréwnowazonej jakoSci zycia wyrédznia sie
miedzy innymi: jako$¢ typu ,,miec”, jakos$¢ typu ,by¢” oraz jako$¢ typu ,kocha-
¢"1% . TrudnoSci te wynikaja réwniez z powigzania dobrobytu srodowiskowe-
go z dobrobytem spotecznym i ekonomicznym (wzrastajgca jakos¢ zycia).
Potwierdzenie stanowia najnowsze wyliczenia wskaznika zréwnowazonego
spoteczenstwa (Sustainable Society Index - SSI) z 2014 roku''. Wskaznik SSI

10 B. Kryk, Zréwnowazona jakos¢ zycia a zréwnowazona konsumpcja i zachowania ekolo-
giczne polskich konsumentéw, ,Handel Wewnetrzny” 2013 nr 6, s. 5-18.

" www.ssfindex.com [21-10-2015].
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pokazuje w czytelny sposoéb poziom zréwnowazenia poszczeg6lnych
panstw!2, Wskaznik ten mierzy poziom zré6wnowazenia w trzech wymiarach
dobrobytu: spotecznym, Srodowiskowym i gospodarczym. Niepokojacym
wnioskiem wynikajacym z analizy wskaznika SSI jest wystepowanie silnej
negatywnej korelacji pomiedzy $rodowiskowym a spotecznym wymiarem
dobrobytu, gdzie wzrost poziomu jego spotecznego wymiaru oznacza na
0g6t obnizenie poziomu wymiaru Srodowiskowego. Zwiazki te sa réwniez
istotne przy uwzglednieniu ekonomicznego wymiaru dobrobytu - wiekszy
dochdéd sprawia, ze wzrasta dobrobyt gospodarczy, a obniza sie dobrobyt
$Srodowiskowy. Ta negatywna Kkorelacja, zdaniem twoércow raportu SSI,
powinna by¢ gtéwnym przedmiotem troski. W zwigzku z tym poczawszy od
2014 roku nie jest prezentowany cato$ciowy wskaznik zréwnowazonego
spoteczenstwa, a stopien zrownowazenia poszczegdlnych panstw ogranicza
sie do zaprezentowania stopnia zréwnowazenia jedynie w poszczeg6lnych
wymiarach dobrobytu. Obecnie zespét SSI opracowuje nowe narzedzie
umozliwiajace wykazanie, ktéry kraj jest najblizej zréwnowazenia®s.

W $wietle przytoczonych powyzej wynikéw badan mozna zastanawiac
sie, czy pozostawanie przy obranej definicji sustainable development jest
nadal zasadne, czy wcigz mozemy méwic o harmonii realizacji trzech cel6w
zrownowazonego rozwoju? Nalezy zaznaczy¢, ze panstwa, ktére odnotowuja
najlepsze warto$ci w zakresie wskaznika konsumpcji (czyli nie przekraczajg
0,7 gha na osobe w zakresie wskaznika $ladu ekologicznego) jednocze$nie
znajduja sie na odlegtych pozycjach, jesli chodzi o inne wymiary dobrobytu
- spotecznego i gospodarczego. Te panstwa to: Bangladesz, Haiti, Irak, Korea
P6tnocna, Indie, Pakistan, Jemen, Kongo, Mozambik, TadZzykistan!*.

2. Bariera druga: niezréwnowazone praktyki w sektorze transportu

W Polsce w 2014 roku na kazdy tysiac mieszkancéw przypadato 519,9
samochodéw osobowych'>. Przed 2000 rokiem liczba ta byta prawie o poto-
we mniejsza. Sredni wiek samochodu w Polsce na koniec badanego roku
wyniost 15,5 roku. W tym zakresie bardzo odbiegamy od sredniej UE, ktora
wynosita 8,2. Taka sytuacja jest wynikiem obecno$ci starych aut, ktére po
2004 roku mozna byto bez przeszkéd sprowadzac¢ do Polski. Od maja 2004
roku do konica 2011 roku Polacy przywiezli do Polski niemal 7 mln uzywa-
nych samochoddw, z ktérych ponad potowa juz w momencie sprowadzenia

12 B. Kryk, Jakos¢ zycia w kontekscie zréwnowazonego rozwoju, ,Handel Wewnetrzny”
2012, lipiec-sierpien, t. 1, s. 145-155.

13 A. Manuel, G.van de Kerk, R. Kleinjans, Sustainable Society Index 2014, Hague 2014,
s. 23-24, www.ssfindex.com [21-10-2015].

14 Ibidem, s. 53.
15 Wskazniki zréwnowazonego rozwoju. www.stat.gov.pl [20-10-2015].
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miata ponad 10 lat. Stan techniczny sprzedawanych aut jest czesto niezado-
walajacy: 74% aut jest po wypadku, a w 66% przypadkéw stan auta deklaro-
wany w ogtoszeniu nie zgadza sie ze stanem faktycznym. Prawie 80% wysta-
wionych na sprzedaz samochod6w pochodzi z importu, z czego zdecydowa-
nie najwiecej z Niemiec!®. Gdyby w odpowiednim momencie zastosowano
wlasciwe instrumenty administracyjno-prawne przeciwdziatajace sprowa-
dzaniu aut, by¢ moze dzi$ sytuacja przedstawiataby sie odmiennie. Obecnie
mozna przypuszczac, ze dalsza poprawa sytuacji materialnej Polakéow bedzie
skutkowata wycofywaniem z obiegu przestarzatych, nieefektywnych samo-
chodéw.

Jak wynika ze Strategii Rozwoju Transportu do 2020 roku prognozowane
jest wystgpienie wielu niekorzystnych zjawisk w sektorze transportu w Pol-
sce, wsrdd ktorych nalezy wymieni¢: dalszy wzrost udziatu motoryzacji indy-
widualnej, znaczny wzrost przewozdéw lotniczych, spadek udziatu miejskiego
transportu zbiorowego czy postepujacy spadek ruchu pieszego w miastach
przy jedynie nieznacznym zrekompensowaniu tego spadku wzrostem ruchu
rowerowego. Pewne optymistyczne dane dotycza jedynie potencjalnego
wzrostu przewozéw pasazerskich koleja, jednakze pod warunkiem podnie-
sienia jako$ci ustug i uruchomienia systemu kolei wysokich standardéw?’.

3. Bariera trzecia: brak stabilnej wizji rzadu odno$nie wsparcia
instytucjonalnego implementacji zréwnowazonej konsumpcji

W Polsce waznym problemem jest brak stabilnej wizji rzadu, co do wspar-
cia instytucjonalnego implementacji zréwnowazonej konsumpcji, co wyraza
sie miedzy innymi poprzez: ogdlny charakter jedynego dokumentu w tym
obszarze, jakim jest przyjeta w 2003 roku Strategia zmian wzorcéw produk-
cji i konsumpcji na sprzyjajace realizacji zasad trwatego, zréwnowazonego
rozwoju's, jak rowniez brak jej pdzniejszej aktualizacji; zawezenie obszaru
dziatan Grupy roboczej ds. zréwnowazonej konsumpcji i produkcji dziataja-
cej przy Ministerstwie Gospodarki do zagadnien zwigzanych gtéwnie ze pro-
blematyka CSR (spotecznej odpowiedzialnos$ci przedsiebiorstw)*°.

16 www.pieniadze.gazeta.pl [5-02-2015].

17 Strategia Rozwoju Transportu do 2020 roku (z perspektywa do 2030 roku), Minister-
stwo Transportu, Budownictwa i Gospodarki Wodnej, Warszawa 22 stycznia 2013,
www.mir.gov.pl [20-10-2015].

8 Strategia zmian wzorcow produkcji i konsumpcji na sprzyjajace realizacji zasad trwa-
tego, zrownowazonego rozwoju, Dokument rzadowy przyjety przez Rade Ministrow
w dniu 14 pazdziernika 2003 roku, www.mg.gov.pl [21-08-2015].

19 www.mg.gov.pl [21-10-2015].
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4. Bariera czwarta: niedostateczne zrozumienie przez spoteczenstwo
istoty zréwnowazonej konsumpcji®

Subiektywne postrzeganie konsumpcji przez respondentéw jest znacz-
nie zr6znicowane - czynnikami silnie skorelowanymi s3: miejsce zamieszka-
nia (konsumenci najwiekszych miast postrzegaja swoja konsumpcje jako
raczej zrébwnowazong), wyksztatcenie (wraz ze wzrostem wyksztatcenia
zwieksza sie postrzeganie wlasnej konsumpcji jako zréwnowazonej) oraz
odczuwana sytuacja materialna (wraz z poprawg sytuacji materialnej wzra-
sta postrzeganie wtasnej konsumpcji jako bardziej zréwnowazonej).

Tym niemniej nie zaobserwowano, azeby subiektywne odczucia respon-
dentéw pokrywaty sie z rzeczywistymi dziataniami; w pewnych obszarach to
wtasnie mieszkancy wsi, ktorzy zdecydowanie czesciej uwazajg, ze ich kon-
sumpcja nie jest zréwnowazona, przejawiaja bardziej zréwnowazone zacho-
wania; podobna sytuacja dotyczy os6b z wyksztatceniem wyzszym i §rednim,
ktoére zwazywszy na deklarowany, wysoki stopien zréwnowazenia konsump-
cji w rzeczywistoSci nie przejawiaja w sposob widoczny bardziej zréwnowa-
zonych zachowan; w zwigzku z tym autorka sadzi, Ze taki rozktad odpowie-
dzi moze wynika¢ z niewiedzy na temat zréwnowazonej konsumpcji.

Zauwazono wykazywanie przez respondentéw ambiwalentnych postaw
wobec zasad zrownowazonej konsumpcji - na przyktad respondenci z jednej
strony deklaruja, Ze oszczedzajg energie, a z drugiej - najczesciej pozosta-
wiaja urzadzenia RTV w trybie czuwania; z jednej strony segreguja odpady
powodowani checig ochrony srodowiska, a z drugiej - w znikomym stopniu
segregujg lekarstwa.

Zrownowazona konsumpcja nie jest w petni zrozumiata, czego dowodem
jest wskazywanie przez zdecydowana wiekszo$¢ kosztow materialnych jako
gtéwnej bariery w prowadzeniu zréwnowazonej konsumpcji (,,jest za droga”);
zkolei dla oséb o najwyzszych dochodach gtéwna przeszkoda w prowadzeniu
zrownowazonej konsumpcji okazuje sie brak czasu (,wymaga za duzo
czasu”).

5. Bariera pigta: wystapienie niekorzystnego zjawiska ,efektu odbicia”

Efekt odbicia (rebound effect) jest to zakres oszczednoSci energii produ-
kowanej przez inwestycje w zakresie efektywnos$ci urzadzen domowych,
ktéry zostanie przejety przez konsumentéw pod postacig zwiekszonej kon-
sumpcji, jako wieksza ilo$¢ godzin pracy tych urzadzen. Efekt odbicia oblicza

20 B. Jaros, Badania ankietowe dotyczace konsumpcji przeprowadzone w sierpniu
i wrzesniu 2014 roku na reprezentatywnej prébie 500 petnoletnich mieszkancow
wojewodztwa $laskiego powyzej 19 roku zycia (element pracy doktorskiej, praca nie-
publikowana). Z uwagi na zasieg terytorialny badania istniejg ograniczone mozliwo-
$ci generalizowania wynikéw na cata populacje.
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sie przez odjecie rzeczywistych oszczednoSci zwigzanych z uzytkowaniem
energooszczednych urzadzen od potencjalnych oszczednosci, jakie mozna by
uzyska¢ dzieki uzytkowaniu tego samego dobra. W ten spos6b oszczednosci,
ktore dostarczaja energooszczedne urzadzenia, zostaja zniwelowane poprzez
czynniki demograficzne, spoteczne i zachowania ludzi?®.

[stnienie efektu odbicia potwierdzajg dane dotyczace zuzycia energii
elektrycznej w Polsce. W latach 2004-2010 jej zuzycie systematycznie rosto
z 597,3 kWh do 773,0 kWh, a w kolejnych latach (2011-2013) zaczeto nie-
znacznie spadac do poziomu 758,8 kWh?2,

Innym przyktadem efektu odbicia jest zmniejszajgca sie wielkos$¢ gospo-
darstw domowych - im mniejsze gospodarstwa domowe, tym wieksze zuzy-
cie zasobow naturalnych na osobe; zwiekszajgca sie liczba gospodarstw
domowych powoduje, Ze zwieksza sie obszar przeznaczony pod zabudowe,
powstaja nowe budynki mieszkalne, wzrasta zuzycie materiatéw budowla-
nych; przyrost liczby gospodarstw domowych sprawia, ze wzrasta popyt na
urzadzenia domowe takie jak: chtodziarko-zamrazarki, kuchenki, pralki,
telewizory; zwieksza sie ilo$¢ sprzedawanych mebli oraz samochodéw;
ponad to wszystkie te urzadzenia generujg posrednie zuzycie energii dla
gospodarstw domowych zwigzane z zapotrzebowaniem na energie podczas
produkcji oraz dystrybucji tych débr. W Polsce w latach 2000-2013 znaczaco
wzrosta liczba gospodarstw domowych jednoosobowych z 10,6 proc. do 21,7
proc.?3

6. Bariera szésta: zachowania spoteczeristwa konsumpcyjnego

W zachowaniach polskich konsumentéw mozna zaobserwowac¢ wyrazne
przejawy konsumpcjonizmu, ktére coraz szybciej sie upowszechniaja?*. Kon-
sumpcjonizm oznacza nadmierng konsumpcje débr i ustug, nieuzasadniona
rzeczywistymi potrzebami ludzi, nieuwzgledniajaca kosztéw ekologicznych,
spotecznych i indywidualnych?. Konsumpcjonizm przejawia sie w tak zwa-
nej nadkonsumpcji, polegajacej na uzytkowaniu nietrwatych i tanich produk-
tow w mys$l zasady, ze lepiej mie¢ wiecej niz mniej, cho¢ ze szkoda dla jakosci
nabywanych débr. Jak twierdzi O. Leszczak: ,problem polega nie na tym, Ze
stajemy sie rzeczystami i przywigzujemy zbyt wielkg wage do przedmiotow

21 H. Throne-Holst, P. Strandbakken, From theory to practice - Towards an efficiency of
consumption, w: E. Hertwich, T. Briceno, P. Hofstetter, A. Inaba (red.), Sustainable Con-
sumption: The Contribution of Research, Trondheim 2005, s. 39-47.

22 www.stat.gov.pl [25-02-2015].

23 Ibidem.

24 E. Kiezel, Konsumpcjonizm i dekonsumpcja w zachowaniach polskich konsumentéw, w:
E. Kiezel, S. Smyczek (red.), Zachowania konsumentéw. Procesy unowoczesniania kon-
sumpcji, Warszawa 2014, s. 95.

25 ]bidem, s. 80.
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fizycznych i dobr materialnych, lecz na tym, Ze w ogdle nie przywigzujemy do
nich Zadnej wagi”?.

Wiekszos¢ badanych konsumentéw lubi robi¢ zakupy i robi to czesto?’.
Potwierdza to réwniez wysoka sktonno$¢ do odwiedzania placéwek handlo-
wych. Badani, ktérzy uznajg, Ze wystarcza im zaspokojenie potrzeb na pozio-
mie podstawowym s3g w mniejszo$ci. Wérédd najwazniejszych motywow
w zachowaniach nabywczych mozna wymieni¢: dgzenie do zaspokajania potrzeb
na wystarczajacym poziomie, che¢ upodobnienia sie do innych oraz dazenie
do wyrdzniania sie. Konsumenci uznajg nastepujgce dobra za najlepsze
wyrézniki pozycji: samochéd wysokiej klasy, modna odziez markowa oraz
egzotyczne miejsca wypoczynku. Dla prawie potowy konsumentéw moda
stanowi podstawowg przestanke podejmowanych decyzji zakupowych. Pra-
wie potowa badanych nabywa produkty na zapas, co niewatpliwie sprzyja
marnotrawieniu srodkéw.

Pozytywne tendencje wprowadzania w Polsce koncepcji
zrownowazonej konsumpcji

Bariery wprowadzania koncepcji zréwnowazonej konsumpcji w Polsce
sg w istotny spos6b réwnowazone pozytywnymi tendencjami, wsrod ktérych
mozna wymienié:

1. Wzrastajgce zainteresowanie problematyka zréwnowazonej konsumpcji

Nowy paradygmat rozwoju oraz nowy paradygmat konsumpcji sg prez-
nie rozwijajacymi sie obszarami badan naukowych w Polsce i na Swiecie;
rozwija sie réwniez nowa dyscyplina naukowa - ekonomia zréwnowazonego
rozwoju oraz nastepuje rozwo6j réznych form edukacji ekologicznej (w tym
na rzecz zroOwnowazonej konsumpcji). Zagadnienia zréwnowazonej kon-
sumpcji i produkcji zostaty wyrdznione jako samodzielny cel w Celach Zrow-
nowazonego Rozwoju ONZ. Przy Ministerstwie Gospodarki powstata wcze-
$niej wspomniana Grupa robocza ds. zréwnowazonej konsumpcji i produkgji.
W 2015 roku nagroda Nobla w dziedzinie ekonomii zostata przyznana dla
Angusa Deatona za analizy dotyczace zagadnienn konsumpcji, ubdstwa
i dobrobytu. W uzasadnieniu decyzji podano, ze kluczowe dla zrozumienia

% 0. Leszczak, Paradoksy konsumpcjonizmu. Typologia i lingwosemiotyka, w: R. Stefan-
ski (red.), Zycie w konsumpcji - konsumpcja w zyciu - konsumpcja zycia: wspotczesny
cztowiek w spoteczenstwie konsumpcyjnym, “The Peculiarity of Man” 2012 nr 15,
s. 33.

27 E. Kiezel, op. cit., s. 83-90; réwniez w przypadku tych badan mozliwosci generalizo-
wania ich wynikéw na cata populacje polskich konsumentéw sa ograniczone, gdyz
zostaty one przeprowadzone na probie 258 konsumentéw wojewddztwa $lgskiego.
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i prognozowania aktualnych wzorcéw konsumpcji jest poznanie, jak konsu-
menci rozdzielaja swoje wydatki pomiedzy rézne dobra.

2. Rozwoj podstaw teoretycznych zréwnowazonej konsumpcji

W pewnym stopniu ugruntowane sg podstawy teoretyczne zrownowazonej
konsumpcji, jak réwniez uzgodniona jest istota i zakres: instrumentéw
ksztattujacych zrownowazona konsumpcje, obszaréw konsumpcji i produk-
téw wywierajacych najbardziej niekorzystny wptyw na srodowisko, wskaz-
nikow zrownowazonej konsumpcji i produkcji.

3. Promocje zachowar proekologicznych

Nastepuje promocja konsumenckich zachowan proekologicznych, przykta-
dowo kampanie spoteczne Ministerstwa Srodowiska , Wytaczamy prad. Wia-
czamy oszczedzanie”, ,Nie zaSmiecaj swojego sumienia”, ,Zielone miasta -
w strone przysztos$ci”, kampania informacyjna podnoszaca §wiadomos¢ spo-

teczenstwa nt. r6znorodnosci biologicznej i dziatan na rzecz ekosystemow?e.

4. Rozwoj sharing economy

Popularno$¢ sharing economy w Polsce systematycznie ro$nie. Jest to ter-
min nietatwy do przettumaczenia na jezyk polski, ktéry w dodatku obejmuje
szereg rozniacych sie nieco od siebie zjawisk, takich jak?’:

Collaborative economy (wspoélna gospodarka) to system ekonomiczny zde-
centralizowanych sieci i miejsc wymiany, ktéry umozliwia wykorzystanie
dotad biernych zasobéw poprzez tgczenie potrzebujacych z oferujacymi
pomoc jednoczes$nie omijajac pomoc tradycyjnych posrednikéw (przy-
ktady w Polsce : Banki Czasu - serwis umozliwia wymiane ustug: przy-
ktadowo godzina gry na gitarze za godzine nauki jezyka angielskiego
(bez przeptywéw finansowych);

Sharing economy (ekonomia wspétdzielenia sie) to system ekonomiczny
oparty na dzieleniu sie nie w peini wykorzystywanymi zasobami lub
ustugami, za darmo badZ za optaty, bezposrednio od o0so6b fizycznych
(przyktady w Polsce: Airbnb - wynajmowanie/udostepnianie miejsc
noclegowych w prywatnych domach, BlaBlaCar - to serwis taczacy kie-
rowcow dysponujacych wolnymi miejscami z osobami szukajacymi
transportu);

Collaborative consumption (wspo6lna konsumpcja) oznacza odrodzenie tra-
dycyjnych zachowan rynkowych - wynajmu, pozyczania, wymiany, dzie-

28 www.mos.gov.pl [26-10-2015].

29 R. Botsman, Defining The Sharing Economy: What is Collaborative Consumption - And
What Isn’t?, www.fastcoexist.com [20-10-2015].
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lenia sie, targowania sie, obdarowywania sie przy wykorzystaniu nowo-
czesnych technologii - Internetu, aplikacji mobilnych (przyktady w Pol-
sce: Allegro, eBay - portale internetowe prowadzace serwisy aukgji inter-
netowych, Zipcar - wypozyczanie samochodu na godziny dzieki czemu
ptaci sie tylko za jego faktyczne uzytkowanie (cho¢ na razie ustuga jest
niedostepna w Polsce to niewykluczone, Ze w najblizszym czasie pojawi
sie takze i u nas);

On-demand services (ustugi na zadanie): platformy, ktére bezposrednio
dopasowuja potrzeby klientéw z dostawcami w celu natychmiastowego
dostarczania towaréw i ustug (przyktady: Uber - zamawianie ustug
transportu samochodowego poprzez kojarzenie pasazeréw z kierowca-
mi korzystajacymi z aplikacji mobilnej Uber, DeskBeers - jak na razie
w Wielkiej Brytanii dostarcza piwo pochodzace z matych lokalnych
wytwdrni, Alfred - jak na razie w Stanach Zjednoczonych, osoba, ktéra
wykona za nas obowiazki domowe).

5. Zastosowanie instrumentow zréwnowazonej konsumpcji

Wystepuja korzystne efekty srodowiskowe wynikajace z zastosowania
instrumentéw zréwnowazonej konsumpcji, wsréd ktérych przede wszyst-
kim nalezy wymieni¢: ekoetykietowanie, wprowadzenie optat za jednorazo-
we reklamowki, wprowadzone zmiany w systemie gospodarowania odpada-
mi komunalnymi czy wprowadzanie energooszczednych swietldwek.

6. Rozwijajacy sie monitoring w obszarze zréwnowazonej konsumpcji

Zwieksza sie zakres monitoringu w obszarze zré6wnowazonego rozwoju
oraz zréwnowazonej konsumpcji; w 2011 roku powstata publikacja GUS
Wskazniki zréownowazonego rozwoju Polski*’; zostal uruchomiony modut
w GUS - BDL (Banku Danych Lokalnych) ,Wskazniki zréwnowazonego roz-
woju”, wérdd ktorych wyrdzniono obszar tematyczny ,zréwnowazona kon-
sumpcja i produkcja”.

Podsumowanie

Trudno jest jednoznacznie okresli¢, ktére tendencje przewazajg w Polsce.
Nalezy pamieta¢, ze Polska wciaz nadrabia dystans w rozwoju gospodarczym
wzgledem bogatszych krajow Europy Zachodniej takze mozna sie spodzie-
wac¢, ze konsumpcja w Polsce bedzie rosng¢ w miare wzrostu dobrobytu.
W takiej sytuacji mozna starac sie przy zastosowaniu instrumentéw ksztatto-

30 Wskazniki zréwnowazonego rozwoju Polski, Katowice 2011.
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wania zréwnowazonej konsumpcji, azeby konsumenci dokonywali jak naj-
wiecej zrownowazonych wyboréw konsumpcyjnych. Istnieje catkiem sporo
mozliwosci dziatania na tym polu. Mozna miedzy innymi promowa¢ nowe,
energooszczedne rozwiagzania technologiczne, ksztaltowa¢ $wiadomosé
skutkéw nadmiernej konsumpcji, docenia¢ aspekt jakosci towardéw i ustug,
podkresla¢ znaczenie innych niz ,mie¢” sktadowych jakosci zycia, edukowac
w obszarze zrownowazonej konsumpcji i wiedzy ekonomicznej, stosowac
,Sprytne” rozwigzania typu nudging 3'.

W czerwcu 2016 roku odbyta sie konferencja SCORAI - miedzynarodo-
wej inicjatywy na rzecz badan i dziatan w zakresie zréwnowazonej kon-
sumpcji (Sustainable Consumption Research and Action Initiative)3?. Tematem
przewodnim konferencji byta préoba odpowiedzenia na pytanie: Jak dokonaé
wyjécia poza ramy spoteczenstwa konsumpcyjnego? (Transitions Beyond
a Consumer Society). Temat ten wskazuje na najpilniejszy problem do rozwia-
zania w obszarze zrdwnowazonej konsumpcji - problem opracowania stra-
tegii przejscia od spoteczenstwa konsumpcyjnego do spoteczenstwa zrow-
nowazonego, spoteczenstwa, ktérego gospodarka i kultura nie sg w gtéwnej
mierze oparte na masowej konsumpcji.
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