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Duchowy wymiar domu 
The spiritual aspect of home

Ho me gi ves its re si dents op por tu ni ty to es ta blish the ir re la tion -

ship with the spa ce. The expe rien ce of owing a pla ce is com bi -

ned with the expe rien ce of a jo ur ney of hu man li fe. This jo ur ney

cre ates re qu ire ments, de ve lops ne eds, it is a pro jec tion of in di vi -

du al dre ams. This me aning of ho me re fers to the per cep tion of

so me one’s exi sten ce – so me bo dy’s wor ries, pro blems, ple asu res

and hap pi ness. It is wi thin the walls of our ho me whe re we expe -

rien ce hap pi ness, re lax, ar gue, and com pla in. All the se emo tions

cre ate spe ci fic con text, which is cha rac te ri stic for the ho me on ly.

This is why ho me do es not just con sti tu te a hu ge amo unt of

bricks ar ran ged in the sha pe of a ho use – it is di stin gu ished by its

spi ri tu ali ty, as its spa ce is con nec ted with so me one’s li fe. Other

bu il dings are not per ce ived in the sa me way, they do not ha ve

a spi rit. They will be sold wi tho ut re gret, wi tho ut the fe eling that

so me thing con nec ted to our own ego has be en lost. The se are

bu il dings wi tho ut a spi rit. The ar chi tec tu re will try so me ti mes to gi -

ve them an in di vi du al ima ge, but the re sult of this kind of ef forts

is usu al ly ar ti fi cial, pre ten tio us; un der ne ath the com mer cial fa ca -

de the re is an un der ly ing lie. Hen ce, we mi ght conc lu de that ho -

me is im plied in its re si dent’s iden ti ty, its ar chi tec tu re con sti tu tes

a re fe ren ce to a per son and spa ce which gi ve the ho me its spi rit.

Thus, the art of de si gning ho mes is con nec ted not on ly with ma -

te rial aspect, but it re qu ires in -depth spi ri tu al ana ly sis. Pre pa ring

a de sign of a ho me be gins with an at tempt to get to know its user.

If in the cre ati ve act we find out eno ugh de ta ils abo ut the per so -

na li ty of the fu tu re re si dent of the ho me, we will get a chan ce

to en ter the spi ri tu al aspect of the spa ce of the ho me. 

The re is a se ve re clash be twe en this me thod and a com mer cial

ap pro ach to ar chi tec tu re de sign. An au thor, de si gning a ho use

de di ca ted to so me bo dy el se, wi shes to le ave a sing of his own in -

di vi du ali ty and ta lent – wants to cre ate a uni que and ori gi nal bu -

il ding, that wo uld bre ak the ste reo ty pes. For ma ny ar chi tects this

kind of at ti tu de gi ves a tic ket to fa me and re co gni tion. From this

po int of view the ho use is an expres sion of in di vi du al aspi ra tions

of an ar chi tect not a re ali sa tion of its owners’ wi shes. Hen ce, ma -

ny ar chi tects try to for ce so me one to a gi ven de sign in the na me

of tren dy aesthe tics, func tio nal sim pli fi ca tions, and cur ren tly pro -

mo ted ma te rial so lu tions. In this kind of ap pro ach the oc cu pant

of the ho use is not an au to no mo us in di vi du al but me re ly ano ther

‘cu sto mer’. 

This ap pro ach of an ar chi tect is a so ur ce of di sap po int ment for

the re si dents of the ho use. Spa ce de vo id of a spi rit le aves them

fe eling alie na ted, it is unsu ited to the ir own li fe expe rien ce, am -

bi tions, ne eds, and dre ams. It do es not mat ter that in no va ti ve so -

lu tions are awar ded in ar chi tec to ni cal com pe ti tions, if they are

Dom jest spo so bem na wià za nia kon tak tu miesz kaƒ ca z prze -
strze nià. Do Êwiad cze nie w∏a snej sie dzi by ∏à czy si´ z do Êwiad -
cze niem dro gi ˝y cio wej cz∏o wie ka. Dro ga ta for mu je wy ma -
ga nia, mo de lu je po trze by, jest pro jek cjà in dy wi du al nych ma -
rzeƒ. W tym zna cze niu dom wià ̋ e si´ z po strze ga niem
czy je goÊ by tu – czy ichÊ trosk, zmar twieƒ, przy jem no Êci
i szcz´ Êcia. To w Êcia nach do mu prze ̋ y wa my ra doÊç, wy po -
czy wa my, k∏ó ci my si´, na rze ka my. Wszyst kie te emo cje two -
rzà spe cy ficz ny kon tekst, w∏a Êci wy tyl ko do mo wi. Dzi´ ki te -
mu dom jest nie tyl ko ma sà ce gie∏ u∏o ̋ o nych w kszta∏t bu dyn -
ku – wy ró˝ nia si´ du cho wo, bo je go prze strzeƒ zwià za na jest
z czy imÊ ˝y ciem. In ne bu dyn ki nie ob ja wia jà si´ w ten spo -
sób, nie po sia da jà du cha. Sprze da je si´ je bez sen ty men tu,
bez po czu cia utra ty cze goÊ zwià za ne go z w∏a snym ja. Sà
to bu dyn ki bez du cha. Cza sa mi ar chi tek tu ra sta ra si´ im
nadaç w∏a snà twarz, jed nak naj cz´ Êciej pró by te wy glà da jà
sztucz nie, pre ten sjo nal nie, pod ma skà ko mer cyj nych ele wa -
cji kry je si´ k∏am stwo. Stàd wnio sek, ̋ e dom wpi sa ny jest bez -
po Êred nio w to˝ sa moÊç miesz kaƒ ca, je go ar chi tek tu ra jest
od nie sie niem do oso by i do prze strze ni, któ rej na da je du cha.
Tak wi´c sztu ka pro jek to wa nia do mu wià ̋ e si´ nie tyl ko z wy -
mia rem ma te rial nym, wy ma ga g∏´b szej du cho wej ana li zy.
Pro jek to wa nie do mu roz po czy na si´ od pod j´ cia pró by po -
zna nia u˝yt kow ni ka. Je ̋ e li w ak cie twór czym wy star cza jà co
g∏´ bo ko prze nik nie my oso bo woÊç przy sz∏e go miesz kaƒ ca,
to zdo b´ dzie my szan s´ wej Êcia w du cho wy wy miar prze strze -
ni do mu. 
Ta me to da stoi w ostrym kon flik cie z ko mer cyj nym po dej Êciem
do twór czo Êci ar chi tek to nicz nej. Twór ca pra gnie w pro jek cie
do mu prze zna czo ne go dla ko goÊ za zna czyç Êlad w∏a snej in dy -
wi du al no Êci, ta len tu – stwo rzyç obiekt ory gi nal ny, nie sza blo -
no wy, ∏a mià cy ste reo ty py. W Êwia do mo Êci wie lu ar chi tek tów
ta kie po dej Êcie jest prze pust kà do s∏a wy i uzna nia. W tym uj´ -
ciu dom jest eks pre sjà w∏a snych dà ̋ eƒ ar chi tek ta, a nie re ali za -
cjà pra gnieƒ miesz kaƒ ców. Stàd za p´ dy wie lu ar chi tek tów
do uszcz´ Êli wia nia na si ∏´ od bior cy w imi´ mod nej es te ty ki,
uprosz czeƒ funk cjo nal nych, ak tu al nie pro mo wa nych roz wià -
zaƒ ma te ria ∏o wych. W ta kim po dej Êciu miesz kaƒ ca trak tu je si´
nie ja ko au to no micz nà jed nost k´, ale ja ko ko lej ne go „klien ta”. 
Naj cz´ Êciej ta ka po sta wa twór cza bu dzi roz cza ro wa nie
miesz kaƒ ców. Czu jà si´ wy ob co wa ni w prze strze ni po zba -
wio nej du cha, nie do sto so wa nej do ich w∏a snych do Êwiad -
czeƒ ˝y cio wych, am bi cji, po trzeb i ma rzeƒ. Co z te go, ˝e
awan gar do we roz wià za nia zdo by wa jà na gro dy w kon kur -
sach ar chi tek to nicz nych, sko ro nie spo ty ka jà si´ z uzna niem
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tych, dla któ rych sà prze zna czo ne. Tu tkwi przy czy na kry -
ty ki wspó∏ cze snej ar chi tek tu ry miesz ka nio wej, po czu cia
wy ob co wa nia i nie au ten tycz no Êci lu dzi „zmu szo nych”
do miesz ka nia w Êro do wi sku, któ re go cz´ sto nie ro zu mie -
jà i nie za wsze ak cep tu jà. W tym aspek cie sztu ka od na le -
zie nia du cha do mu na bie ra szcze gól ne go zna cze nia w ar -
chi tek tu rze miesz ka nio wej.

not ap pre cia ted by pe ople the de sign was pre pa red for. This is

a re ason why con tem po ra ry re si den tial ar chi tec tu re has be en cri ti -

ci sed; pe ople who ha ve be en ‘for ced’ to li ve in an envi ron ment

which they fre qu en tly do not un der stand, and which they do not al -

ways ap pro ve of fe el alie na ted and in a de qu ate. Thanks to this

aspect, the art of se ar ching for the spi rit of a ho me acqu ires spe -

cial me aning in re si den tial ar chi tec tu re. 

Bu dy nek miesz kal ny w Po zna niu. Po szu ki wa nie du cha do mu. Woj ciech Bo nen berg (ar chi tek tu ra), Te re sa Bar dziƒ ska -Bo ne nberg (wn´ trza).

A re si den tial ho use in Po znaƒ. In the se arch of the spi rit of a ho me. Woj ciech Bo nen berg (ar chi tec tu re), Te re sa Bar dziƒ ska -Bo ne nberg (in te riors).
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