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Tematem pracy jest przedstawienie zagadnienia zwigzanego z mozliwosciq
wzbogacania zasobdw zieleni w miescie poprzez powigzanie ich z elementami
architekfury oraz okreslenie wptywu na srodowisko.

e wspdtczesnym Swiecie coraz
czesciej odczuwamy deficyt zie-
leni w miescie. Przyczyna tego

zjawiska jest do$¢ ztozona. Obecna polity-
ka przestrzenna wielu miast nie skupia sie
wystarczajgco na tworzeniu nowych tere-
now zielonych, a istniejace formy ochrony
w matym stopniu wptywaty na zabezpiecze-
nie tych obszaréw. Mozemy takze zaobser-
wowac, ze niektdre przestrzenie publiczne,
gtéwnie place, w wyniku przeprowadzonych
rewitalizacji zostaty wrecz pozbawione zie-
leni. Nie bez znaczenia jest to, ze postepu-
jaca urbanizacja ma niekorzystny wptyw na
Srodowisko. Zatem przezwyciezenie istnie-
jacych probleméw $rodowiskowych staje
sie kluczowe w dazeniu do zréwnowazone-
go miasta. Architekci i urbanisci zaczynaja
wprowadzad nowe koncepcje w projektach,

ktore sg bardziej przyjazne dla otoczenia
i ktére moga poprawic¢ jakos¢ zycia miesz-
kancoéw. Definicja zréwnowazonego rozwo-
ju zaktada, ze potrzeby mieszkancéw miasta
zrbwnowazonego muszg by¢ zaspokajane
bez umniejszania szans przysztych miesz-
kancow [1]. W zwigzku z tym istnieje wiele
wyzwan, ktérym nalezy sprosta¢, by miasta
wcigz zapewniaty wtasciwe warunki do zy-
cia i pracy. Zielone miasto jest odpowiedziag
na te wyzwania i potrzeby zwigzane z pro-
blemami srodowiskowymi i kryzysem klima-
tycznym. Warto wspomnie¢, ze juz w Nowej
Karcie Atenskiej z 2003 roku - ,Wizja miast
XXI wieku”, postulowano nowy model mia-
sta europejskiego, o silnych powigzaniach
funkcjonalnych, przy zatozeniu, ze komplek-
sy przyrodnicze kontynentu europejskiego
bedga skutecznie chronione przed ekspansja

Fot. 1. Zielona $ciana w sasiedztwie wiezowca Walkie Talkie ze stynnym Sky Garden
w Londynie (2023); zrédto: fot. autor

sieci obszaréw zurbanizowanych [2]. Z ko-
lei w 2006 roku Komisja Europejska przyjeta
,Strategie tematyczng dla srodowiska miej-
skiego” [3]. Jej celem jest poprawa jakosci
zycia w duzych miastach przy zastosowaniu
zintegrowanego podejscia do zarzadzania
srodowiskiem, w tym promowanie zréwno-
wazonego rozwoju obszaréw miejskich.

Obecnie w miastach oprocz zieleni ogélno-
dostepnej, takiej jak parki, skwery czy zielen
towarzyszaca zabudowie, coraz wazniejsze
staje sie wykorzystanie budynkoéw i innych
elementow architektury na powigzanie z zie-
lenia. Zielen bowiem w Srodowisku zabudo-
wanym odgrywa wazng role jako element
zréwnowazonego rozwoju, a zielona infra-
struktura jest instrumentem, ktéry wyko-
rzystuje przyrode w celu uzyskania korzysci
ekologicznych, gospodarczych i spotecznych
[4]. W ostatnich latach projektowanie i two-
rzenie zielonych dachéw i scian budynkéw
stato sie coraz bardziej popularne. Obecnie
w wielu miastach realizowana jest innowa-
cyjna koncepcja zaktadania tzw. zielonych
przystankdw, a zieled wykorzystywana jest
przy elementach matej architektury.

Metoda badawcza obejmuje charaktery-
styke zagadnienia, badania literatury, prze-
glad wybranych realizacji z ostatnich lat na
Swiecie iw Polsce oraz analize korzysci srodo-
wiskowych zielonych rozwigzan.

Poczqtki, terminologia

i mozliwosci zastosowania

zielonych dachéw i scian

Zastosowanie zieleni przy budynkach nie
jest nowym pomystem. Tradycja pochodzi
z odlegtych czaséw starozytnosci. Istniata
juz bowiem przed piecioma tysigcami lat
w Egipcie, gdzie ludno$¢ obsadzata roslinami
dachy swoich domostw. Budowie prywatnych
ogrodéw na dachach sprzyjata gesta zabu-
dowa miast, ktére nie mogty rozrastac sie
poza mury miejskie [5]. Pierwszym znanym



powszechnie przyktadem stosowania zieleni
w architekturze z obszaru Mezopotamii sg
tzw. wiszace ogrody Babilonu. Byt to efekt
znakomitych umiejetnosci  Babilonczykow
w kwestiach nawadniania terendw i konstru-
owania obiektdw inzynierskich. Wiadomo, ze
od Il w. p.n.e. Rzymianie uprawiali winorosl,
ktora pieta sie po scianach i specjalnych kra-
tach. Wykorzystywali podpory, ktére umoz-
liwiaty formowanie rosliny na ksztatt sciany,
czylisystem o nazwie ,palmeta” [6].

Znacznie pdzniej, w XX wieku, do popula-
ryzacji idei dachéw ptaskich w szczegolnosci
przyczynito sie zastosowanie zelazobetonu.
W latach 20. XX wieku architekt Le Corbusier
uznat ogréd na dachu za wazny punkt pro-
gramowy nowej architektury. Zastosowanie
zielonych dachdéw rozpoczeto sie w krajach
niemieckojezycznych w latach siedemdzie-
sigtych XX wieku [7], a takze w tych samych
latach we Francji i Szwajcarii. Realizowano
zielone dachy intensywne, tzn. uzytkowane.
W celu dalszego rozpowszechnienia dachdw
zielonych rozwinieto bardziej optacalne eko-
nomicznie systemy ich budowy. W ten sposob
na poczatku lat osiemdziesigtych powstaty
pierwsze ekstensywne (lekkie, niedrogie, eko-
logiczne) zazielenienia dachow, w przypadku
ktorych w centrum uwagi byta nie tyle ich
uzytecznos¢, ile ekologia i ekonomia.

Z kolei trend na pierwsze pionowe zie-
lone $ciany rozpowszechniony zostat przez
Patricka Blanca, francuskiego botanika juz
w latach 90. XX wieku. Wspétczesnie w XXI
wieku na catym Swiecie duze miasta, takie
jak Nowy Jork, Melbourne, Londyn i Paryz,
wprowadzajg coraz wiecej zieleni do swo-
ich miejskich krajobrazow. Sg to zaréwno zie-
lone dachy, jak i zielone Sciany budynkow.
W miescie zazwyczaj brakuje miejsca na parki,
a ten rodzaj zieleni zwigzany z budynkiem
moze powstad w Scistej zabudowie srédmiej-
skiej i moze dotyczy¢ zaréwno budynkow
nowych, jakijuzistniejacych. Istnieje kilka ter-
minéw dotyczacych zielonych dachoéw. Zie-
lone dachy nazywane sg réwniez ,dachami
ekologicznymi’, ,dachami zywymi” lub ,ogro-
dami na dachach” i zasadniczo sg to dachy
z roslinami w ostatniej warstwie [8, 9]. Jak
wspomniano, dachy pokryte roslinami moga
wystepowa¢ w postaci intensywnej i eks-
tensywnej. Rdznig sie one gtownie rodzajem
roslinnosci i sposobem uzytkowania. Dachy
ekstensywne sg obsadzone roslinnoscig
onizszychwymaganiach wegetacyjnych, czyli
takimi roslinami, ktére poradza sobie bez
nadmiernej pielegnacji ze strony cztowieka
i 0 mniejszym zapotrzebowaniu na wode (tzw.
bezobstugowe zazielenienie). Sg to rosliny
0 duzej zdolnosci regeneracji, dostosowane
do ekstremalnych warunkow klimatycz-
nych. np. mchy, rozchodniki itp. W przypadku
takich dachéw bardzo waznym elementem
jest odpowiedni dobdr warstwy wegetacyjnej
i drenazowej, ktéra pozwala poprzez swoje

Fot. 2. Oryginalna aranzacja zieleni przy jednym z naroznych budynkéw w dzielnicy Notting
Hill w Londynie (2023); zrédto: fot. autor

zdolnosci akumulacyjne zapewni¢ roslinom
odpowiedni zaséb wody. Ekstensywne zie-
lone dachy waza mniej i nadaja sie do dachow
o duzych gabarytach, a proces ich budowy
jest technicznie prosty i pozwala narealizacje
na dachach sko$nych [10].

Z kolei intensywne systemy dachéw zie-
lonych pozwalaja na sadzenie niektérych
krzewow, a nawet drzew. Oczywiscie wyma-
gaja sporo pielegnacji, nawadniania i odpo-
wiednio wytrzymatej konstrukcji nosnej.
Zapewniaja jednak miejsca rekreacji i odpo-
czynku poréwnywalne z parkami w miastach.
W dachach zielonych intensywnych istotnym
czynnikiem poza skutecznym odprowadze-
niem nadwyzek wody jest takze zgromadze-
nie jej w odpowiednio dobranej czesci. Ten
zasob wody stuzy do optymalnej wegetadcji
roslin w trakcie okresowych brakéw opadéw
deszczu. Pomimo sporych kosztéw realizacji
korzysci srodowiskowe przewyzszaja ponie-
sione naktady.

Warto nadmieni¢, ze termin ,zielone
Sciany” obejmuje wszelkie formy roslinnych
powierzchni $cian. Znane jest takze okre-
Slenie ogrodéw wertykalnych, ktére doty-
cza elewacji budynkdw, pionowo pokrytych
roslinnoscia. Takie ogrody dzielg sie zasad-
niczo na dwie grupy: zielone fasady (green
facades) i zywe Sciany (living walls). Pierwsze
znich to elementy budowli porosniete roslin-
noscig pnaca sie, ktdrej korzenie znajduja sie
w ziemi. Ogréd wertykalny mozna stworzy¢
przy uzyciu wszelkiego rodzaju siatek, ptotow
oraz konstrukgji z rur metalowych stuzacych
za podpore do pionowego wzrostu roslin.
Bedzie to jednak rodzaj ogrodu, w ktorym
rosliny sa sadzone bezposrednio do gruntu,
anie w wiszacych panelach.

Zywe $ciany z kolei sa zdecydowanie bar-
dziej skomplikowane technologicznie. Maja
zazwyczaj panele modutowe i specjalne kon-
strukcje irygacyjne. Chociaz systemow, w kto-
rych sg utrzymywane, jest wiele, wszystkie

z nich wymagaja sporego naktadu srodkow.
Duzg popularnoscia ciesza sie gotowe panele
i sadzarki kieszonkowe. Zaleta jest rozno-
rodno$¢ produktow o roznych wymiarach.
S one tatwe w montazu. Panele wystarczy
przymocowac do Sciany, postugujac sie wkre-
tami. Aby zabezpieczyc Sciane przed wilgocis,
powinno sie pomiedzy nig a panelem zatozy¢
np. ptyte z PCV. Gotowe panele wyposazone
s3 w systemy nawadniania roslin, a sadzonki
powinno umieszcza¢ bezposrednio w ,kie-
szonkach” lub tulejach.

Znanym twdércg ogrodéw wertykalnych
jest wspomniany Patrick Blanc. Wykorzy-
stuje on w swoich koncepcjach rosliny o roz-
nych formach i kolorach lisci oraz kwiatow,
idealnie dostosowane do warunkéw klima-
tycznych danego miejsca. Zaczat uzywac do
budowy fasad lin ze stali nierdzewnej, a na
poczatku lat 90. wprowadzit innowacyjne
systemy siatek i krat modutowych. Blanc
zaprojektowat niezwyktg alternatywe dla
tradycyjnej uprawy ziemnej — system wtok-
ninowy, praktycznie bezglebowy, ktéry na
biezaco dostarcza roslinom optymalng ilos¢
wody. Konstrukcje jego ogrodéw wertykal-
nych stanowi metalowa rama, do ktérej przy-
twierdzone sa ptyty PCV. Nanichumocowana
jest podwojnawarstwa filcowej maty. Filc zro-
biony jest z recyklingowych ubran z tworzyw
sztucznychistanowitrwate podtoze dlaroslin
(imitujace glebe). W jego zewnetrznej war-
stwie nacinane sg otwory, do ktérych wktada
sie sadzonki. Z czasem ich korzenie wrastaja
w mate, tworzaczwartg catos¢. Zielona Sciana
ma system nawadniajacy, doprowadzajacy do
roslin wode z minimalng dawka nawozu. Nie-
wielka ilos¢ substancji odzywczych pozwala
roslinom na rozwoj, ale zapobiega ich nad-
miernemu rozrostowi. Do podlewania ogrodu
moze by¢ wykorzystywana woda deszczowa.
Metoda ta wykorzystywana jest czesto przez
architektéw w projektach zréwnowazonej
architektury.
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Fot. 3. Budynek Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego - zielony dach i $ciany (2021);
Zrédto: fot. autor

Fot. 4. Oryginalna zielona $ciana elewacji wraz z roslinnoscia przy budynku Biblioteki
Uniwersytetu Warszawskiego (2021); zrédto: fot. autor

Przyktady zastosowania

i réznorodnos¢ rozwigzan

w miastach

Zielone miasto to wyzwanie dla adaptacji
miasta wynikajacej miedzy innymi ze zmian
klimatycznych. Wsréd wielu procesow zmian
jednym z wazniejszych jest uznanie zieleni
za kluczowy element miejskiej infrastruk-
tury, ktéry poprawia komfort termiczny,
jakos¢ powietrza i bilans wodny. Nowe tech-
nologie uprawiania roslin na dachach i scia-
nach domow spopularyzowaty to zjawisko.
Na Swiecie powstato wiele obiektow sprzyja-
jacych ksztattowaniu zréwnowazonego $ro-
dowiska. Istotne znaczenie maja programy
promujace zieled w miescie i formy ochrony.
Warto wspomnie¢, ze w 2021 roku w trzyna-
stu krajach UE rozpoczeta sie trzyletnia kam-
pania More Green Cities for Europe. Jej celem
jest zwiekszenie wykorzystania roslin w prze-
strzeniach zurbanizowanych [11]. W Europie
technologie budowy zielonych dachéw i $cian
uzyskaty duze uznanie. Bezposrednim skut-
kiem sg ustawodawstwa rzadowe i wsparcia
finansowe dla tego typu projektéw. Znala-
zto to odzwierciedlenie w krajach takich jak:
Niemcy, Francja, Austriai Szwajcaria [12].

Paryz czesto okreslany jest jako jedno
z najpiekniejszych miast na Swiecie, wyréznia
sie rowniez szczegolnym podejsciem do aran-
zowania terendw zielonych. ,Paryskie Kultury
Ogrodowe” (Les Paris-culteurs) to zaprojek-
towana na kilka lat akcja zazieleniania mia-
sta. Ciekawe rozwigzanie zielonej Sciany
przedstawia budynek Muzeum Sztuki kul-
tur pozaeuropejskich Quai Branly w Paryzu,
ktére zaprojektowat architekt Jean Nouvel,
a autorem zielonej sciany jest wspomniany
Patric Blanc. Elewacje od strony Sekwany
stanowi jedna wielka zielona $ciana dtugo-
$ci 200 m i wysokosci 12 m. Rosliny sa posa-
dzone w specjalnych skrzyniach, ktére z kolei
sg przytwierdzone do elewacji [13]. Warto
wspomniec¢, ze wtadze miasta Paryza zapla-
nowaty ,zazieleni¢” 100 hektaréw budyn-
kow, a z kolei Londyn do 2050 r. ma stac sie
pierwszym na $wiecie parkiem narodowym,
w ktérym ponad potowa powierzchni mia-
sta bedzie zielona [14]. Londyn jako zielone
miasto ma wiele interesujacych realizacji
z imponujacymi zywymi scianami budynkow.
Jednym z przyktadow jest Athenaeum Hotel,
pieciogwiazdkowy hotel z widokiem na Green
Park. W 2009 roku na cze$ci fasady budynku

zainstalowano pionowy ogrod, ktéry zbu-
dowano na pétnocno-wschodnim narozniku
hotelu. Bardzo szybko stat sie on symbolem
obiektu. Ten wertykalny ogréd osigga wyso-
kos¢ 30 m, obejmuje 260 gatunkéw i 12 000
roslin. Powtoka aluminiowa, odpowiednio
przymocowana do sciany budynku, pokryta
jest tworzywem sztucznym, czyli synte-
tycznym filcem, w ktérym moga rozwijac sie
korzenie. Bioragc pod uwage, ze zielona $ciana
ma az dziesie¢ kondygnacji, roslinnos¢ rozni
sie nakolejnych poziomach.

Na innym budynku hotelowym w centrum
Londynu, niedaleko jednej z najwiekszych
atrakcji miasta — Tower of London, na fasa-
dzie hotelu Mint powstat takze ogréd wer-
tykalny, ktory rozciagga sie od drugiego az do
jedenastego pietra. To zywy, piekny, zielony
mur, ktéry obecnie jest jedng z najwiekszych
zielonych scian w Europie. Zostat on zbudo-
wany na bazie metalowych ram oraz systemu
nawadniania, ktéry dostarcza wode i substan-
cje mineralne do zimozielonych roslin. Impo-
nujacy wertykalny ogrdd znajduje sie takze
na $cianie budynku przy stynnym wiezowcu
Walkie Talkie (z tarasem widokowym Sky Gar-
den), zajmujac powierzchnie ok. 700 metréw
kwadratowych (fot. 1.). Warto wspomnie¢, ze
mieszkancy Londynu sami w dos¢ oryginalny
sposob urozmaicaja i wzbogacaja fasady zie-
lenia (fot. 2.).

Interesujgcym przyktadem zielonej Sciany
jest takze ogréd wertykalny na pétnocnej
$cianie pasazu handlowego Halles d’Avignon
w Awinionie. Zostat zaprojektowany réwniez
przez Patricka Blanca. Zielona $ciana two-
rzy powierzchnie okoto 600 m?, przynoszac
znaczne korzysci srodowiskowe.

Idea zazieleniania miast ma duze znacze-
nie réwniez w Niemczech. Wsréd wzorcowych
miast, w ktérych prowadzona jest strategia
wspierania budowy dachéw zielonych, znaj-
duja sie: Hamburg, Brema, Stuttgard i Mona-
chium, aw zakresie zielonych scian—Hanower
i Monachium. Podobne dziatania wspierajace
rozwdj dachdw zielonych prowadzone sg od
dtuzszego czasu w Londynie, Bazylei, Chi-
cago czy Portland. W Kopenhadze kilka lat
temu powstat Adaptacyjny Plan Klimatyczny
[15], zaktadajacy wiele zielonych inicjatyw
i projektéw przeciwdziatajgcych negatyw-
nym skutkom zmian klimatu. Utworzono
program zielonych dachéw i w 2010 roku
podjeto decyzje, aby wszystkie nowo budo-
wane i modernizowane budynki z dachem
ptaskim byty obsadzane roslinami, ponadto
obowigzek tworzenia zielonych dachéw ist-
nieje w wiekszosci planéw lokalnych. Przy-
ktadem takiej inicjatywy jest takze Berlin,
gdzie na placu Poczdamskim powstaty obok
siebie budynki z dachami zielonymi o tacznej
powierzchni 40 000 metrow kwadratowych
[16]. Z kolei w Hamburgu budynek BIQ zapro-
jektowany przez Splitterwerk Architects
oraz grupe Arup ma system zielonych fasad



wypetnionych glonami, ktére maja produko-
wac czes¢ energii potrzebnej dla budynku.

Z kolei Singapur panstwo miasto od lat
przywigzuje uwage do kreowania zieleni, nie
tylko miejskiej w postaci parkéw i ogroddw
botanicznych, ale réwniez do tworzenia kon-
strukcji zywych scian wertykalnychizielonych
dachoéw. Singapur ma by¢ z zatozenia ,mia-
stem ogrodem” wykorzystujgcym tereny zie-
lone do taczenia spotecznosci, wzbogacania
roznorodnosci biologiczneji poprawy klimatu
[17]. Ciekawostka moze by¢ to, ze zielone
dachy zostaty zainstalowane nawet na auto-
busach komunikacji miejskiej (jako alterna-
tywa dla klimatyzagji). Rosliny moga bowiem
pomdc obnizy¢ temperature wewnatrz auto-
buséw. Dodatkowo powstajg zielone dachy
na przystankach, coraz bardziej rozpowszech-
niane w ostatnich latach na $wiecie. Zie-
lone elementy wokét przystankédw, takie jak
rosliny czy drzewa, nie tylko poprawiajg este-
tyke miejsca, ale réwniez przyczyniaja sie do
poprawy jako$ci powietrza poprzez absorpcje
dwutlenku weglaiprodukcje tlenu.

W Kanadzie réwniez powstata idea ,zielo-
nych miast”. W Vancouver przyjeto obszerny,
dtugofalowy program. Opracowana koncepcja
rewitalizacji miasta Vancouver wedtug zasad
zréwnowazonego rozwoju jest dowodem na
osiggniecie petnego sukcesu w tym aspekcie.
Nowoscig jest przeznaczenie zielonych dachow
pod uprawyiogrodki dziatkowe, w ktorych pra-
CUjg i z ktérych korzystajg mieszkancy. Coraz
wieksza popularnoscia cieszg sie takze wspol-
notowe ogrody (warzywne oraz kwietne)
uprawiane na wyznaczonych terenach wéréd
zabudowy mieszkaniowe] i ustugowej. Warto
wspomnied, ze za pomocg Husquarna Urban
Green Space Index (narzedzie pozwalajace
oceni¢ ilos¢ zieleni na podstawie obrazéw
satelitarnych w miastach na catym Swiecie)
0szacowano procentowy udziat zieleni w mia-
stach (2021 rok). Najlepsze wyniki w Euro-
pie uzyskaty miasta w Niemczech, natomiast
w Polsce najwyzsze pozycje zajety miasta: Kra-
kow, Warszawa i Wroctaw [18].

W Warszawie ciekawy przyktad wykorzy-
stania zieleni przy budynkach moze stanowic¢
budynek Biblioteki Uniwersytetu Warszaw-
skiego (1998), ktéry ma zarowno zielony
dach, jak i fragmenty zielonych $cian (fot. 3.).
Sciany wykonano ze spatynowanej miedzi,
a jej kolor zielony harmonizuje z zielenig (fot.
4.). Elewacje pokryto miedzianymi siatkami
bedacymi oparciem dla pnaczy. Ogréd na
dachuBibliotekiUniwersytetuWarszawskiego
uwaza sie za jeden z najtadniejszych ogrodow
Europy. Byt pierwszym polskim przedsiewzie-
ciem wykorzystania na dachu zieleni w formie
intensywnej. Miejsce to petni funkcje wypo-
czynkowe, kulturalne i spoteczne. Wazna
jest tez funkcja ekologiczna i ekonomiczna.
Dach zielony rekompensuje ubytki w pota-
ciach biologicznie czynnych wykorzystanych
pod budowe biblioteki. Duze znaczenie ma tez

Zrédto: fot. autor

fakt, ze zmniejsza on wydatki na ogrzewanie
i klimatyzacje (az do 30%) oraz gromadzi
wode opadowg i ttumi hatas [19]. Nastep-
nym przyktadem w Warszawie jest zie-
lony dach centrum handlowego Arkadia,
ktory zostat wykonany w systemie eksten-
sywnym. Wykonanie imponujacego dachu
zielonego, ktéry jest dostepny dla zwie-
dzajagcych mozemy podziwia¢ réwniez na
budynku Centrum Nauki Kopernik. W mie-
Scie powstaty tez tzw. zielone przystanki
z zielonym dachami i $cianami, zielenig obsa-
dzane sa stupy trakcyjne i tworzone sa zielone
torowiska.

Z kolei w todzi niedawno rozpoczeto
etap zazieleniania miasta. W centrum mia-
sta przy ulicy Tuwima zrealizowano budynek

Fot. 5. Nowo powstate tzw. zielone przystanki w £odzi, $ciana z pngczami (2023);

mieszkalny wielorodzinny pod nazwa Wiszace
Ogrody, w ktérej majg znajdowac sie zielone
dachy. Powstaja zielone woonerfy, parki kie-
szonkowe, ale takze zielone przystanki (fot.
5.), zielone ekrany akustyczne (fot. 6.), pna-
czami obsadzane sg inne elementy, takie jak
np. paczkomaty (fot. 7.).

Korzysci i znaczenie dla

zréwnowazonego rozwoju

Najwazniejsze  korzysci  srodowiskowe
zzastosowaniazieleniprzy réznych obiektach
to: poprawa mikroklimatu, redukcja efektu
miejskiej wyspy ciepta, wtasciwosci termo-
izolacyjne, redukcja potrzeb energetycz-
nych budynku, zmniejszenie temperatury,
poprawa bilansu wody, zmniejszenie ilosci

Fot. 6., 7. Przyktady obsadzenia pngczami: ekran akustyczny przy al. Wtdkniarzy w todzi oraz
paczkomat One-box Allegro w dzielnicy Polesie w todzi (2023); zrodto: fot. autor
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Tab. 1. Analiza korzysci w odniesieniu do typéw zastosowanej zieleni; zrodto: opracowanie wtasne

Rodzaj zieleni

Przeznaczenie

Wymagania

Najwazniejsze korzysci

Parki, w tym parki kieszonkowe,
ogrody, skwery, zieleh
towarzyszaca zabudowie itp.

Ogolnodostepne przestrzenie publiczne
Rekreacja

Koniecznos¢ pielegnacji

Srodowiskowe, poprawa jakosci powietrza,
przewietrzanie, korzysci spoteczne, estetyczne

Zielone dachy

Dachintensywny

Miejsca rekreacji gtownie na ostatnich kondygnacjach
i tarasach budynkow

Pielegnacja, nawadnianie

Zapewniaja lokalne miejsca rekreacjii odpoczynku
porownywane z parkami, korzysci srodowiskowe,
estetyczne, poprawiajg jakos¢ powietrza,
obnizaja temperature

Dach ekstensywny
Pokrycie zielone dachu nawet przy sporych spadkach

Nizsze wymagania wegetacyjne,
sporadyczna pielegnacja

Nadaja sie do dachow o duzych powierzchniach,
korzysci Srodowiskowe, estetyczne, poprawiaja
jako$¢ powietrza, obnizaja temperature

Zielona Sciana

System modutowy (panelowy), system filcowy (kieszeniowy),
system kontenerowy- gtéwnie przy budynkach

Rosliny sadzone do gruntu- przy budynkach, przystankach,
elementach matej architektury, stupach trakcyjnychitp.

Koniecznos¢ sporadycznej
pielegnacji (odpowiednio
dobrane gatunkiroslin)

Srodowiskowe, poprawa jakosci powietrza,
izolacja akustyczna, termiczna, wizualna

ZieleA niska

Zielone torowiska, trawniki

koszenie

Sporadyczna pielegnacja,

$rodowiskowe, estetyczne

wody opadowej odprowadzane] przez kana-
lizacje deszczowa, poprawa jakosci powie-
trza (pochtanianie CO,, wydzielanie tlenu,
redukcja zawartych w powietrzu pytéw
i zanieczyszczen). Dodatkowa zaletg ogro-
dow wertykalnych (i roslinnosci w ogole) jest
ich wptyw na klimat poprzez regulacje wil-
gotnosci powietrza i obnizanie temperatury
[20]. W miastach jest to nieoceniona wtasci-
wos¢. Obszary silnie zurbanizowane cierpia
bowiem na efekty zjawiska zwanego miej-
ska wyspa ciepta. W przypadku powierzchni
budynkéw montaz zielonych dachéw Lub zie-
lonych fasad mozna zastosowac w celu obni-
zenia temperatury otoczenia i budynku [21].
Badania prowadzone w Nowym Jorku [22]
wykazaty, ze w upalne letnie popotudnie tem-
peratura powierzchni dachu standardowego
moze by¢ nawet 0 40°C wyzsza od tempera-
tury powierzchni dachu zielonego. Srednio
(pomiary prowadzone w lipcu 2003 r) tem-
peratura powierzchni dachu standardowego
byta wyzsza o 19°C w ciagu dnia i nizsza
0 8°C noca od powierzchni dachu zielonego.
Z kolei temperatura wewnatrz budynku
pokrytego  dachem  zielonym  byta
w dzien srednio 0 2°C nizsza, a w nocy $red-
nio o 0,3°C wyzsza. W cieptym klima-
cie zielone dachy potencjalnie obnizaja
temperature w pomieszczeniach poprzez
zacienienie warstwy dachowej i zapobieganie
bezposredniemu wptywowi promieniowania
stonecznego [23].

Zielone dachy sa szansag na wsparcie pro-
cesu otrzymywania etykiet zréwnowazo-
nego rozwoju, takich jak LEED lub BREEAM.
Ta posrednia polityka, wywodzaca sie
z ruchu na rzecz oceny zréwnowazonych
budynkéw, wydaje sie mie¢ fundamentalne

znaczenie dla rozpowszechniania zielonych
dachéw. Omodwione realizacje pokazujg zna-
czenie i zalety zywej Sciany czy dachu jako
czesci zrownowazonej strategii dla srodo-
wiska miejskiego. Niewatpliwg zaleta jest
takze poprawa estetyki przestrzeni, moz-
liwos¢  ukrycia urzadzen instalacyjnych
znajdujacych sie na dachu, tworzenie cha-
rakterystycznych — elementéw  roslinnych
wyrézniajacych  poszczegdélne  budynki.
W przypadku zielonych $cian mozliwosc¢
zastoniecia mniej ciekawych fragmentow ele-
wacji badz ukrycie jej mankamentéw. Sciany
z ro$linami sa dodatkowa, skuteczng izola-
Cja akustyczna. Zielone dachy oprécz funkgji
zatrzymywania wody i zwiekszania réznorod-
nosci biologicznej stanowia brakujace ogniwo
miedzy $rodowiskiem zabudowanym a $ro-
dowiskiem naturalnym, ktore jest niezbedne
do zréwnowazonego zycia ludzi w miastach.
Zielone dachy czesto wskazywane sa jako
wartosciowe rozwigzanie problemu braku
terendw zielonych na terenach zurbanizo-
wanych. Ponadto zielone dachy wptywaja na
zwiekszenie odpornosci ogniowej pokrycia
dachowego, ttumienie hatasu (od ok. 20 dB
do nawet 50 dB), zyskanie nowej funkgji, np.
rekreacyjnej.

Kazde rozwigzanie ma takze wady i w przy-
padku zielonych dachow sa to koszty projektu
oraz wykonania, mozliwos¢ skraplania sie pary
wodnej w termoizoladji i tworzenie sie zastoin
wodnych, mozliwos¢ przebicia izolacji przez
korzenie roslin. Zielone dachy intensywne
wymagaja wiekszej pielegnadji i kosztownych
remontow. Chociaz zielone dachy maja wyz-
sze koszty poczatkowe niz tradycyjne pokry-
cia dachowe, maja duzy i réznorodny wachlarz
potencjalnych korzysci. Ogrody wertykalnie

natomiast nie tylko poprawiaja jakos¢ zycia
mieszkancow miast, ale takze niwelujg szko-
dliwe dla Srodowiska skutki ich dziatalno-
$ci i wspieraja bioréznorodnos¢. Zaspokajaja
ludzka potrzebe obcowania z przyroda. Rela-
Cja miasto — srodowisko odgrywa duza role we
wspotczesnym miescie.

Whioski

Na podstawie przeprowadzonych obser-
wacgji i analizy przedstawionych przykta-
dow zielonych realizacji mozna zauwazyc, ze
proces zazieleniania wspotczesnych miast
jest istotnym etapem w procesie rozwoju
i poprawy jakosci srodowiska. Wystepuje ten-
dencja zwiekszania mozliwosci oraz spo-
sobow wykorzystania i aranzacji zieleni,
a zielona infrastruktura moze petni¢ wiele
funkcji i zapewniac liczne korzysci. Technolo-
gie zielonych dachéw i Scian nalezy uznac¢ za
szczegolnie cenng czes¢ procesu projektowa-
nia w zakresie przeciwdziatania zmianom kli-
matycznym i kryzysowi energetycznemu oraz
w budowaniu miast zrownowazonych. Stanowi
ona uzupetnienie i wzbogacenie zieleni w mia-
stach, gdzie brakuje obszaréw na nowe tereny
zielone.

Zyjemy w czasach ciggtych zmian i poszu-
kiwan. Na catym swiecie powstaje ogromna
liczba budynkéw, wyzwaniem jest nie tylko
zbudowanie ich inteligentnie przy mini-
malnym zuzyciu energii nieodnawialnej,
minimalnej produkgji zanieczyszczeh i mini-
malnym koszcie energii, ale przyjaznych $ro-
dowiskowo, potaczonych z naturg. Te same
aspekty dotycza takze elementow matej
architektury.

Zielone rozwigzania sa szansg na odzyskanie
rownowagi w srodowisku.
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Streszczenie: Artykut koncentruje sie na
ocenie zielonego srodowiska utworzonego
i powigzanego z architektura. Zagadnienie to
jest jednym z istotnych czynnikdéw prosrodo-
wiskowych. Sktadaja sie na to nie tylko zielone
dachy lub wertykalne $ciany budynkdw, ale
tez inne elementy powigzane z zielenia takie
jak na przyktad wiaty przystankéw, ekrany
akustyczne itp. Nalezy zaznaczy¢, ze tworze-
nie srodowiska zielonego w miescie jest ciagle
rozszerzang i wzbogacanga koncepcjg majaca
duzy potencjat w tagodzeniu efektéw zmian
klimatycznych. Celem pracy jest przedsta-
wienie i analiza przyktadow zielonych rozwia-
zan budynkéw oraz innych elementow matej
architektury w miescie, a takze korzysci sro-
dowiskowych w aspekcie zréwnowazonego
rozwoju. Tworzac zréwnowazone, zielone mia-

sta, myslimy o przysztosci. Jednoczesnie spo-
teczeAstwo coraz bardziej zwraca uwage na
problemy naszej planety. Zielone rozwigzania
staja sie istotnym elementem i ratunkiem dla
odzyskania réwnowagi w srodowisku.

Stowa kluczowe: zielone miasto, zielone
dachy, zielone $ciany, zrownowazony rozwoj

Abstract: A GREEN CITY IN THE CONTEXT
OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT. The arti-
cle focuses on the assessment of the green
environment created and associated with
architecture. This issue is one of the impor-
tant pro-environmental factors. Not only
doesitinclude greenroofs or vertical walls of
buildings, but also other elements related to
greenery, such as bus or tram shelters, acous-
tic screens, etc. It should be noted that creat-
ing a green environment in the city is a con-
stantly expanded and enriched concept that
has great potential in mitigating the effects
of changes. climate. The aim of the article
is to present and analyze examples of green
solutions in buildings and other elements of
small architecture in the city, as well as envi-
ronmental benefits in the aspect of sustain-
able development. When we create sustain-
able, green cities, we think about the future.
At the same time, society is paying more and
more attention to the problems of our planet.
Green solutions are becoming an important
element and rescue for regaining balance in
the environment.

Keywords: green city, green roofs, green
walls, sustainable development
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