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Rola zieleni w dawnych azylach dla psychicznie chorych
I jej wspotczesne adaptacje na przyktadzie pruskich
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Wprowadzenie

Parki i ogrody wzbogacaly miasta i przedmie$cia o§rod-
kéw miejskich!. Byly ozdobnym ttem dla architektury,
mialy funkcje rekreacyjne, uzytkowe lub terapeutycz-
ne?. Specyficzng rolg odgrywaty przy obiektach me-
dycznych, szczegblnie przy XIX-wiecznych zaktadach
dla psychicznie chorych. Wykorzystywano je tam jako
miejsce do terapii poprzez pracg, do wypoczynku i ru-
chu na $wiezym powietrzu, do podbudowania finan-
séw zakladu czy wreszcie tworzenia reprezentacyjnych
przestrzeni.

Celem pionieréw psychiatrii z przelomu XVIII
1 XIX wicku byla poprawa stanu chorego, a nie tylko
sprawowanie nad nim opieki®. Tiwworzono wigc miejsca,
w ktoérych mozna bylo zapewnié chorym spokdj i za-
jecia pomocne w terapii. Na terenie Prus poczatkowo
adaptowano istniejace budowle, np. sekularyzowane
klasztory. Od polowy XIX stulecia wznoszono spe-
¢jalnie w tym celu zaprojektowane zespoly budynkéw,
ktore z biegiem czasu przeksztalcano, dopasowujac do
potrzeb medycyny. Ogrody i parki od poczatku byly

Introduction

Parks and gardens enriched cities and suburbs of ur-
ban centers.! They were a decorative background for
architecture, and performed leisure, utility or thera-
peutic functions.? A specific role was played by medical
facilities, especially by nineteenth-century institutions
for the mentally ill. Greenery was used there for occu-
pational therapy, for leisure and exercise outdoors, to
support the finances of the institution, and finally to
create formal spaces.

At the turn of the eighteenth century, psychiatry pi-
oneers aimed to improve the condition of the sick rath-
er than to only care for them.? Therefore, places were
created where the ill could be provided with peace and
quiet and with therapy supporting activities. In Prussia,
existing buildings such as secularized monasteries were
initially adapted. Starting from the mid-nineteenth
century, specially designed complexes of buildings
were erected, which were transformed over time to
satisty medical needs. From the onset, the gardens and
parks represented an integral part of asylums. They
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integralna cz¢Scig azyléw. Sprzyjaly kreowaniu atmos-
fery harmonii i ,.kojacego nerwy” spokoju. Praca i wy-
poczynek na §wiezym powietrzu, w ogrodzie i parku
byly waznymi elementami terapii. Nic dziwnego, ze
zielefice szybko staly si¢ jedng z charakterystycznych
cech zatozen zakladéw dla psychicznie chorych.

Znaczenie i miejsce zieleni
w historycznych azylach

Projektanci azyléw, psychiatrzy 1 architekci przywia-
zywali ogromna wagg do zalozen zielonych w plano-
wanych zakladach. Wiele uwagi poSwigcano wyborowi
miejsca pod budowe, np. ze wzgledéw krajobrazowych.
Wedtug opinii 6wczesnych alienistéw zaklad powinien
byl znajdowac si¢ w takim miejscu, aby z okien sal dla
pacjentdw 1 z ogroddw rozciagat si¢ widok na rozlegly
i spokojny krajobraz. Mialo to kojaco wplywaé na ner-
wy. Wykorzystywano harmoni¢ uktadéw komponowa-
nej zieleni, widokowo poszerzanej o sasiadujace tereny
naturalne jak lasy, gory czy plaze. Taka zasadg przyje-
li réwniez niemieccy prekursorzy psychiatrii, ktdrzy
zwracali uwage na ,walory” okolicy, w jakiej chciano
zatozy¢ czy wybudowaé azyl [Rohde, Wolschke-Bul-
mahn 2004, s. 46-49]. Pionier pruskiej psychiatrii
Christian Reil zalecal usytuowanie zaktadu w pigkne;j
okolicy, wérdd strumieni 1 jezior, wzgdrz 1 pol upraw-
nych [Reil 1803].

Szereg nowych pomysléw dotyczacych projekto-
wania zakladéw dla psychicznie chorych wprowadzit
niemiecki alienista Christian Roller. Wykorzystane zo-
staly w nowym, modelowym zaktadzie, wzniesionym
wedlug jego pomystu w Illenau w roku 1842. W pu-
blikacji [Roller 1830], w ktorej opisat swoja koncepcje
azylu, podkreslal wplyw otoczenia, przyrody i Swieze-
go powietrza na pacjentdéw. Azyl w Illenau usytuowano
u podndéza Hornisgrinde, najwyzszej gory pétnocnego
Schwarzwaldu, stanowiacej pigkne tlo krajobrazowe
dla szpitala. Do zakladu nalezalo 14 ha ziemi, gdzie
na polach i w ogrodach mogli pracowaé pacjenci w ra-
mach terapii zajgciowej. W centralnej cz¢Sci zalozenia
umieszczono reprezentacyjny zieleniec, poprzedzony
obsadzona drzewami aleja. Przy kazdym z oddzialéw
wyznaczono prostokatne, otoczone murami ogrody dla
pacjentdw ze starannie zaplanowanymi nasadzeniami.
Pensjonariusze mogli tam odpoczywalé na $wiezym
powietrzu, uprawiaé sport czy dbaé o rabaty kwiatowe
[Schiile 1910, s. 1-9].

Na znaczenie ,zieleni” w terapii zwracano uwagg
w trwajacej przez cale XIX stulecie dyskusji na temat
ksztaltowania zalozei azyléw dla potrzeb psychiatrii.
Wardd licznych glosdéw na ten temat warto wspomnied
szerokie rozwazania dotyczace wzorcowych zakladéw dla
psychicznie chorych, opublikowane na tamach ,,Deutsche
Bauzeitung” w roku 1855 przez wiedenskiego architek-
ta Ludwiga Forstera [1855, s. 318-319]. Czgs¢ artykutu
autor po$wigcil koniecznosci zapewnienia chorym mozli-
woscl aktywnego spedzania czasu na Swiezym powietrzu.
Zalecal urzadzenie ogrodéw bezposrednio przy kazdym
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were conducive to creating an atmosphere of harmony
and “nerve-soothing” peace and quiet. Labor and lei-
sure outdoors, with fresh air, in the gardens and parks
were important items of therapy. No wonder that green
areas quickly became one of the characteristic features
of facilities for mentally ill patients.

The meaning and place of greenery
in historic asylums

The asylum designers, psychiatrists and architects
placed great emphasis on green layouts at planned fa-
cilities. Much attention was paid to construction site
selection, for instance, for landscape reasons. Accord-
ing to the opinion of alienists of the time, the facility
should be located in such a place that the windows
of the patients’ rooms and the gardens would offer a
view of a vast and peaceful landscape. It was supposed
to have a soothing effect on the nerves. The harmo-
ny of arrangements of composed greenery was used,
with the view extended to include neighboring natu-
ral areas such as forests, mountains or beaches. This
principle was also adopted by the German pioneers
of psychiatry, who paid attention to the “qualities” of
the surroundings where they wanted to establish or
build an asylum [Rohde, Wolschke-Bulmahn 2004,
p. 46-49]. A pioneer of Prussian psychiatry, Christian
Reil, recommended locating an asylum in beautiful
surroundings, among streams and lakes, hills and
farmland [Reil 1803].

A number of new ideas concerning the design of
mental asylums were introduced by the German alien-
ist Christian Roller. In a publication [Roller 1830] in
which he described his concept of an asylum, he em-
phasized the impact of the environment, nature, and
fresh air on patients. The Illenau asylum was located at
the foot of the Hornisgrinde, the highest mountain in
the northern Black Forest, providing a beautiful scenic
landscape for the hospital. The facility site comprised
14 ha of land where patients could work in the fields
and gardens as part of their occupational therapy. In the
central part of the complex there was a formal green
area, preceded by a tree-lined avenue. Rectangular
walled patient gardens with carefully planned plantings
were designated at each of the wards. The residents
could rest there in the fresh air, practice sports or take
care of flower beds [Schiile 1910, p. 1-9].

The significance of greenery in therapy was em-
phasized in the discussion on the design of asylums
for psychiatry, which lasted throughout the nineteenth
century. Among numerous voices on the subject, ex-
tensive deliberations should be mentioned with ref-
erence to the model institutions for the mentally ill
published in the “Deutsche Bauzeitung” in 1855 by
Viennese architect Ludwig Forster [1855, p. 318-319].
A part of the article was devoted to the necessity of pro-
viding patients with an option of spending time actively
outdoors. He recommended arranging gardens directly
at each ward. He emphasized the significance of good
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Herzberge

e

Anstalt

Ryc. 1. Irren-Anstalt Herzberge der Stadt Berlin, Lichtenberg (obecnie KEH Berlin), budynek administracji z poprzedzajacg go zielenia;

pocztowka z ok. 1914 z kolekcji KEH.

Fig. 1. Irren-Anstalt Herzberge der Stadt Berlin, Lichtenberg (now KEH Berlin), administration building with preceding greenery; postcard

dating back to approx. 1914 from the KEH collection.

oddziale. Zwracal uwagg na konieczno$é¢ dobrego do-
Swietlenia i przewietrzania zieleicbw oraz zapewnienia
picknego widoku na okolicg, a takze wzbogacania zielei-
cow fontannami i maly architektury. Ze wzgledéw bez-
pieczenistwa ogrody mialy byé otoczone murami, ktére
mozna ulokowaé w rowach, aby nie zastanialy widoku.
Podobne wskazéwki zamieszczano réwniez w podrecz-
nikach dla architektéw i budowniczych, np. ,Handbuch
der Architektur” [Funk 1891, s. 1-60]. Tu autor dodat-
kowo rekomendowal wprowadzenie modnych wowczas
kregielni w ogrodach dla mezczyzn.

Zgodnie z zaleceniami zaklady dla psychicznie cho-
rych zazwyczaj lokowano na obrzezach miast. Wybiera-
no tereny lezace nad jeziorem lub rzeka, w sasiedztwie
lasu, wzgbrz lub tak, w tadnych okolicach spacerowych
1 krajobrazowych. W zwiazku z konieczno$cia obniza-
nia kosztéw utrzymania zaktadu oraz zaleceniami tera-
pii przez pracg korzystne bylo zakladanie przy azylach
gospodarstw rolnych, co wymagato zakupu dodatko-
wego areatu.

Zielenr odgrywala bardzo wazna rol¢ w ksztatto-
waniu uktadu urbanistycznego azylow. W zakladach
wystgpowalo kilka typdéw ogrodéw oraz parki. Naprze-
ciwko wjazdu na teren azylu zazwyczaj usytuowany
byt budynek administracyjny poprzedzony przez re-
prezentacyjny skwer w formie okragtego lub owalnego
trawnika, podzielonego alejkami. Wewnatrz sytuowano
symetrycznie rozmieszczone klomby kwiatowe, grupy
krzewdw, a na Srodku kompozycj¢ spinaly iglaste lub
liSciaste solitery [Breczewska-Kulesza 2020, s. 80-82].

Dalej zieleni ksztaltowano w zaleznosci od uktadu
budynkéw. Pruskie azyle wznoszono w ukladzie za-
mknigtym, z budynkami ustawionymi wokét prosto-
katnego dziedzinca, lub w ukladzie otwartym, gdzie
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insolation and ventilation of green areas and providing
a beautiful view of the surroundings, as well as enrich-
ing green areas with fountains and landscape architec-
ture. For safety reasons, the gardens were to be sur-
rounded by walls, which could be located in ditches so
as not to obstruct the view. Similar guidelines were also
included in textbooks for architects and builders, e.g.,
Handbuch der Architektur [Funk 1891, p. 1-60]. Here,
the author additionally recommended the introduction
of bowling alleys in gardens for men, which were fash-
ionable at the time.

According to the recommendations, facilities for
the mentally ill were usually located in suburban areas
of cities. The sites chosen were usually located on lake-
sides or riversides, near forests, hills or meadows, in
pleasant strolling and picturesque areas. In connection
with the necessity of lowering the costs of facility main-
tenance and occupational therapy recommendations,
it was advantageous to establish farms near asylums,
which required the purchase of additional acreage.

Greenery played a very important role in shaping
the urban layout of asylums. There were several types
of gardens and parks on asylum sites. Opposite the en-
trance to an asylum, there was usually an administrative
building preceded by a formal square in the form of a
round or oval lawn, divided by alleys. Inside, there were
symmetrically placed flower beds, groups of shrubs,
and in the center, the composition was tied together
by coniferous or deciduous solitaries [Brgczewska-
Kulesza 2020, p. 80-82].

Further greenery was shaped depending on the
building layout. The Prussian asylums were built in a
closed layout, with buildings arranged around a rectan-
gular courtyard, or in an open layout, where patients’
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Ryc. 2. Provinzial-Irrenanstalt Owinsk, plan sytuacyjny; zrédto: Bauausfiihrungen des preuBischen Staats, 1836, 2, fig. 16.

Fig. 2. Provinzial-Irrenanstalt Owinsk, site plan; Source: Bauausfiihrungen des preul3ischen Staats, 1836, 2, fig. 16.

oddziaty dla pacjentdéw sytuowano w wolno stojacych
pawilonach. Zawsze towarzyszyly im osobne ogrody,
dyskretnie wydzielone nierzucajacymi si¢ w oczy ogro-
dzeniami zastoni¢tymi zywoplotami. Jedynie ogrody
przy oddziatach dla niebezpiecznych pacjentdéw ota-
czano ze wzgleddw bezpieczefistwa wysokimi murami.
W duzych zalozeniach pawilonowych na osi zakladu
umieszczano budynki administracyjno-gospodarcze
ujcte alejami, obsadzonymi drzewami i krzewami, cza-
sem wprowadzano tez trawniki, tworzac zielone espla-
nady [Breczewska-Kulesza 2020, s. 80-82]. W niekto-
rych zaktadach wérdd zieleni umieszczano ,budynki
towarzyskie” stuzace rozrywce i modlitwie [Bregczew-
ska-Kulesza 2019, s. 61-72].

Ponadto w wielu zalozeniach urzadzano duze par-
ki, gdzie spokojni pacjenci mogli spacerowad. Tu cenne
byly tereny o duzych walorach krajobrazowych, poto-
zone na przyklad nad rzeka czy jeziorem. Wazna czg¢$é
zaktadow stanowily uzytkowe ogrody warzywne oraz
sady. Tam pensjonariusze mogli pracowaé, a wyhodo-
wane warzywa i owoce wzbogacaly szpitalne menu.

Powojenne losy zakladow
dla psychicznie chorych

II wojna $wiatowa i akcja T4, podczas ktorej hitlerowcy
wymordowali ok. 200 tysigcy pacjentow szpitali psychia-
trycznych, potozyty kres ponad 100-letniemu rozwojowi
architektury azylowej. W czasie wojny w znacznej cz¢$ci
zaklad6éw zakwaterowano wojsko, inne dziataty jako po-
mocnicze szpitale polowe. Do azyléw, ktére nadal po-
zostaly zakfadami dla psychicznie chorych, przywozono
pacjentéw z catych Niemiec 1 tam byli eksterminowani
lub umierali z glodu i chordb*.
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wards were located in detached pavilions. They were
always accompanied by separate gardens, discreetly
separated by unobtrusive fences covered by hedges.
Only the gardens at the wards for dangerous patients
were surrounded by high walls for safety reasons. In
large pavilions, administrative and economic buildings
were placed on the axis of the facility and were cov-
ered with alleys lined with trees and bushes, sometimes
lawns were also introduced, creating green esplanades
[Breczewska-Kulesza 2020, p. 80-82]. In some estab-
lishments, “social buildings” for entertainment and
prayer were placed among the greenery [Bregczewska-
Kulesza 2019, p. 61-72].

In addition, many establishments had large parks
where peaceful patients could go on a stroll. Here, are-
as of great scenic value, located, for instance, by a river
or a lake, were prized. Utility vegetable gardens and
orchards were an important part of the facilities. Res-
idents could work there, and the vegetables and fruits
grown enriched the hospital menu.

Post-war fate of facilities for the mentally ill

The Second World War and Operation T4, during
which the Nazis murdered some 200,000 mental hos-
pital patients, brought an end to more than 100 years
of asylum architecture. During the war, a significant
number of facilities housed the military; others were
used as auxiliary field hospitals. Patients from all over
Germany were brought to the asylums, which remained
asylums for the mentally ill, and there they were either
exterminated or died of starvation and disease.*

The fate of the asylums after the war varied. Some
were used to house military units or correctional facil-
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Losy azylow po wojnie réznie si¢ potoczyly. W nie-
ktérych ulokowano jednostki wojskowe czy zaktady
poprawcze, inne wykorzystywano do celéw edukacyj-
nych. Byly i takie, ktdre popadly w ruing lub zostaty ro-
zebrane. Jednak na terenach dawnych Prus duza cz¢$é
azyléw powrdcita do funkeji medycznych — zakladéw
psychiatrycznych lub szpitali o innym profilu, pozosta-
jac warto$ciowymi przykladami dziedzictwa kulturo-
wego. W azylach pozostaly zalozenia zielone z wieloma
cennymi gatunkami drzew. Ogrody wykorzystywane
sa przez pacjentdw. Czgsto stanowia przyklady do-
brze zachowanej 1 zadbanej zieleni. Miasta rozrosly si¢
1 wchlongly w swoja strukturg szpitale, przez co nie
sa one juz polozone na ich obrzezach, lecz stanowia
czgdci miejskich dzielnic. Parki szpitalne, sasiadujac
z osiedlami blokéw, s3 cennymi rezerwuarami zieleni
dla mieszkancéw i zwierzat.

Celem artykulu jest zwrdcenie uwagi na te czgsto
zapomniane badZz niedoceniane zespoly ogrodowo-
-parkowe oraz pokazanie dobrych wzordéw ich wyko-
rzystania. Zrewaloryzowane, zadbane i odpowiednio
eksploatowane stanowig nie tylko cenne przyktady hi-
storycznej zieleni, ale réwniez §wiadectwo dziedzictwa
kulturowego 1 rozwijajacej si¢ 6wczesnie psychiatrii,
ktdrej niektdre metody sa aktualne do dzis.

Materialy i metody badawcze

Rozwdj psychiatrii 1 wzrost zapotrzebowania na opicke
psychiatryczna spowodowal, ze w latach dziewigédzie-
siatych XIX wieku na terenie zjednoczonych Niemiec
istniato ponad 400 publicznych i prywatnych placéwek
opickujacych si¢ psychicznie chorymi. W tej grupie
Swietnym materialem badawczym sa pruskie, prowin-
¢jalne zaklady leczniczo-opiekuricze dla psychicznie
chorych, wznoszone sukcesywnie we wszystkich pro-
wincjach Prus od poczatku XIX wicku. Okoto poto-
wy stulecia placéwki zacz¢to umieszczaé w odr¢bnych
zalozeniach architektoniczno-urbanistycznych, bu-
dowanych wedlug wskazéwek wspbtpracujacych z ar-
chitektami psychiatréw. Zaktady znajdowaly si¢ pod
nadzorem panstwa 1 wladz prowingji, dzigki czemu
stanowig doé¢ jednorodna grupe®. Na podstawie badan
przeprowadzonych w kilku dawnych pruskich pro-
wincjach do dalszych studiéw wybrane zostaly zaklady
reprezentujace typowe rozwiazania zatozen zielonych
z r6znych okresdéw rozwoju azyléw.

Doskonalym materialem badawczym sa projekty
zielenicow 1 parkéw, niestety tylko nieliczne plany do-
trwaly do naszych czaséw. Do rzadkosci naleza zacho-
wane plany ogrodéw, na ktérych zaznaczono i opisano
nasadzenia. Bardzo cennym dokumentem jest projekt
calego zatozenia zielonego wykonany przez pruskiego
architekta krajobrazu Petera Josepha Lenné (1789-
-1866) dla ,Provinzial-Irren-Heil- und Pflegeanstalt”
w Lengerich [Lenné 1863]. Czgsto uklad zieleni zostat
naszkicowany na planach sytuacyjnych zalozen, np. na
planie zakltadu w Miinster. Interesujacym materialem
badawczym s3 ilustracje przedstawiajace widoki zato-
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ities, others were used for educational purposes. There
were also those that fell into disrepair or were demol-
ished. However, in the former Prussian territory, a large
part of asylums returned to their medical functions—
psychiatric institutions or hospitals of a different pro-
file, remaining valuable examples of cultural heritage.
In such asylums, green projects with numerous val-
uable tree species remained. The gardens are used by
patients. They are often examples of well-preserved
and well-maintained greenery. Cities have grown and
absorbed hospitals into their structure, so that they are
no longer located in their suburban areas, but are part
of urban districts. The hospital parks, adjacent to apart-
ment buildings, are valuable reservoirs of greenery for
residents and animals.

The aim of this article is to draw attention to these
often forgotten or underestimated garden-park com-
plexes and to show good examples of their use. Revi-
talized, well-maintained and properly operated, they
are not only valuable examples of historical greenery,
but also a testimony of cultural heritage and the psy-
chiatry developed at that time, with some methods
still valid today.

Research materials and methodology

The development of psychiatry and the growing de-
mand for psychiatric care meant that by the 1890s there
were more than 400 public and private facilities caring
for the mentally ill in united Germany. In this category,
the Prussian provincial facilities for the treatment and
care for the mentally ill, built successively in all prov-
inces of Prussia from the beginning of the nineteenth
century, provide excellent research inputs. Around the
middle of the century, such institutions began to be
located in separate architectural and urban complex-
es, built according to the guidelines of psychiatrists
cooperating with architects. The facilities were under
the supervision of the state and provincial authorities,
which makes them a fairly homogeneous group.> On
the basis of research carried out in several former Prus-
sian provinces, plants representing typical solutions of
green projects from different periods of asylum devel-
opment were selected for further study.

An excellent research inputs are provided by the
designs of green areas and parks, unfortunately only
a few plans survived until present times. Surviving
plans of gardens, on which plantings were marked
and documented, belong to rarities. One very valuable
document is the design of an entire green area made
by Prussian landscape architect Peter Joseph Len-
né (1789-1866) for the “Provinzial-Irren-Heil- und
Pflegeanstalt” in Lengerich [Lenné 1863]. Frequently,
greenery layouts were sketched on location plans of
the designs, such as the Miinster plant layout plan. II-
lustrations showing views of buildings are interesting
research material. They also show greenery layouts,
for example on visualizations of hospitals in Swiecie or
Kortowo. Photographs and postcards depicting squares



zen. Pokazano na nich tez uklady zieleni, na przyktad
na wizualizacji szpitali w Swieciu czy Kortowie. Za-
chowaly si¢ réwniez fotografie 1 widokdwki ukazujace
skwery przed gmachami administracji, pawilony dla
chorych z otaczajacy je zielenia. Na pocztéwcee uwiecz-
niono na przyktad pickna, szeroka esplanadg wzdtuz
gléwnej osi azylu w Obrzycach.

W dalszej czgsci artykulu na wybranych przykta-
dach pokazano, jak wygladaly i funkcjonowaly zielerice
w dawnych azylach oraz jak s3 wspblczesnie wykorzy-
stywane. Na podstawie analizy dokumentéw archiwal-
nych, zdj¢é oraz badan in situ opisane zostaly pierwotne
zatozenia. Bazujac na wspdlczesnych planach rewitali-
zacji, opisach podejmowanych prac i inwentaryzacjach,
wizytach w zakladach oraz wywiadach z pracownikami,
wybrano cickawe przyklady wspodtczesnego wykorzy-
stania i transformacji zieleni.

Studia przypadkéw

Provinzial-Irrenanstalt Owinsk (obecnie Osro-
dek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewidomych
w Owiniskach, Wielkopolska)

Zaktad dla oblakanych w Owiniskach niedaleko
Poznania jest przykladem adaptacji dawnego klaszto-
ru cysterek na azyl dla psychicznie chorych. Placéwka
zostala otwarta w roku 1838. Na potrzeby pacjentéw
zaadaptowano cz¢$¢ ogroddéw poklasztornych. Zaktad
zostal opisany w ,Bauausfithrungen des preuflischen
Staats”, gdzie opublikowano plan z zaznaczonym ogro-
dem, usytuowanym po wschodniej stronie zalozenia
[Irren-Heil-Anstalt, Owinsk 1836, ryc. 16]. Zieleniec po-
dzielono na cztery czg¢éci, po dwie dla mgzczyzn i dla
kobiet, odpowiadajace oddzialom dla chorych. Na pla-
nie zaznaczono ,rekreacyjne place” dla ,spokojnych”
i ,szalonych”, ogrodzone murami i cz¢Sciowo oddzie-
lone skrzydlem budynku. W najwickszym ogrodzie,
przeznaczonym dla ,spokojnych mezczyzn”, usytu-
owano kregielni¢. W ogrodach naszkicowane zostaly
swobodnie biegnace $ciezki 1 nasadzenia z krzewow.

Azyl wkrétce okazal si¢ za maly i w sasiedztwie
wzniesiono nowy zespdt budynkéw. Jednak w zabudo-
waniach poklasztornych oddzialy szpitala funkcjono-
waly do roku 1939. Po wojnie, w 1945, umieszczono tu
zaktad wychowawczy dla mlodziezy, a w 1952 osrodek
dla niewidomych dzieci, ktéry funkcjonuje do dzis.

Na poczatku XXI wieku powstala ciekawa inicja-
tywa rewaloryzacji parku wraz ze wzbogaceniem go
o elementy do nauki orientacji przestrzennej dla wy-
chowankéw osrodka. W roku 2004 wykonano pierwszy
projekt [Gilmore 2004]. Realizacj¢ Parku Orientacji
Przestrzennej rozpoczgto trzy lata pdzniej. Autorami
projektu s3 Maciej Jakubowski i Renata Gilmore.

Park ma powierzchnig ponad 3 hektaréw. Centralna
czg$¢ kompozycji stanowi ogrdd skladajacy si¢ z rabat
i Sciezek tworzacych geometryczne wzory w duchu
zatozenr barokowych, wyznaczony grabows aleja. Na
gtéwnej osi pozostawiono XVIII-wieczna kapliczke,
obecnie pelniaca funkcje altany. Dalej umieszczono
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in front of administration buildings, pavilions for the
sick surrounded by greenery have also survived. For in-
stance, there is a postcard that shows a beautiful, wide
esplanade along the main axis of the Obrzyce asylum.

In the following part of the paper, selected examples
are used to show how greeneries in former asylums
looked and operated, and how they are used today.
On the basis of analysis of archival documents, pho-
tographs and in situ research, the original layouts were
described. Based on contemporary revitalization plans,
descriptions of works and surveys, site visits and inter-
views with personnel members, interesting examples
of contemporary use and transformation of greeneries
were selected.

Case Studies

Provinzial-Irrenanstalt Owinska (currently the
School and Educational Center for Blind Children in
Owinska, Wielkopolska)

The lunatic asylum in Owinska near Poznan is an
example of adaptation of a former Cistercian convent
to an asylum for the mentally ill. The institution was
opened in 1838 and part of the monastery gardens was
adapted for the needs of patients. The institution was
described in the “Bauaustithrungen des preuBlischen
Staats,” where a plan with a marked garden, located on
the eastern side of the establishment, was published
[Irren-Heil-Anstalt, Owinsk 1836, Fig. 16]. The gar-
den was divided into four sections, two for men and
two for women, which corresponded with the wards
for patients. On the plan, “leisure grounds” for “the
quiet people” and “the madmen” were marked, fenced
with walls and partially separated with a wing of the
building. In the largest garden, intended for “quiet peo-
ple,” a bowling alley was located. In the gardens, free
running paths and shrubbery plantings were sketched.

The asylum soon proved to be too small, and a new
complex of buildings was erected nearby. However,
the hospital wards functioned in the former monastery
buildings until 1939. After the war, in 1945, an edu-
cational institution for young people was located here,
and in 1952 a center for blind children was opened
there, which has been operating ever since.

At the onset of the twenty-first century there was
an interesting initiative to revitalize the park and to
enrich it with elements for teaching spatial orientation
to the Center’s patients. In 2004, the first design was
made [Gilmore 2004]. The implementation of the
Spatial Orientation Park was launched three years later.
Authors of the design include Maciej Jakubowski and
Renata Gilmore.

The park covers an area larger than 3 ha. The cen-
tral part of the composition is a garden that consists
of flowerbeds and paths forming geometric patterns
in the spirit of Baroque projects, delimited by a horn-
beam avenue. On the main axis there is an eighteenth-
century chapel, currently serving as a gazebo. Further
on there is a gardener’s house, and on the south side—a
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Ryc. 3. Owinska, plan parku sensorycznego; zrédio: https://majawogrodzie.tvn.pl/3,zdjecia,333,0grod-zmyslow-w-Owinskach-odc-

-604,odcinek.html (dostep: 10 11l 2021).

Fig. 3. Owinska, Plan of the sensory park; source: https://majawogrodzie.tvn.pl/3,zdjecia,333,0grod-zmyslow-w-Owinskach-odc-604,0d-

cinek.html (accessed on 10 Il 2021).
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Ryc. 4. Westfélische Provinzialheilanstalt Lengerich, plan sytuacyjny z nasadzeniami; zrédto: Deutsche Heil- und Pflegeanstalten fir
Psychischkranke in Wort und Bild, t. 2, s. 232.

Fig. 4. Westfélische Provinzialheilanstalt Lengerich, location plan with planting; source: Deutsche Heil- und Pflegeanstalten fiir Psychi-

schkranke in Wort und Bild, vol. 2, p. 232.
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domek ogrodnika, natomiast od poludnia staw z po-
mostem, labirynt oraz cz¢$é dydaktyczno-zabawowsa,
a takze bieznig, plac zabaw i boiska sportowe.

Ogréd zostal podzielony na szereg kwater o spe-
cjalnie dobranych parterach kwiatowych, wydzielo-
nych niskimi zywoplotami. Ros$liny skomponowano
wedlug réznych gam kolorystycznych, zapachéw czy
ciekawych lisci [Ogréd zmystow w Owiriskach]. Projekt
parku zwycigzyt w konkursie ,,Polska Pigknicje — 7 Cu-
doéw Funduszy Europejskich” w roku 2013, w kategorii
»Miejsce przyjazne dzieciom” [Konkurs-Polska-Piek-
nieje-7-cudow-Funduszy-Europejskich-rozstrzygnie-
ty]. Park polisensoryczny jest bardzo ciekawym roz-
wijgzaniem, w pewnym sensie kontynuujacym funkcjg
ogroddw terapeutycznych.

Westfilische Provinzialheilanstalt Lengerich
(obecnie szpital psychiatryczny IWL-Klinik-Lenge-
rich, Nadrenia P6éInocna-Westfalia)

Azyl zostal usytuowany w okolicy o pigknym kra-
jobrazie, na stokach Lasu Teutoburskiego, 1 zajmowat
powierzchnig ok. 400 mérg. Pierwotna cz¢$¢ zalozenia
zostata wzniesiona w latach 1862-1865 wedtug projek-
tu architekta Maksymiliana Augusta Nohla i psychiatry
Heinricha Lachra. Zabudowania zaktadu rozmieszczo-
no wokét centralnego dziedzifica, jednak byly na tyle
odsunigte od siebie, ze mozna bylo tam usytuowaé
ogrody oddzialowe. Juz w latach siedemdziesiatych
XIX wieku placowka zostala rozbudowana o nowe,
wolno stojace pawilony, a kolejne wybudowano na po-
czatku XX stulecia [Schifer 1911, s. 231-235].

Wykonanie projektu ogrodéw i parku krajobrazo-
wego dla zakladu zostalo, na zlecenie rzadu pruskie-
go, powierzone Dyrektorowi Generalnemu Ogrodéw
Krélewskich w Berlinie, Peterowi Josephowi Lenné.
Zalozenia projektu w czgSci parkowej mialy stuzyé
jako wzorzec dla zalozen zielonych w innych tego typu
placéwkach. W roku 1863 Lenné opracowal projekt,
ktory zawieral regularnie rozplanowane sekcje przy
budynku administracji, oddzialach dla pacjentéw i na
dziedzificu oraz rozlegly park krajobrazowy w sasiedz-
twie. Jako cz¢$¢ projektu parku uwzgledniono réwniez
zbocze Osterberg z prostymi alejami i szerokimi za-
krzywionymi $ciezkami oraz kilkoma sadami. Niestety
plan ten zostal zrealizowany tylko w niewielkiej czgsci.
W raporcie z 1868 odnotowano odstgpstwa od projek-
tu w zakresie wykonania poszczegdlnych obszaréw
ogrodowych, ale partie w czg¢éci dotyczacej ogrodéw
przy budynkach wykonano bez zmian [Parkanlagen der
LWL-Klinik Lengerich].

Z poczatku XX wicku pochodzi plan sytuacyjny
zaktadu [Schifer 1911, s. 231], na ktérym widaé regu-
larng formg zalozenia zielonego, podziat rabat i Sciezek
o roznych ksztattach oraz reprezentacyjny skwer przed
budynkiem administracji. W tym czasie azyl byt juz po
rozbudowie, wigc cz¢$§¢ wezesniejszego parku zajely
wolno stojace pawilony.

Znaczne zmiany w obrebie zakladu zaszlty w cza-
sie II wojny $wiatowej 1 po jej zakoniczeniu. W latach

pond with a bridge, a labyrinth and a didactic and play-
ground section, a running track, as well as a playground
and sports fields.

The garden was divided into a number of plots with
specially selected tlower plots, separated by low hedg-
es. Plants were composed according to difterent rang-
es of colors, fragrances or interesting foliage [Owiriska
Sensory Garden]. The park design won first prize in the
competition “Poland Becomes Beautiful — 7 Miracles
—under — the European Funds” in 2013, in the catego-
ry “Child-friendly place” [Poland Becomes Beautiful
Competition — 7 — Miracles — under — the European
Fund - concluded]. The polysensory park is a very in-
teresting solution, in a sense continuing the function of
therapeutic gardens.

Westfilische Provinzialheilanstalt Lengerich (at
present the IWL-Klinik-Lengerich psychiatric hospital,
North Rhine-Westphalia)

The asylum was situated in an area of beautiful
landscape, on the slopes of the Teutoburg Forest’s hills,
and covered an area of about 400 Mg. The original
part of the asylum was built between 1862 and 1865
according to a design by architect Maximilian August
Nohl and psychiatrist Heinrich Laehr. The facility’s
buildings were arranged around a central courtyard,
but were far enough apart to allow for the location of
the ward gardens. Already in the 1870s, the institution
was expanded with new, detached pavilions, and others
were built in the early twentieth century [Schifer 1911,
p- 231-235].

The Prussian government commissioned Peter
Joseph Lenné, General Director of the Royal Gardens
in Berlin, to design the gardens and landscape park for
the facility. The assumptions of the park portion of the
design were to serve as a model for green areas in other
facilities of this type. In 1863, Lenné drew up a design
that included regularly planned sections for the admin-
istration building, the patient wards, and the courtyard,
as well as an extensive landscaped park in the vicinity.
The Osterberg slope with straight avenues and wide
curved paths and several orchards were also included
in the park design. Unfortunately, only a small piece
of this plan was implemented. The 1868 report noted
deviations from the design in the execution of individ-
ual garden areas, but the lots in the garden section near
the buildings were executed as designed [Parkanlagen
der LWL-Klinik Lengerich].

The site plan of the facility dates back to the onset
of twentieth century [Schifer 1911, p. 231], and shows
the regular form of the green area, the division of
flowerbeds and paths of different shapes, and a formal
square in front of the administration building. At that
time, the asylum had already been expanded, so a part
of the earlier park was occupied by detached pavilions.

Significant changes to the site took place during and
after the Second World War. Between 1950 and 1951,
the garden walls and walkways in the inner courtyard
were demolished and the gardens redesigned. The
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1950-1951 wyburzono mury ogrodowe 1 chodniki na
wewngtrznym dziedzificu, a ogrody przeprojektowa-
no. Wyburzenie centralnego budynku gospodarczego
w roku 1973 spowodowalo uzyskanie wolnej prze-
strzeni wewnatrz zalozenia. Park przyszpitalny ze sta-
rodrzewem pozostawiono bez zmian [Parkanlagen der
LWL-Klinik Lengerich].

Dzialajacy tu obecnie szpital psychiatryczny zajmu-
je okolo 29-hektarowy obszar o urozmaiconej rzezbie
terenu, bogato uksztaltowany przez las oraz imponu-
jace okazy drzew, zywoploty, sady, kwietne taki i traw-
niki. Klinika posiada certyfikat ekologiczny. Zaréwno
w XIX wieku, jak i teraz park jest waznym elementem
rekreacji 1 ochrony przyrody. W 2021 planowane jest
rozpoczgcie prac renowacyjnych budynkéw i zieleni
z uwzglednieniem ochrony gatunkowej. Park zostanie
udostgpniony mieszkaficom okolicznych osiedli [Die
Vision].

Z zatozeniem zielonym i planem Lenné zwigzany
byl projekt artystyczny, zrealizowany w 150. roczni-
c¢ budowy szpitala, w roku 2014. Ralf Witthaus przy
pomocy zespolu wolontariuszy z kosiarkami i inny-
mi urzadzeniami ogrodniczymi przenidst cz¢$¢ planu
Lenné do krajobrazu parkowego kliniki. Artysta wraz
z zespolem nakre$lit wizjg ogrodnika w krajobrazie
[Wachsende]. Dzialanie takie zwrdécito uwagg na park
1 przypomnialo jego jakze zastuzonego dla sztuki ogro-
dowej tworce, a takze bylo ciekawym wydarzeniem
kulturalnym.

Provinzial-Irrenanstalt Ueckermiinde, Pom-
mern (obecnie AMEOS Klinikum Ueckermiinde,
Meklemburgia—Pomorze Przednie)

Pierwsza czg$¢ zatozenia azylu powstata w latach 1871-
—1875. Budynki zgrupowano symetrycznie po obu
stronach gléwnej osi, na ktorej znalazly si¢ obiekty
ogblnej uzytecznosci 1 gospodarcze. Pierwotna zabu-
dowa skladala si¢ z duzych, wolno stojacych budyn-
kow, jednak ich wzajemne usytuowanie oraz otoczenie
murem przywodzilo na mysl wczesniejsze uklady za-
mknic¢te. Niemniej odleglo$ci migdzy budynkami byly
na tyle duze, ze mozna bylo wprowadzi¢ tam rozlegle
ogrody oddziatlowe®.

Wsr6d dokumentacji technicznej pozostatej po azy-
lu w Ueckermiinde znajduja si¢ dwa rysunki ogrodéw
oraz plan sytuacyjny’, na ktérym zapisano, jakie rodza-
je drzew posadzono na terenie zakladu i otaczajacego
go parku-lasu. W8réd nich znalazly si¢: klony, akacje,
brzozy, buki, dgby, olchy, stodkie kasztany 1 kaszta-
nowce, lipy, modrzewie, wigzy, $wierki, sosny oraz bzy
1 ztotokapy. Plan pochodzi z poczatku XX stulecia, na
co wskazuja znajdujace si¢ na nim budynki.

Jeden z zachowanych projektéw to fragment wigk-
szego planu, na ktérym widaé ogréd przy oddziale dla
kobiet. Ogréd oddzialowy otoczony zostal z jednej
strony matymi sosnami, z drugiej krzewami, a od stro-
ny uliczki kasztanami. Wng¢trze podzielono biegnacymi
po tukach alejkami, zbiegajacymi si¢ w Srodku w alej-
ke na planie okr¢gu. Przy budynku usytuowano rabaty
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demolition of the central utility building in 1973 va-
cated some space inside the facility. The hospital park
with its old trees was left unchanged [Parkanlagen der
LWL -Klinik Lengerich].

The psychiatric hospital currently operated here
occupies an area of approximately 29 ha with varied
terrain, richly landscaped by woodland and impressive
specimen trees, hedgerows, orchards, flowery mead-
ows and lawns. The clinic holds an organic certificate.
Both in the nineteenth century and now, the park has
been an important part of leisure and nature conserva-
tion activities. In 2021, plans are to launch restoration
of the buildings and green space with species protec-
tion in mind. The park will be made available to the
residents of the surrounding housing estates [Die Vi-
sion].

Related to the greenery and the Lenné plan was an
art project, executed on the sesquicentennial anniver-
sary of the hospital, in 2014. Ralf Witthaus, with the
help of a team of volunteers with mowers and other
gardening equipment, transferred a part of the Lenné
plan into a park landscape for the clinic. The artist and
his team outlined the garden designer’s vision in the
landscape [Wachsende]. This action brought attention
to the park and reminded many of its much-deserved
garden designer, and was also an interesting cultural
event.

Provinzial-Irrenanstalt Ueckermiinde, Pommern
(at present it is called AMEOS Klinikum Uecker-
miinde, Mecklenburg-Vorpommern)

The first part of the asylum was built between 1871
and 1875. The buildings were grouped symmetrically
on both sides of the main axis with general utility and
economic buildings. The original development con-
sisted of large, detached buildings, but their mutual
location and surrounding by a wall were reminiscent
of earlier closed layouts. Nonetheless, the distances
between the buildings were large enough to introduce
extensive ward gardens.®

Among the technical documentation left behind by
the Ueckermiinde asylum, there are two drawings of
the gardens and a site plan,” which records what tree
species were planted on the site and in the surround-
ing park-forest. These include maples, acacias, birches,
beeches, oaks, alders, sweet chestnuts and chestnuts,
lindens, larches, elm trees, spruces, pines as well as li-
lacs and golden chains. The plan dates back to the early
twentieth century, as indicated by the buildings on the
plan.

One of the surviving blueprints is a piece of a larg-
er plan, which shows a garden next to the women’s
ward. The ward garden was surrounded by small pines
on one side, bushes on the other, and chestnut trees
from the street side. The interior is divided by curved
alleys, which converge in the middle into a circular al-
ley. Flowerbeds were placed next to the building, and
bushes further on. Sweet chestnut, lime and pine trees
were planned among the alleys. The present layout of
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Ryc. 5. Provinzial-Irrenanstalt Ueckermiinde, Pommern, projekt
ogrodu przy pawilonie zenskim; ze zbioréow AMEOS Kilinikum Uec-
kermiinde, reprodukcja autorka.

Fig. 5. Provinzial-Irrenanstalt Ueckermiinde, Pommern, garden
design at the women'’s pavilion; from the collection of AMEOS Kii-
nikum Ueckermiinde, reproduction by the author.

kwiatowe, a dalej krzewy. Werdd alejek zaplanowano
stodkie kasztany, lipy i1 sosny. Obecny uklad alejek i ni-
skich nasadzen przed pawilonem si¢ zmienil, pozostata
znaczna cz¢$¢ drzew liSciastych 1 iglastych.
Wspodlczesna forma skweru 1 parku przed budyn-
kiem frontowym w zarysie odpowiada pierwotnie zalo-
zonym zielencom. Skwer zaplanowano w formie duze-
go kota wypetnionego trawnikiem, przecigtego dwiema
prostopadlymi $ciezkami, obsadzonymi niskimi zywo-
plotami. W centrum, na przecigciu Sciezek umiesz-
czono okragla sadzawkg. Po obu stronach usytuowano
zielefice obsadzone krzewami i drzewami. Obecnie
skwer zachowal okragly ksztalt, wypelnia go trawnik
1 dwa zasadzone na planie okrggu niskie zywoploty.
Centralnie usytuowano ladowisko dla helikoptera. Po
bokach znajduja si¢ pozostatosci po dawnych zielef-
cach. Po zachodniej stronie zatozenia szpitalnego nadal
znajduje si¢ zalesiony obszar parkowy. Na terenie kli-
niki pozostata znaczna cz¢$¢ pierwotnie posadzonych
drzew, ktdre po tylu latach staly si¢ cennymi okazami,
dajacymi cieft w ogrodach szpitala. Zielefi zakladu dalej
spelnia swoje rekreacyjne i terapeutyczne funkgcje.

Provinzial-Irrenanstalt Dziekanka (obecnic Wo-
jewddzki Szpital dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych
Dziekanka w GnieZnie)

Przyktadem nowoczesnego zaktadu wzniesionego
w uktadzie pawilonowym byl azyl Dziekanka, wybu-
dowany w latach 1891-1894. Sktadat si¢ z 50 budyn-
kéw, w tym 20 wolno stojacych pawilonéw dla cho-
rych, rozlokowanych symetrycznie po obu stronach
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Ryc. 6. AMEOS Klinikum Ueckermiinde, pawilon zenski z ogro-
dem, 2019; fot. autorka.

Fig. 6. AMEOS Klinikum Ueckermiinde, women’s pavilion with gar-
den, 2019; photo by author.

alleys and low plantings in front of the pavilion has
changed, a considerable part of deciduous and conifer-
ous trees remained.

The contemporary shape of the square and park in
front of the front building corresponds in outline to
the originally established green areas. The square was
planned as a large circle filled with lawn, intersected by
two perpendicular paths lined with low hedges. In the
center, at the intersection of the paths, a round pond
was placed. On both sides there were green areas lined
with shrubs and trees. Today the square has retained
its circular shape and is filled with lawn and two low
hedges planted in a circular pattern. In the center there
is a helicopter landing pad. On the sides there are re-
mains of old greenery. On the western side of the hos-
pital grounds there is still a wooded park area. A con-
siderable part of originally planted trees, which after so
many years have become valuable specimens, provid-
ing shade in the hospital gardens, have remained on
the grounds of the clinic. The greenery of the facility
continues to fulfil its leisure and therapeutic functions.

Dziekanka Provinzial-Irrenanstalt (at present it
is called Dziekanka Provincial Hospital for Neurotics
and Mentally I1l in Gniezno)

The Dziekanka lunatic asylum, built in 1891-1894,
was an example of a modern facility built in a pavilion
system. It consisted of 50 buildings, including twenty
detached pavilions for patients, symmetrically locat-
ed on both sides of the administrative and economic
part, marked out by alleys planted with tree rows. All
wards had separate gardens. Works on the greenery were
launched in autumn 1894 and most of it was complet-
ed in the following year [Pamietnik XXX-lecia Dziekanki
1925, p. 24]. On both sides of the site, there was an ex-
tensive park with a pond and a fountain, planned as a
free, naturalistic green area, with many difterent species
of trees and shrubs. There was also a bowling alley in the
park. In front of the administration building there was

Wiadomosci Konserwatorskie « Journal of Heritage Conservation + 70/2022



Ryc. 7. Wojewoddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
Dziekanka w Gnieznie, ogréd oddziatowy, 2019; fot. autorka.

Fig. 7. The Dziekanka Provincial Hospital for the Neurotic and
Mentally Il in Gniezno, ward garden, 2019; photo by the author.

czgdci  administracyjno-gospodarczej, wyznaczonej
alejami obsadzonymi szpalerami drzew. Wszystkie od-
dzialy posiadaty wydzielone ogrody. Prace nad zatoze-
niem zielonym rozpoczgto jesienia 1894 1 wigksza ich
czg§¢ ukonczono w nastepnym roku [Pamietnik XXX-
-lecia Dziekanki 1925, s. 24]. Po obu stronach zalozenia
urzadzono rozlegly park ze stawem i z fontanna, za-
planowany jako swobodny, naturalistyczny zieleniec,
z duza iloscig réznorodnych gatunkéw drzew i krze-
wow. W parku miescita si¢ réwniez kregielnia. Przed
gmachem administracji znajdowal si¢ elegancki skwer
na planie kola podzielonego alejkami na 4 czgsci. Kaz-
da ¢éwiartka wypelniona zostata trawnikami i parterami
kwiatowymi oraz grupami krzewéw. Zielefice przed
pawilonami dla chorych obsadzono drzewami, a przy
alejkach prowadzacych do budynkéw umieszczono ra-
baty kwiatowe. Oddziatowe ogrody rekreacyjne zosta-
ty umieszczone za budynkami. Ich ukfad byl bardziej
swobodny, a granice zostaly wydzielone zywoplota-
mi 1 azurowymi, metalowymi ogrodzeniami. Jedynie
ogrody przy oddzialach zamknigtych, przeznaczonych
dla niebezpiecznych chorych, oddzielono wysokimi
murami. W ogrodach posadzono drzewa i krzewy, za-
planowano rabaty kwiatowe, w niektérych zachowaty
si¢ relikty okraglych sadzawek lub fontann. Tyty ogro-
déw sasiadowaly z parkiem, ktéry stanowit ich widoko-
we przedluzenie.

Po II wojnie $wiatowej zaklad wznowil dziatalno$é
juz w styczniu 1945. Niestety, park na przestrzeni lat
doznal wielu zniszczen. Do dzisiaj pozostaly drzewa
w ogrodach oraz czytelny uklad urbanistyczny zatoze-
nia. W roku 2020 wladze Gniezna postanowily o przy-
stapieniu do rewitalizacji zachodniej czgsci szpitalnego
parku 1 obszaru przed gmachem administracji. Prace
maja by¢ zakoniczone do czerwca 2022. Zdecydowa-
no si¢ na projekt typu ,zaprojektuj i wybuduj”. Wy-
konawca robét zostal zobowigzany do uwzglgdnienia
w projekcie wysokiej wartosci przyrodniczej, kulturo-
wej 1 historycznej parku, tak by planowane przedsig-
wzig¢cie w minimalnym stopniu naruszato ekosystem.
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Ryc. 8. Irrenanstalt in Buch, plan sytuacyjny; zrodto: Deutsche
Heil- und Pflegeanstalten fur Psychischkranke in Wort und Bild,
t. 1,s. 316.

Fig. 8. Irrenanstalt in Buch, site plan; source: Deutsche Heil- und
Pflegeanstalten fiir Psychischkranke in Wort und Bild, vol. 1, p. 316.

an elegant square on a circular plan divided by alleys into
four parts. Each quarter was filled with lawns and flower
parterres and groups of shrubs. Green areas in front of
the patient pavilions were planted with trees, and flower
beds were placed along the alleys leading to the build-
ings. The ward leisure gardens were placed behind the
buildings. Their layout was freer, and the borders were
separated by hedges and openwork metal fences. Only
the gardens near the wards for dangerous patients were
separated by high walls. The gardens were planted with
trees and shrubs, flowerbeds were planned, and in some
of them relics of round ponds or fountains survived.
The back of the gardens was adjacent to the park, which
was their scenic extension.

After the Second World War, the facility resumed
its operation in January 1945. Unfortunately, the park
has suftered much damage over the years. To this day,
the trees in the gardens and a clear urban layout of
the facility have remained. In 2020, the authorities of
Gniezno decided to start the revitalization of the west-
ern part of the hospital park and the area in front of
the administration building. The works are scheduled
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Ryc. 9. Zaktad dla obtgkanych w Buch, pawilon chorych z ogrodem, 2019; fot. autorka.

Fig. 9. Lunatic asylum in Buch, patient pavilion with garden, 2019; photo by the author

Wszystkie prace beda przeprowadzane pod nadzorem
konserwatorskim. Park po rewitalizacji ma by¢ miej-
scem wypoczynku 1 rekreacji zaréwno dla pacjentdéw
i personelu szpitala, jak 1 dla mieszkaricéw okolicznych
osiedli [Wichniewicz2021].

Irrenanstalt in Buch, Buch-Berlin (obecnie w bu-
dynkach znajduja si¢ rézne instytucje, gtéwnie me-
dyczne)

Jeden z najwigkszych zaktadéw dla oblakanych
wzniesiono w Buch kolo Berlina (obecnie Berlin Pan-
kow) na poczatku XX stulecia. Oddany do uzytku
w roku 1906 zesp6t zaprojektowal Ludwig Hoffmann,
6wcezesny architekt miejski Berlina [Die Entwicklung
1911, s. 308-319; Hoffmann 1908]. WiclkoScia, zabu-
dowa 1 rozplanowaniem uliczek zaklad przypominat
wrecz malte miasteczko. Miescit 19 réznej wielkosci
pawilonéw dla chorych. Wigkszo§¢ budynkéw w czgsci
centralnej rozmieszczona zostala symetrycznie wzgle-
dem gléwnej osi, na ktdrej znalazly si¢ budynki admi-
nistracyjne, socjalne i gospodarcze. Obickty wydzielone
zostaly ulicami obsadzonymi drzewami. Budynki dla
chorych oddzielaty szerokie trawniki, pigknie kontrastu-
jace z elewacjami z czerwonej cegly zdobionymi jasnym
detalem architektonicznym. Fasady wigkszych budyn-
kéw zostaly zaprojektowane tak, aby sprawialy wrazenie
ciagébw malych kamieniczek, co nadawato im kameral-
nosci. Kazdy oddzial miat swéj wydzielony ogréd, oto-

= 112

for completion by June 2022. It was decided to use the
“design and build” formula. The contractor has been
obliged to take into consideration in the design the
high natural, cultural and historical value of the park,
so that the planned project disrupts the ecosystem to a
minimum extent. All works will be carried out under
the supervision of a conservator. After revitalization,
the park will be a place of rest and leisure for both pa-
tients and hospital staff, as well as for the residents of
the neighboring housing estates [Wichniewicz 2021].

Irrenanstalt in Buch, Buch-Berlin (at present the
buildings house various institutions, mainly medical)
One of the largest institutions for the mentally ill
was built in Buch near Berlin (now Berlin Pankow) in
the early twentieth century. Completed in 1906, the
complex was designed by Ludwig Hoftmann, the then-
city architect of Berlin [Die Entwicklung 1911, p. 308—
319; Hoffmann 1908]. The size, buildings and streets
layout of the complex resembled a small town. It con-
tained nineteen patient pavilions of various sizes. Most
of the buildings in the central part were symmetrically
located vis-a-vis the main axis, which included admin-
istrative, social and economic buildings. The build-
ings were separated by tree-lined streets. The patient
buildings were separated by wide lawns, beautifully
contrasting with the red brick facades decorated with
bright architectural details. The facades of the larger
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czony zywoplotem. Pomig¢dzy nimi rozciagaly si¢ czgsci
wspélne z trawnikami, krzewami i drzewami. Duze od-
legto$ci migdzy poszczegblnymi budynkami zapewnialy
kameralno$¢ stworzonych wngtrz ogrodowych. Catosé
zostala zaplanowana na podstawie geometrycznej siat-
ki prostokatnych ogrodéw i zieleficow, poprzecinanej
réwnolegle 1 prostopadle biegnacymi ulicami. Powstaly
w ten sposéb tad mial zapewnia¢ harmoni¢ i pomagaé
pacjentom w poruszaniu si¢ po okolicy.

Zalozenie zielone w duzej mierze zachowalo swo-
ja historyczng formg, pomimo ze w zabytkowych bu-
dynkach znajduja si¢ rézne prywatne kliniki i placoéwki
medyczne oraz edukacyjne. Catosé nadal jest spdjna,
a o przeznaczeniu poszczegdlnych budynkdéw infor-
muja tylko dyskretne tablice. Jedynym wspdlczesnym
elementem jest wybudowany w roku 2007 na potu-
dniowym kraficu kompleksu gmach zespotu klinik
Helios. Obiekt o prostych brytach zostal dopasowany
do otoczenia licowanymi czerwona cegla elewacjami
oraz zielonymi nasadzeniami.

Podsumowanie

We wspolczesnym $wiecie coraz wigkszego znaczenia
nabiera zalezno$¢ pomigdzy rozwojem gospodarczym,
poziomem zycia a jakoScia terenéw zieleni. Wazna rolg
odgrywaja tu historyczne parki czy miejskie tereny zie-
lone, np. parki dawnych azyldéw, co wykazaly powyzsze
studia przypadkéw. W placéwkach medycznych ogrody
stanowig miejsce wypoczynku, chorzy moga roéwniez
dbaé o zielef, co sprzyja terapii czy rekonwalescen-
¢ji. Parki stuza zaréwno pacjentom, jak i okolicznym
mieszkaficom, a takze stanowia wazny skladnik eko-
systemu, siedliska ptakéw czy innych zwierzat.

Cickawym przyktadem modernizacji jest polisen-
soryczny ogréd w Owiniskach. Zrealizowano tam pro-
gram edukacyjny istotny dla rozwoju dzieci z placéwki.
Ponadto ogrdd stat si¢ atrakcja turystyczng zlokalizo-
wang obok cennego, barokowego kosciota. Na przykla-
dzie Lengerich widaé, ze dawne ogrody i1 parki moga
by¢ inspiracja do dziatan artystycznych, ktdre réwniez
propaguja wiedzg o tego typu placéwkach i1 zwraca-
ja uwagg na rolg zieleni. Przyklad Buch pokazuje, ze
wprowadzenie na teren dawnego azylu réznych insty-
tucji nie musi powodowac zaklécent w odbiorze calodci,
a uklad zaprojektowanej pierwotnie zieleni i architek-
tury moze pozosta¢ zachowany.

Zalozenia zielone po dawnych azylach przetrwa-
ty w réznej kondycji. W takich zespolach jak Uec-
kermiinde wypielegnowana zielei jest prawdziwa
ozdobay szpitala, miejscem odpoczynku i rekreacji dla
pacjentéw oraz okolicznych mieszkancéw. Niestety
s3 tez miejsca, gdzie niepielggnowane parki dziczeja,
a zniszczenia spowodowane sitami przyrody dopet-
niaja dzieta. Na przykladzie Dziekanki widaé jednak,
ze przekonanie o warto$ci parkéw dla szpitali i prze-
strzeni miejskich jest coraz wigksze, o czym $wiad-
czy podjcta przez wladze miasta 1 dyrekcje szpitala
rewitalizacja.
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buildings were designed to look like a series of small
houses, which gave them an intimate feel. Each ward
had its own separate garden, surrounded by a hedge. In
between there were common areas with lawns, shrubs,
and trees. Large distances between individual build-
ings ensured intimacy of created garden interiors. The
whole was planned on the basis of a geometric grid of
rectangular gardens and green areas, intersected by par-
allel and perpendicular running streets. The layout cre-
ated in this way was supposed to ensure harmony and
help patients move around the neighborhood.

The green areas have largely retained their historic
form, despite the fact that the historic buildings house
various private clinics as well as medical and education-
al facilities. The entire layout is still coherent, with only
discreet signs indicating the purpose of individual build-
ings. The only contemporary element is the Helios clinic
building complex, built in 2007 at the southern end of the
site. The building with its simple masses was adjusted to
its surroundings with red brick facades and greenery.

Closing remarks

At present, the relationship between economic develop-
ment, living standards and the quality of green areas is be-
coming increasingly important. Historical parks or urban
green spaces, such as parks of former lunatic asylums, play
an important role here, as demonstrated by the above case
studies. At medical facilities, gardens provide a place for
leisure; patients can also take care of greenery, which pro-
motes therapy or convalescence. Parks serve both patients
and local community, and are an important component of
the ecosystem, habitat for birds or other animals.

One interesting example of modernization is the
Owinska polysensory garden. An educational program
important for the development of children who resid-
ed at the facility was implemented there. Moreover,
the garden became a tourist attraction located next to
a valuable baroque church. The example of Lengerich
shows that former gardens and parks can be an inspi-
ration for artistic activities, which also promote knowl-
edge about such facilities and draw attention to the role
of greenery. The example of Buch shows that the in-
troduction of various institutions to the site of a former
lunatic asylum does not have to disturb the perception
of the whole, and the layout of the originally designed
greenery and architecture can remain preserved.

The green areas of the former lunatic asylums
have survived in varying condition. At places such as
Ueckermiinde the well-groomed greenery is a real or-
nament of the hospital, a place of rest and recreation
for patients and local residents. Unfortunately there
are also places where neglected parks deteriorate into
a wild state, and the destruction caused by the forces
of nature complete the work. However, the example
of the Dziekanka facility shows that the conviction
about the value of parks for hospitals and urban spaces
is growing, which is proved by the revitalization un-
dertaken by city authorities and hospital management.
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Takich dobrych przyktadéw, jak oméwione powy-
zej, jest wigcej, ale nawet w zniszczonych parkach na-
dal znajduje si¢ wiele okazéw réznych gatunkéw wie-
kowych drzew, bedacych istotna cz¢scia miejscowych
ekosystemdw i tworzacych wyjatkowe przestrzenie
o niepowtarzalnym uroku. Dlatego wskazana jest ciagta
pielggnacja przyszpitalnych ogrodéw i ich pozostalosci,
dlugoterminowy program odnowy i interwencji w na-
glych wypadkach. Odmiany ro$lin, ktére maja by¢ od-
nawiane, powinny by¢ selekcjonowane w celu zacho-
wania ciaglodci gatunkéw. Mysle, ze korzystna bylaby
tu wspblpraca migdzy placéwkami. Istotne jest takze
réwnolegle chronienie wszystkich roslinnych i archi-
tektonicznych elementéw ogrodu oraz zachowanie re-
lacji z otoczeniem.

Waznym powodem podjgcia tematu bylo zwrdcenie
uwagi na cickawa, malo znang grupg zabytkéw. Moé-
wigc o historycznych ogrodach, mamy na mysli przede
wszystkim parki dworskie, palacowe czy zamkowe.
Niestety zieleri towarzyszaca obicktom stuzby zdrowia
rzadko jest doceniana. Do tej pory powstawaly glow-
nie publikacje pokazujace historig szpitali w kontekscie
medycyny oraz tragicznych wydarzen z okresu II woj-
ny $wiatowej. Niewielu badaczy zwrécito uwage na
zatozenia zielone oraz dobre wzory ich wspdlczesnego
wykorzystania®. Zielenice, ktoére wedlug XIX-wiecz-
nych alienistébw mialy sprzyjaé terapii 1 ,koié nerwy”
w dzialajacych szpitalach, nadal tworza atmosferg petng
spokoju 1 harmonii. Dlatego warto popularyzowac te
rozwiazania, b¢dace po latach duzymi zespotami sta-
rodrzewu. Forma wykorzystania ogrodéw do rekreacji
1 terapii, specyfika tej interesujacej grupy zabytkéw Sci-
§le skorelowanych z zielenia moze byé pomocna przy
projektowaniu wspdlczesnych klinik psychiatrycznych.

Ponadto obecnie, gdy podmiejskie zalozenia szpi-
talne najczgsciej zostaly wchlonigte przez miasta, par-
ki zaczynaja by¢ doceniane jako rezerwuary miejskie;j
zieleni. Przedstawione badania potwierdzily hipotezg
o atrakcyjnosci historycznej zieleni dawnych azyléw
zaréwno ze wzgledu na warto$é zabytkowa, jak row-
niez z punktu widzenia wspélczesnych miast. Warto
réwniez pamigtaé, ze s3 to obszary o wysokiej warto-
$ci przyrodniczej, kulturowej i historycznej, stano-
wigce cenne zwlaszcza w obszarze miejskim ekosyste-
my. Dziedzictwo kulturowe jest czynnikiem rozwoju
1 wspieranie go wplywa korzystnie na rozkwit gospo-
darczy i spoleczny, a zespoly dawnych azyléw z ich
picknymi parkami niewatpliwie sa jego cz¢Scia.
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There are more such good examples as those dis-
cussed above, but even in dilapidated parks there are
still many specimens of different species of aged trees,
which are an important part of local ecosystems and
create unique spaces with unique charm. Therefore, it
is advisable to continuously maintain hospital gardens
and their remains, a long-term program of restoration
and emergency interventions. Plant varieties to be re-
newed should be selected to maintain species continu-
ity. I think inter-facility collaboration would be bene-
ficial here. It is also important to protect all plant and
architectural elements of the garden in parallel and to
preserve the relationship with the environment.

One important reason for taking up the subject was
to draw attention to an interesting, little-known group
of monuments. When we speak of historical gardens,
we mainly mean manor, palace or castle parks. Unfor-
tunately, the greenery accompanying health care facil-
ities is rarely appreciated. Until now there have been
mainly publications showing the history of hospitals
in the context of medicine and the tragic events of the
Second World War. Few researchers have paid attention
to green areas and good practices of their contemporary
use.® Green areas, which according to nineteenth cen-
tury alienists were supposed to promote therapy and
“soothe the nerves” in operating hospitals, still create
an atmosphere full of peace and harmony. Therefore
it is worth to popularize these solutions, which after
years are large groups of old trees. The form of using
gardens for leisure and therapy, the specific nature of
this interesting group of monuments closely correlated
with greenery can be helpful in designing contempo-
rary psychiatric clinics.

Moreover, now that suburban hospital establish-
ments have mostly been absorbed by cities, parks are
beginning to be appreciated as reservoirs of urban
greenery. Presented researches confirmed the hypoth-
esis about the attractiveness of historical greenery of
old lunatic asylums both because of their historic val-
ue and from modern city perspective. It is also worth
remembering that these are areas of high natural, cul-
tural, and historical value, which are valuable ecosys-
tems, especially in urban areas. Cultural heritage is a
growth driver and while it is supported it has positive
impact on the economic boom and social develop-
ment, whereas complexes of old lunatic asylums with
their beautiful parks are undoubtedly a part of such
developments.
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Formg¢ adaptacji zieleni stanowia np. tereny po fortyfika-
cjach; zob. [Wielgus, Srodulska-Wielgus 2020, s. 42-54].

2 Na ten temat zob. m.in. [Kearns, Milligan 2020].
Wezesniej dzialaly przytutki, w ktorych opicke nad cho-
rymi ograniczano do nadzoru. Ich stan czg¢sto byl zatrwa-
zajacy, pacjentdw bito, krgpowano, panowaly zte warunki
higieniczne; zob. [Shorter 2005, s. 14-18].

Szerzej na ten temat zob. [Go6tz 2015].

Autorka prowadzi szersze badania nad architektura pru-
skich prowingjalnych zaktadéw dla psychicznie chorych.
Zaktad byt p6Zniej rozbudowany o wolno stojace, bardzicj
kameralne pawilony; zob. [Knecht 1910, s. 230].

Plany s3 czg¢Scia dokumentacji technicznej obecnie przecho-
wywanej w zbiorach AMEOS Klinikum Ueckermiinde.

8 Tematyka ta zaj¢ly si¢ m.in. Anna Staniewska [2020, 2018,
s. 55-66] oraz Daria Brgczewska-Kulesza [2018].

Streszczenie

Jednym z waznych elementéw terapii dla psychicz-
nie 1 nerwowo chorych stosowanej przez alienistéw
w XIX w. byly praca i odpoczynek na §wiezym powie-
trzu, w harmonijnie skomponowanych ogrodach i par-
kach. Nic wigc dziwnego, ze duze, zielone przestrzenie
szybko staly si¢ jedna z charakterystycznych cech zakta-
déw psychiatrycznych. Waznym powodem podjegcia ni-
niejszego tematu bylo zwrdcenie uwagi na t¢ cickawa,
ale malo znang grupe¢ zabytkéw, w ktdrych zaréwno
odpowiednio zaprojektowana architektura, jak 1 zielen
stuzyly medycynie. Parki i ogrody dawnych azyléw na-
dal odgrywaja wazna rolg. Maja znaczenie zaréwno ze
wzgledéw medycznych i rekreacyjnych dla pacjentéw
szpitali, jak 1 dla mieszkaficow pobliskich osiedli, sa
istotnym skladnikiem ekosystemow. Specyfika tej inte-
resujacej grupy zabytkéw Scisle skorelowanych z ziele-
nig moze by¢ pomocna w projektowaniu nowych szpi-
tali dla 0s6b chorych psychicznie i nerwowo.
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Abstract

Outdoor work and leisure in harmoniously designed
gardens and parks was a major element of therapy for
the mentally ill used by alienists in the nineteenth
century. It is no wonder than that large, green spac-
es quickly became a distinctive trait of psychiatric
facilities. Attracting attention to this interesting but
little-known group of heritage sites, in which both
suitable designed architecture and greenery served
medicine, was an important reason behind engaging
in this study. The parks and gardens of old asylums
still play an important role. They are significant to
hospital patients and the residents of nearby housing
complexes both for medicinal and recreational con-
siderations, and are essential elements of ecosystems.
The specificity of this interesting group of heritage
sites that are closely correlated with greenery can be
of aid in the design of new hospitals for persons with
psychiatric and psychological disorders.
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