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WSTEP

W.oparciu oltraktat Euratom, Wspdlnota Europejska po
raz pierwszy 2 lutego 1959 r. wydata dyrektywe ustanawia-
jaca podstawowe normy bezpieczenstwa ochrony przed
promieniowaniem (Basic Safety Standards — BSS). Dyrekty-
watabyta szereg razy nowelizowana, apoprzednio obowia-
zujacg wersjg byta dyrektywa Rady 96/29/Euratom.

Obecna Dyrektywa Rady 2013/59/Euratom PODSTA-
WOWE NORMY OCHRONY PRZED PROMIENIOWANIEM
wydana zostata 5 grudnia 2013 r. Zostata ona uzupetniona
tematyka, wydanych wimiedzy czasie ponizszych dyrek-
tyw dotyczgcych:

e[ informowanialudnosci wisytuacjach wyjgtkowego na-
razenia radiologicznego (89/618/Euratom),

[ lochrony przed promieniowaniem pracownikéw ze-
wnetrznych narazonych przy pracy naterenie kontrolo-
wanym (90/64/Euratom),

e[ ochrona zdrowia 0sdb przed promieniowaniem przy
narazeniu medycznym (97/43/Euratom),

«[ kontroli zamknigtych zrodet promieniotwdérczych oduzej
aktywnosci iizrodet niekontrolowanych (2003/122/Bira-
tom) (uwaga - wlol cjalnym ttumaczeniu? tytut tej dyrek-
tywy zostat btednie podany).

Podstawowe Normy Ochrony, tak jak ilwszystkie po-
przednie ich wydania, oparte sg na zaleceniach Miedzyna-
rodowej Komisji Ochrony Radiologicznej (ICRP).

Na wstepie dyrektywa zwraca uwage na szereg istot-
nych zagadnien wiochronie przed promieniowaniem jak:

« [dtugotrwate narazenie na radon wewnatrz pomiesz-
czeh na poziomie rzedu 100 Bq m® zwieksza staty-
stycznie istotny wzrost ryzyka zachorowan na nowo-
twor ptuc;

* [przechodzenie radonu zigruntu do pomieszczen pracy
nalezy uznawac jako sytuacje narazenia istniejgcego,
algdy ekspozycja moze przekracza¢ dawke efektywng
6 mSv/rok to nalezy traktowac jako sytuacje narazenia
planowanego;

* [narazenie zatég lotniczych na promieniowanie ko-
smiczne nalezy traktowac jako sytuacje narazenia pla-
nowanego;

* [skazenie srodowiska moze stanowi¢ zagrozenie dla
zdrowia ludzi iizitego powodu konieczna jest polityka
ochrony srodowiska przed szkodliwymi skutkami pro-
mieniowania;

« [kKluczowe znaczenie, dla zapewnienia wtasciwej ochro-
ny pacjentéw poddawanych dziataniu promienio-
wania, ma wysoki poziom kwalil kacji (truizm) iljjasne
okreslenie odpowiedzialnosci personelu leczniczego,
narazenie medyczne musi by¢ uzasadnione ilnie prze-
kracza¢ pozioméw referencyjnych;

« listnieje pilna potrzeba ustalenia zasad wymiany infor-
macji, wiprzypadku zdarzen radiacyjnych, miedzy pan-
stwami trzecimi (poza Unig), alcztonkami Unii iKomisjg;

* (wlpanstwach cztonkowskich powinny istniec precyzyj-
ne wymagania wydawania zezwolen na odprowadza-
nie iimonitorowanie uwolnien promieniotworczych.
Dyrektywa jest bardzo obszerna, posiada 73 strony, 109

artykutéw i119 zatacznikéw (poprzednia dyrektywa BSSmiata
29 str. i3 zakgezniki). Obecne przepisy s3 zbyt szczegotowe jak
napodstawowe normy i zawierajg niepotrzebne truizmy.

Przedmiot i Zakres (rozdziat!l)
Wdyrektywie zostaty ustalone podstawowe normy
bezpieczenstwa dla ochrony zdrowia pracownikéw,
ludnoéci ilpacjentéw (narazenie medyczne) przed szkodli-
wym dziataniem promieniowaniajonizujgcego. Odnosi sie
do wszystkich sytuacji narazenia: planowanych, istnieja-
cych iwyjatkowych. Zakres dyrektywy zostat miedzy inny-
mi poszerzony olnarazenie:
* [0d radonu wbudynkach mieszkalnych;
oraz na promieniowanie:
* [gamma pochodzace zmateriatdw budowlanych;
e (Wystepujgce na poziomie ziemi od radionuklidow
w/nienaruszonej skorupie ziemskiej;
e [0trzymywane przez pasazerow w! samolotach il stat-
kach kosmicznych;
* [pochodzace od radionuklidow wiciele cztowiekaipromie-
niowania kosmicznego wystepujace na poziomie ziemi.

Del nicje (rozdziat Il)

Wirozdz. Il podano 99 del nicji (witym kilkadziesiat
nowych) przyjetych na potrzeby dyrektywy. Duza czes¢
del nicji jest powtdrzona zipoprzednich BSS z/niektorych
zrezygnowano (np. poziom interwencji, ang. intervention
level), niektore fatalnie zmieniono jak podane ponizej dwa
przyktady.

1. Widyrektywie 96/29/WE — zapisano ,Members of the
public: individuals in the population, excluding exposed
workers, apprentices and students during working hours
and individuals during the exposures refered in Article 6"
Dyrektywa 13/59/WE—stanowi “Members of the public me-
ansindividualswho may be subject to public exposure”.

2. Dyrektywa 96/29 - ,Authorization: al permission
granted in a.document by the competent authority, on
application, or granted by national legislation, to carry
out alpractice or any other action within the scope of this
Directive”, a'wldyrektywie 13/59 - ,Authorization means
the registration or licensing of alpractice”(rejestracji nie
mozna utozsamiac zlicencja).

Podaje kilka del nicji terminéw uzywanych wiomoéwie-
niu, wymagajacych wyjasnienia. Del hicje te nie zawsze
pozostajg wipetnej zgodnosci zidoktadnym ttumaczeniem
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zlpoprzednimi zipodanymi wdyrektywie, ale wiernie od-
dajg ich znaczenie (jezykiem - wydaje mi sie bardziej zro-
zumiatym dla czytelnika).

Sytul@cjaNarazeniaPlanowl@nego
(warunki normalne)

Sytuacja, ktéra wynika zinormalnych czynnosci ze zr6-
ditem promieniowania lub innej planowanej dziatalnosci
wwarunkach narazenia. Sytuacja narazenia planowanego
to normalna dziatalno$¢ wiwarunkach narazenia, obejmu-
je takze narazenie potencjalne.

Sytul@cjaNarazeniaWyjgtkowlego

Sytuacja, ktéra powstata wiwyniku wypadku, szkodli-
wego dziatania lub innego niespodziewanego dziatania
ilwymaga bezzwtocznego dziatania dla unikniecia nie-
szczedliwych konsekwencji.

SytulacjaNarazenialstniejgcego

Sytuacja, ktéra juz istnieje w.momencie, gdy nalezy
podja¢ decyzje ol nadzorze. Obejmuje to naturalne tto
promieniowaniaipozostatosci po dziatalnosci ze zrodtami
promieniotworczymi wiprzesztosci.

Narazene Medyczne

Narazenie pacjentéw podczas badania illeczenia oraz
0s0b, ktére pomagaja pacjentom ilochotnikéw narazonych
przy badawczych pracach medycznych ilbiomedycznych.

Poizilom Referencyjny

Wi sytuacjach narazenia wyjatkowego ilistniejacego,
poziom dawki, stezenia promieniotwoérczego lub ryzyka
powyzej ktérego nie nalezy zezwala¢ na narazenie, cho-
ciaz nie jest to wartos¢ graniczna, ktérej nie mozna prze-
kroczyc.

System Ochrony przed Promieniowaniem (rozdziat Ill)

Podstawg systemu ochrony przed promieniowaniem
sgniezmiennie trzy zasady: uzasadnienie, optymalizacja
ildawki graniczne

Sekcjal Czynniki Optymalizagji

Ograniczniki dawki ustala sie dla narazenia zawodo-
wego illudnosci oraz narazenia medycznego za wyjatkiem
pacjentow (chodzi tu olopiekundéw pacjentéw ilochotni-
kow uczestniczgcych wibadaniach biomedycznych).

Poziomy odniesienia ustala sie dla sytuacji narazenia
wyjatkowego ilnarazenia istniejgcego.

Sekcjall Dawki Graniczne

Dawki graniczne wl(zasadzie nie ulegly zmianom,
uproszczono jedynie okredlenie rocznej efektywnej dawki
granicznej. Przy narazeniu zawodowym nie ma usrednia-
nia wiokresie pieciu lat winormalnych warunkach pracy.
Mozliwos¢ narazenia na dawke roczng 50 mSy, przy za-
chowaniu limitu sredniej dawki 20 mSv wiciggu pieciu
lat pozostawiono jedynie dla sytuacji wyjatkowo uzasad-
nionych, okreslanych wl przepisach krajowych. Podano
takze, zgodnie zinowymi zaleceniami ICRR, nizszg dawke

graniczng dla soczewek oczu. Dawka ta wynosi obecnie
20 mSv/rok przy mozliwosci zwiekszenia do 50 mSv/rok
pod warunkiem nie przekroczenia 100 mSv wiciggu kolej-
nych pieciu lat.

Przy narazeniu ludnosci efektywna dawka graniczna
wynosi 1 mSv/rok. Nie mozna jej podnosi¢ nawet, jak to
byto poprzednio, przy zachowaniu sredniej wartosci 1 mSv
wciggu kolejnych pieciu lat.

Wyksztatcenie, Szkolenie illnformacja (rozdziat1V)

Istotne sg rowniez okreslone ogdlne obowiazki wza-
kresie ksztatcenia, szkolenia ilinformacji pracownikow,
praktykantow i'studentéw przy narazeniu od zrédet kon-
trolowanych iiniekontrolowanych, pracownikéw ekip awa-
ryjnych oraz przy narazeniu medycznym.

Uzasadnienie i dziatalnos¢ zabroniona (rozdziat V)

Sekcjal Uzasadnienieildziatalnos¢ zabroniona

Kazda nowa dziatalnos¢ powodujgca narazenie na pro-
mieniowanie wymaga uzasadnienia. Wiuzasadnieniu nale-
zy okredli¢ klase lub rodzaj dziatalnosci.

Wprowadzono zakaz dodawania substancji promie-
niotworczych do: artykutéw spozywczych, paszy dlazwie-
rzat, kosmetykow, zabawek il0zdob osobistych. Szczegol-
nguwage nalezy zwraca¢ nauzasadnienie diagnostyki ob-
razkowej (stosowanie promieniowania wlcelu uzyskania
obrazu) wicelach pozamedycznych.

Sekcjall Nadzér Administracyjny

Wi zaleznosci od klasy ilfodzaju prowadzonej dziatal-
nosci, stwarzajacej narazenie od promieniowania, wpro-
wadzono cztery formy nadzoru administracyjnego: zgto-
szenie, rejestracja, licencja il zezwolenie. Okreslono
aparature emitujgcg promieniowanie, oraz aktywnosci
materiatdw promieniotwoérczych ponizej ktérych panstwa
moga nie wymagac¢ uzasadnienia przy zgtaszaniu. Niekto-
re rodzaje dziatalnosci, wlokreslonych warunkach, mogg
by¢ catkiem zwolnione ziobowiazku zgtaszania.

Uzasadnienie i Administracyjny Nadzor Dziatalnosci
(rozdziat V1)

Narazenie Zawodowe

W!(rozdziale oméwione s3 wymagania ochrony przy
narazeniu wszystkich rodzajow pracownikéw, alwiec tak-
ze pracownikbw zewnetrznych, pracownikow ekip awa-
ryjnych, osdb pracujacych wlpomieszczeniach gdzie jest
podwyzszone stezenie radonu oraz przy narazeniu zatdg
samolotéw od promieniowania kosmicznego. Okredlono
szczeg6towo wymagania nadzoru lekarskiego nad pracow-
nikami, zachowujgc niczym nie uzasadnione wymaganie
specjalnej kontroli lekarskiej wiprzypadku przekroczenia
ktorejkolwiek dawki granicznej (wltakich przypadkach
nalezatoby raczej wymagac specjalnej kontroli sposobu
prowadzonej pracy, alpomocy lekarskiej wymagac od
pewnego okreslonego poziomu przekroczenia dawki)
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W/ rozdziale tym podane sg ponadto: klasy! kacja
miejsc pracy, wymagania dla obszaréw kontrolowanych
ilmadzorowanych oraz radiologicznego nadzoru srodowi-
ska pracy, podziat pracownikdw na kategorie narazenia,
zasady kontroli dawek indywidualnych oraz rejestracji wy-
nikéw kontroli.

Potrzebe wprowadzenia specjalnych wymagan dla
potrzeb ochrony przed promieniowaniem, przyjmuje sie,
gdy istnieje mozliwos¢ przekroczenia, wiwarunkach pracy,
wiciggu roku dawki efektywnej 1 mSy, dawki wisoczew-
kach oczu 15 mSv oraz 50 mSv wiskérze lub konczynach.

Nadzér nad narazeniem zalogi samolotéw nalezy
wprowadzi¢, gdy istnieje mozliwos¢ przekroczenia wicig-
gu roku dawki efektywnej 1 mSy, jesli dawka moze prze-
kracza¢ 6 mSy nalezy zwréci¢ szczeg6lng uwage nawyma-
gania okreslone widyrektywie.

Wymaganie specjalnego postepowania juz przy
mozliwosci przekroczenial mSv wydaje sie grubg prze-
sadg (dawka statystycznego mieszkanca Polski od na-
turalnych zrédet promieniowaniawynosi 2,5 mSv/rok).

Podziat pracownikéw nakategorie narazenia AilBiod-
powiednie wymagania kontroli pozostawiono wizasadzie
bez zmian. Obnizono jedynie granice kategorii dla naraze-
niaoczu z45 na 15 mSv/rok.

Zasady kontroli narazenia pracownikéw kategorii AlilB
pozostawiono bez zmian, kategoria A= obowigzkowe po-
miary dawek indywidualnych, kategoria B—wystarcza mo-
nitoring otoczeniaw stopniu zapewniajgcym, ze narazenie
nie przekracza granic ustalonych dla kategorii B. Wyniki
kontroli dawek indywidualnych nalezy przechowywac co
najmniej przez 30 lat od momentu zakonczenia pracy.

Nadzér medyczny powinien obejmowaé badanie le-
karskie przed podjeciem zatrudnieniailokresowe badania
co najmniej raz wiroku. Dla kazdego pracownika kategorii

Analezy prowadzi¢ dokumentacje nadzoru iizachowy-
wac co najmniej przez 30 lat od zakonczenia pracy wiwa-
runkach narazenia.

Wi czasie akcji awaryjnej pracownicy w!zasadzie nie
powinni by¢ narazeni na dawki wieksze niz wisytuacji nor-
malnej pracy. Jedli to niemozliwe poziomy referencyjne
dla dawki efektywnej mozna podnies¢ do 100 mSv, aw Sy-
tuacji ratowania zycia ludzkiego, zapobiegania ciezkim
uszkodzeniom zdrowia lub powaznym katastrofom po-
ziom referencyjny mozna podnies¢ nawet do 500 mSy.

Szczegbtowe wymagania dla pracownikéw zewnetrz-
nych, witym podziat odpowiedzialnosci miedzy pracodaw-
cailprzedsiebiorcg wiktorym prowadzonajest dziatalnose,
powtdrzono wedtug poprzedniej dotyczacej tego tematu
dyrektywy.

Poziom referencyjny stezenia radonu wlpomieszcze-
niach pracy nie powinien przekracza¢

300 Bg m™ chyba, ze wigksza wartosé jest nie do unik-
niecia wlkonkretnych warunkach danego kraju.

Narazenie Medyczne (rozdziat V)

Narazenie medyczne musi by¢ uzasadnione.

Korzysci zizastosowania promieniowania musza prze-
wyzsza¢ ewentualny uszczerbek zdrowia zaréwno pacjen-
ta, jak ilobstugi. Obowigzuje zasada optymalizacji, dawki
muszg by¢ moZliwie jak najnizsze. Kazde narazenie me-
dyczne musi odbywa¢ sie na kliniczng odpowiedzialnos¢

lekarza. Dla badan diagnostycznych nalezy ustanowic po-
ziomy referencyjne narazenia pacjenta. Dla 0sob pomaga-
jacych pacjentom nalezy okredla¢ ograniczniki dawek. Za-
rowno lekarze jak i [izycy medyczni muszg przechodzi¢ od-
powiednie szkolenia (truizm). Sosowany sprzet musi by¢
stale nadzorowany pod wzgledem sprawnosci ilochrony
radiologicznej. Aparaty diagnostyczne powinny posiadac¢
wzmacniacze obrazu ilprzyrzagdy do automatycznej
kontroli mocy dawki. (gruba przesada - wymaganie to
bedzie trudne do spetnienia, nie styszatem, aby w(Polsce
byta automatycznie kontrolowana moc dawki).To chyba
btad wiDyrektywie — interesuje nas przeciez dawka
jakg otrzymuje pacjent, anie mocdawki. Urzadzeniado
radiologii interwencyjnej ilfomogra i komputerowej mu-
szg mie¢ aparature informujgca lekarza olparametrach po-
trzebnych dla oceny dawki jakg otrzymat pacjent. Sorzet
stosowany do teleradioterapii przy energii powyzej 1MeV
powinien posiadac urzadzenie do wery!kacji kluczowych
parametréw leczenia (co najmniej od 2018r.).

Wi miare potrzeby wipracach radiologicznych powi-
nien uczestniczy¢ [ zyk medyczny.

Narazenie Ludnosci (rozdziat VIlI)

Sekcjal OchronawWarunkach Normalnych

Wymagane jest uzyskanie, po odpowiedniej analizie,
zatwierdzenia lokalizacji obiektu mogacego stwarzaé na-
razenie.

Zgoda na uruchomienie moze by¢ wydana po stwier-
dzeniu, ze obiekt nie bedzie stwarzat nazewnatrz zadnego
zagrozenia od promieniowania ilskazen. Wrazie potrzeby
muszg by¢ zatwierdzone przewidywane uwolnienia sub-
stancji promieniotworczych ilustalone ich limity.

Nalezy przeprowadza¢ odpowiednig ocene dawek
otrzymywanych przez reprezentatywne osoby zlludnosci.

Rejestr kontroli narazenia musi by¢ przechowywa-
ny iludostepniany zainteresowanym stronom. Usuwane
zlobiektu do $rodowiska lotne ilciekte odpady promie-
niotwércze musza by¢é monitorowane, a-wyniki kontroli
przekazywane odpowiednim wiadzom.

Sekcjall Sytuacje Narazenia Wyjgtkowego

Zaistnialg sytuacje narazenia wyjgtkowego nalezy na-
tychmiast zgtosi¢c kompetentnym witadzom. Nalezy wimia-
re mozliwosci ograniczy¢ zrodto zagrozenia, podjac srodki
ochronne wistosunku do ludzi ilsrodowiska oraz zorga-
nizowa¢ w miare potrzeby pomoc medyczng. Narazona
ludnos¢ musi by¢ poinformowana jak chronié zdrowie ijak
nalezy sie zachowywac. Informacje powinny by¢ nabiezg-
co uaktualniane.

Sekcjalll  Sytuacje Narazenia Istniejgcego

Okreslone jest postepowanie na obszarach, ktére po-
zostaty skazone po dawnej dziatalnosci, wipomieszcze-
niach o/podwyzszonym stezeniu radonu oraz postepowa-
nie z/materiatami budowlanymi emitujgcymi promienio-
wanie gamma.

Teren skazony musi by¢ wydzielony ilokreslone od-
powiednie postepowanie. Nalezy oceni¢ narazenie po-
szczego6lnych grup ludnodci i ustali¢ poziomy referencyjne
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stezen radonu. Poziom referencyjny $redniego rocznego
stezeniaradonu wipomieszczeniach nie moze przekracza¢
300 Bg m. Poziom referencyjny dla narazenia zewnetrz-
nego wl pomieszczeniach od promieniowania gamma
emitowanego zlmateriatdw budowlanych, nalezy przyj-
mowac¢ 1mSv/r ponad tto naturalne.

Ogolne obowigzki Panstw Cztonkowskich illnne
Wymagania Dotyczace Kontroli (rozdziat 1X)

Sekcjal Infrastrukturalnstytucjonalna

Panstwa Cztonkowskie muszg wyznaczy¢ kompetentny
organ do wykonania wymagan Dyrektywy. Organ ten musi
otrzyma¢ odpowiednie uprawnienia oraz zasoby ludzkie
ilsrodki [ nansowe niezbedne do wypetniania swych obo-
wigzkéw (truizm!). Nazwy iladresy punktéw kontaktowych
iizakresich kompetencji nalezy przekaza¢ do Komisji UE

Powinny by¢ ustalone zasady uznawania zawodowej
stuzby zdrowia il$tuzb dozymetrycznych oraz ekspertow
ochrony przed promieniowaniem ilekspertéw [zyki me-
dycznej.

Nalezy okredli¢ przy jakiej dziatalnosci jednostka orga-
nizacyjnamusi posiadac inspektora ochrony radiologicznej.

Sekcjall KontrolaZrédet Promieniotwérczych

Panstwo musi ustali¢ zasady nadzoru zaréwno otwar-
tych jak ilzamknietych zrodet odnosnie ich lokalizacji,
uzytkowania, recyklingu ilusuwania. Szczegétowa uwage
zwrécono na zrodta wysokoaktywne. Dotyczy to wyda-
wania licencji, prowadzenia dokumentacji oraz nadzoru
zrédet (Zat. XV). Dokumentacja zrodet wysokoaktywnych
powinna zawiera¢ dane okreslone wZat. XIV. Wymagania
odnosnie identylkacji iroznakowania zrédet wysokoak-
tywnych ilich pojemnikéw okreslone sgw(Zat. XVI.

Sekcjalll Zrédta Niekontrolowane

Panstwo powinno zacheci¢ do okredlenia systemow
wykrywania zrédet niekontrolowanych wimiejscach takich
jak np. duze sktady ztomu, zaktady recyklingu ztomu iwe-
ztowe punkty tranzytowe. Podano wymagania odnosnie
odzysku, postepowania, rozpoczecia kontroli i'sktadowa-
nia zrodet. Waznym jest zabezpieczenie naten cel odpo-
wiednich érodkéw [nansowych (truizm).

SekcjalV Znaczgce Zdarzenia

Powinien byé opracowany system rejestracji ifanaliz
powaznych wypadkéw powodujacych narazenie na pro-
mieniowanie.

Wypadki takie muszg by¢ niezwtocznie zgtaszane wia-
sciwym wiadzom.

SekcjaV Sytuacje Narazenia Wyjagtkowego

Hementy systemu postepowania w!sytuacjach wyjat-
kowych podane sg wiSekcji AlZat. XI, a’elementy planow
dziatania w(Sekcji B tego zatgcznika. Jedli sytuacja wyjat-
kowa moze mie¢ wptyw naterenie innego panstwanalezy
nawigza¢ z[tym panstwem scistg wspotprace, dotyczy to
réwniez narazenia potencjalnego.

SekcjaVIl Sytuacje Narazenia Istniejgcego

Nalezy podja¢ srodki wicelu identy( kacji iloceny sytu-
acji narazenia istniejgcego, ktorych nie mozna pomina¢
zlpunktu widzenia ochrony radiologicznej. Sytuacje bu-
dzace obawy podlegajg obowigzkowi zgtoszenia. Rodza-
je sytuacji wymienione sg w(Zat. XVIl. Plan postepowania
przy narazeniu od radonu powinien zawiera¢ kwestie
okreslone wZat. XVIII.
Sekcja VIl System Egzekwowania

Powinien by¢ ustalony system inspekcji wicelu egze-
kwowania przepisow przyjetych zgodnie zDyrektywa.

Wyniki inspekcji muszg byc¢ rejestrowane i przekazy-
wane do kontrolowanego zaktadu. Wtasciwy organ musi
mie¢ uprawnienia do wydawania nakazow, anawet cofa-
nia zezwolen.

Przepisy Koncowe (rozdziat X)

Przepisy wykonawcze wipanstwach cztonkowskich po-
winny by¢ wprowadzone najpézniej do dnia 6 lutego 2018 .
Tekst przyjetych przepisdw musi by¢ przekazany do Komisji
Unii Europejskieg).

Uchylone dyrektywy wymienione sg na wstepie omo-
wienia.

ZABACZNIKIL

Dyrektywa zawiera szereg zatgcznikéw dotyczacych ponizszych zagadnien (nu-
meracja rzymska).

IPoziomy Referencyjne przy Narazeniu Ludnosci

Poziomy referencyjne dawek efektywnych ustalasie od 1 do 20mSv narok
dlasytuacji narazeniaistniejacego ilod 20 do 100 mSv (narazenie ostre lub rocz-
ne) wisytuacjach narazenia wyjgtkowego. W szczeg6lnych sytuacjach mozna
bra¢ pod uwage ustalenie nizszych wartosci.

Il Czynniki Wagowe Promieniowania i Tkanek

Wistosunku do poprzedniej dyrektywy wprowadzono nastepujgce zmiany
iluzupetnienia:
Czynniki Wagowe Promieniowania (WR)
protony i piony natadowane------------- 2
neutrony E <1 MeV ------------ -2,5+ 18,2 e lnE 26
neutrony 1 MeV< E <50 MeV- -5,0 + 17,0 efnee2e
neutrony E > 50 MeV---------------oen 2,5+ 3,25 g lnO04Enj2/6
Czynniki Wagowe Tkanek (wt)
gruczoty piersiowe iiszereg? innych tkanek inarzadw------- 0,12

gonady: 0,08
pecherz moczowy, przelyk, watroba, tarczyca ------------------ 0,04
mozg, gruczoty slinowe 0,01

2) wr (0,12) stosuje sie do $redniej dawki wymienionych nizej tkanek iinarzadéw:
nadnercze, obszar gérnych drég oddechowych, woreczek zétciowy, serce,
nerki, wezty chtonne, migénie, sluzéwka jamy ustnej, trzustka, prostata, je-
lito cienkie, $ledziona, grasica, macica/szyjka macicy.

Niewymienione wiomowieniu czynniki wagowe pozostawiono bez zmian
tak jak wipoprzedniej dyrektywie.

11l Aktywno$¢ okreslajgca wDyrektywie zamknigte
zrodto jako wysokoaktywne

Podano wartosci aktywnosci 16 izotop6w alfa promieniotwérczych.
Uwaga: wiolcjalnym ttumaczeniu na jezyk polski Dyrektywy btednie
nie podano, ze dotyczy to tylko zamknietych zrédet promieniotwdérczych.
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IV Uzasadnianie nowych klas lub rodzajéw dziatalnosci
dotyczacych produktéw konsumpcyjnych

Jednostka organizacyjna zamierzajgca wytwarza¢ lub importowaé pro-
dukty konsumpcyjne mogace prowadzi¢ do powstania nowej klasy narazenia
musi wtasciwemu organowi przekaza¢ szereg informacji (niepotrzebne po-
wtdrzenie wymagania w§20) Zatacznik wyszczeg6lniate informacje iwyma-
ga, aby zostaty one przez ten organ ocenione iprzeanalizowane (truizm).

V Informacyjny wykaz poza leczniczej diagnostyki obrazkowej

Miedzy innymi wymieniono:
- ocenastanu zdrowia zwigzana zizatrudnieniem, imigracja, ubezpieczeniem
ilwiekiem;
- wykrywanie obiekt6w ukrytych wiciele lub na powierzchni ciataludzkiego;
- wykrywanie osob ukrywajacych sie witadunku.

VI Rodzaje zaktaddw przemystowych wktorych dziatalnosci
wystepujg naturalne materiaty promieniotworcze

Wymieniono 16 rodzajow zaktadow. Miedzy innymi: wydobywanie ropy
naftowej i'gazu ziemnego, produkcja cementu ilelektrownie weglowe, wydo-
bywanie rudy innej nizruda uranu (dziwne wytaczenie).

VIl Kryteriawytaczen izwolnien

Ogédlne kryteria wytgczen to: zagrozenie od promieniowaniajest tak niskie
ze nie wchodzi wizakres przepiséw bezpieczenstwa (truizm), rodzaj dziatalnosci
uznano za uzasadniony oraz dziatalno&¢ jest zinatury bezpieczna (truizm).
Tabela A "Wartosci stezenia promieniotworczego materiatow wipostaci ciata

statego, ktére moga by¢ wytgczone lub zwolnione

Cze&¢ 1 Sztuczne izotopy promieniotworcze.
Podano wartosci dla 261 izotopow

Cze$¢ 2 Naturalne izotopy promieniotworcze
Podano wartosci dla U-238iTh-232 - 1 kBq kg™ oraz dla K-40 - 10 kBq kg*

Tabela BWartosci aktywnosci catkowitej ktére mozna wytaczy¢ i wartosci
wytgczen dla stezenia promieniotworczego kazdego rodzaju
materiatu promieniotwdérczego wiumiarkowanej iloci
(takie okredlenie nie pasuje do przepisow).

Podano wartosci dla 278 izotopdw.

VIII Okredlenie i'stosowanie wskaznika stezenia promieniotwérczego
materiatdow budowlanych emitujgcych promieniowanie gamma

Uwaga: wio[cjalnym ttumaczeniu tytutu zatgcznikajest btgd moéwi sig tam
owskazniku promieniowania gamma

Wskaznik okreslony jest wzorem:

I=CRa226/300Bq/ kg+CTh232/200Bq/ kg+CK40/3000Bq/ kg

gdzie CRa226, CTh232, CK40 - stezenie promieniotwdércze odpowiednich
izotopéw wmateriale budowlanym.

IX Orientacyjny wykaz informacji wymaganych
we wnioskach oudzielenie licencji

Wymieniono 13 pozycji. Miedzy innymi: kompetencje personelu, przewi-
dywane narazenie wnormalnych warunkach pracownikéw iflludnosci, poste-
powanie wisytuacjach wyjatkowych, gospodarka odpadami i'zrédtami wyco-
fanymi ziuzytku.

X Kontroladawek indywidualnych

Okredlono - ogdlne elementy systemu kontroli: tozsamo$¢ pracownika, nad-
z6r medyczny, dane zaktadu pracy, wyniki kontroli (truizmy) oraz szczeg6towe dane
dotyczace kontrolowanych pracownikéw, nadzoru medycznego iizaktadu pracy.

X Systemy organizacyjne oraz plany dziatania wisytuacjach wyjgtkowych

Wyszczegdlniono elementy, ktére powinien zawiera¢ awaryjny system or-
ganizacyjny.

S3 to migdzy innymi: ocena potencjalnych sytuacji wyjatkowych ilnaraze-
nia ludzi, ustanowienie planéw dziatania, ochrona zdrowia pracownikéw ekip
awaryjnych, informowanie pracownikéw i'spoteczenstwa, zaangazowanie do-
radcow, pomiary wzglednie ocena dawek indywidualnych.

Okredlono elementy jakie powinny by¢ zawarte wiplanach dziatania. S to
miedzy innymi:
<[ referencyjne poziomy narazenia ludnosci i pracownikow,
«[J ustalenia dotyczace koordynacji dziatania miedzy zainteresowanymi
organizacjami wikraju izagranica.

Xl Informowanie 0s6b zludnosci olochronie zdrowia
ilpostepowaniu wisytuacji wyjgtkowe;.

A Osoby mogace by¢ poszkodowane wisytuacji wyjatkowej powinny by¢
wczesniej poinformowane opodstawach promieniotwdrczosci ifochro-
ny przed promieniowaniem, réznych rodzajach sytuacji wyjgtkowych
ilich konsekwencjach, srodkach ostrzegania ilpomocy ilo dziataniach,
ktére powinnapodjac ludnose.

B Osoby poszkodowane powinny szybko zostaé poinformowane olrodza-
ju sytuacji, $rodkach ochrony.

Xl Crientacyjny wykaz materiatéw budowlanych
emitujgcych promieniowanie gamma

Podano 13 rodzajow materiatéw (ktére trudno traktowacjako budowla-
nenp. popioty lotne, lawa, zuzel miedziowy).

XIV Informacje, ktére nalezy podac¢ wikartach ewidencji zamknietych
zrodet promieniotwdérczych owysokiej aktywnosci (HASS)

Uwaga: duzo btedéw wttumaczeniu o cjalnym
Podano 10 rodzajéw informacji. Miedzy innymi: numer identy! kacyjny
ilcharakterystyka zrodta, data referencyjnej aktywnosci, producent ildostawca.

XV Wymagania dla zaktadéw odpowiedzialnych
zazamkniete zrédta owysokiej aktywnosci

Podano 7 rodzajéw wymagan. Miedzy innymi: regularne sprawdzanie
szczelnosci, zabezpieczenie przed dostepem osob nieupowaznionych, natych-
miastowe powiadamianie kompetentnych czynnikéw olutracie i jakimkolwiek
uszkodzeniu zrodta.

XVI Identy[kacjailoznakowanie wysokoaktywnych
zamknigtych zrédet promieniowania

W miare mozliwosci numer musi by¢ wygrawerowany lub wyttoczony na
zrédle iina pojemniku zrodta, nalezy takze umiesci¢ znaki ostrzegawcze, produ-
cent powinien dostarczy¢ fotogral e zrédta ilpojemnika.

XVII Orientacyjny wykaz rodzajéw sytuacji narazeniaistniejagcego

Skazenie terenu wwyniku dawnej dziatalnosci lub po zakonczonych pra-
cach awaryjnych, narazenie w pomieszczeniach od radonu lub toronu ilnara-
Zenie od promieniowania gamma emitowanego przez materiaty budowlane,
narazenie od towaréw pochodzacych ziterendw skazonych (ziwytgczeniem
zywnosci, paszy iwody pitnej).

XVIIl Wykaz zagadnien, ktére nalezy uwzgledniac¢
przy opracowywaniu planéw postepowania
wisytuacjach diugotrwatego istniejgcego narazenianaradon

Wymieniono 14 pozycji. Miedzy innymi: parametry takie jak rodzaje gleby
iskal, rodzaje miejsc pracy ibudynkéw, poziomy referencyjne, podziat obowigz-
kow, akredytacja stuzb pomiarowych irekultywacyjnych, ograniczenie naraze-
niananowotwory ptuc.

XIXTabela korelacji artykutéw Dyrektywy iartykutow,
wymienionych nawstepie, uchylonych dyrektyw

Tres¢, niefortunnie wprowadzonych do podstawowych norm, fragmentow
uchylonych dyrektyw (szczegolnie rozdziat IX) jest czasem trudno, aimoze na-
wet catkiem niezrozumiata, nie tyko wiwersji nienajlepszego ttumaczenia, ale
takze wioryginale.

Przypisy
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