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Rozwigzania przekry¢ dachowych i tarasowych z izolacjqg termiczng utozong na
powierzchni warstwy hydroizolacyjnej sg coraz czesciej stosowane w polskim
budownictwie. Niestety po kliku latach eksploatacii stwierdzany jest fakt wzrostu
zawilgocenia izolacji. W artykule uzupetniono wnioski z pracy badawczej wykonane;

w Instytucie Techniki Budowlanej, w ramach ktérej podjeto prébe wyjasnienia przyczyny
tego zjawiska w oparciu o wyniki wtasnych badan laboratoryjnych.

systemie o odwrdconym uktadzie
Wwarstw, tzn. z izolacjg termiczng uto-
Z0ng na powierzchni warstwy hydro-
izolacyjnej, izolacja cieplna narazona jest na
bezposdrednie dziatanie czynnikéw atmosfe-
rycznych, a przede wszystkim opadow desz-
czu. Dlatego tez odwrdcony ukfad warstw
stropodachu wymaga stosowania materiatow
termoizolacyjnych, ktore [1,2]:
— nie wchtaniajg wody,
—sg odporne na powtarzajgce sie cykle za-
mrazania i odmrazania,
— charakteryzujg sie bardzo dobrymi wiasci-
wosci termoizolacyjnymi,
-wykazujg wysokg wytrzymato$¢ na
Sciskanie,
— 53 odporne na korozje biologiczna,
czyli spefniajg podstawowe zadania posta-
wione izolacji cieplnej, polegajace na obni-
zeniu strat ciepfa przez przekrycie budynku.
Podczas przeglagdéw obiektow dokonywa-
nych w ramach ekspertyz zwigzanych z prze-
ciekami przekry¢ dachowych i tarasowych
0 odwréconym ukladzie warstw coraz cze-
Sciej spotykamy sie z problemem znacznego
zawilgocenia izolacji termicznej wykonanej
z wyrobow teoretycznie o bardzo niskiej na-
sigkliwosci. Mozliwos$¢ powstania takiego zja-
wiska byta juz sygnalizowana w artykutach
pojawiajgcych sie pod koniec lat dziewiec-
dziesigtych XX wieku [3,4]. Biorac pod uwa-
ge powyzsze problemy, w Instytucie Tech-
niki Budowlanej podijeto probe wyjasnienia
mechanizmu jego powstawania. Celem ba-

dan byfo ustalenie korelacji pomiedzy pod-
stawowymi wiasciwosciami materiatow ter-
moizolacyjnych, ujetymi w normach wyrobow
(tzn. PN-EN 13163 i PN-EN 13164), a wynika-
mi uzyskiwanymi w ramach badan przyspie-
szonego starzenia w warunkach laboratoryj-
nych [5]. Zatozono, ze korelacja ta umozliwi-
taby opracowanie metody do prognozowania
poziomu wzrostu zawilgocenia warstwy ter-
moizolacyjnej powstajgcego podczas eksplo-
atacji stropodachu o odwrdconym ukiadzie
warstw, dajac szanse na wstepng selekcje
wyrobow termoizolacyjnych, zalecanych do
stosowania w takich rozwigzaniach juz na eta-
pie procesu budowy. Wnioski z badan labora-
toryjnych zostaty omowione wczesniej w pu-
blikacjach prezentowanych na konferencjach
i w prasie technicznej [6,7]. W niniejszym ar-
tykule podano jedynie podstawowe ustale-
nia uzyskane w ramach tych oznaczen, ja-
ko stan wiedzy i wprowadzenie do przeglg-
du obiektéw bedgcego przedmiotem niniej-
szego artykutu. Omowiona w niniejszym ar-
tykule analiza stanu technicznego obiektow
ma na celu przedstawienie zaleznosci pomie-
dzy stwierdzong warto$cig wilgotnosci war-
stwy termoizolacyjnej po ww. okresie uzytko-
wania a wymaganiami ETAG-u 031, w powig-
zaniu z widocznymi skutkami zawilgocen po
drugiej stronie przegrody budowlanej. Przed-
stawione w artykule problemy uzytkowe prze-
kry¢ o odwréconym uktadzie warstw stwier-
dzone na dwaoch obiektach eksploatowanych
w Warszawie przez okres 10 lat sg potwier-

dzeniem wcze$niej sygnalizowanych wnio-
skow z badan laboratoryjnych symulujgcych
obcigzenia uzytkowe wystepujgce w warun-
kach naturalnych.

Analiza stanu wiedzy

Zgodnie z ETAG 031 [2] do wykonywania
izolacji cieplnej stropodachow o odwréconym
uktadzie warstw przeznaczony jest zarowno
polistyren ekstrudowany XPS, jak i ekspan-
dowany EPS, przy czym wykonywanie izolacji
z XPS ma kilkudziesiecioletnig tradycje, nato-
miast w przypadku ptyt EPS w publikacjach
sygnalizuje sie brak dostatecznych doswiad-
czen w tym zakresie [2,8]. Dodatkowymi do-
kumentami europejskimi precyzujgcymi wy-
magania dla stropodachéw wykonywanych
w odwréconym ukiadzie warstw sg: EAD
040650-00-1201[9], uwzgledniajacy mozli-
wo$¢ stosowania polistyrenu XPS jako war-
stwy termoizolacyjnej, i EAD 040773-00-1201
[10], podajacy wymogi w tym zakresie dla
polistyrenu EPS. Zgodnie z ww. dokumentami
w przedmiotowych rozwigzaniach mogg by¢
wbudowywane wyroby, ktérych nasigkliwos$c
objetosciowa, zgodnie z ETAG 031, nie prze-
kracza granicznych wartosci, tzn. odpowied-
nio: dla ptyt EPS <1,0%, dla ptyt XPS < 0,7% .
W ww. EAD-ach nie podano zadnych ogra-
niczen w tym zakresie. Poniewaz ptyty poli-
styrenowe zwiekszajg swa wilgotnosc row-
niez w trakcie cykli zamrazania/rozmraza-
nia, w ETAG-u 031 sformutowano nastepuja-
ce graniczne dopuszczalne poziomy zawil-



gocenia warstwy po cyklach zamrazania/roz-
mrazania: dla ptyt EPS < 5,0%, dla ptyt XPS
< 1%. Dotychczasowe wyniki badan labora-
toryjnych nie pozwolity na opracowanie kore-
lacji miedzy wstepng nasigkliwoscig po zanu-
rzeniu w wodzie a tg po dziataniu cykli zamra-
Zania/rozmrazania, gdyz krzywe przyrostu
zawilgocenia w efekcie dziatania cykli, przy
zblizonej wstepnej nasigkliwosci wodg, prze-
biegajg w rézny sposob. Przykiadowy rozkfad
wynikdw badan nasigkliwo$ci wodg po 28
dniach zanurzenia, wg PN-EN 12087: 2013-07
i nasigkliwosci okreslonej po 300 cyklach za-
mrazania i rozmrazania, wg PN-EN 12091:
2013-07, pokazano na rysunkach 1.1 2.

Brak czytelnej zaleznosci miedzy nasigkliwo-
$cig wodg po 28 dniach zanurzenia i tg wywo-
fang cyklicznym zamrazaniem i rozmrazaniem
uniemozliwia ocene przydatnosci plyt termoizo-
lacyjnych do stosowania w stropodachu o od-
wroéconym uktadzie warstw jedynie na podsta-
wie deklaracji poziomu nasigkliwosci przy dfu-
gotrwatym catkowitym zanurzeniu.

Nie stwierdzono rowniez wyraznej korelacji
pomiedzy gestoscig wyrobu termoizolacyjnego
i jego nasigkliwoscig. Ustalono jedynie, ze pod-
czas zanurzenia ptyt EPS i XPS w wodzie za-
sadniczy przyrost zawilgocenia nastepuje juz
w pierwszych dniach moczenia i utrzymuie sie
na zblizonym poziomie w kolejnych dniach.

Naprzemienne zamrazanie i rozmrazanie
piyt, niezaleznie od wielko$ci wstepnej nasia-
kliwosci wodg, powoduje natomiast staty oraz
znaczacy przyrost zawilgocenia. Bezsprzecz-
nie potwierdzono, ze wilgotno$¢ ma znacza-
cy wptyw na wartos¢ wspotczynnika A i wzrost
tego wspotczynnika nastepuje wraz ze wzro-
stem wilgotnosci. Wilgotny materiat izolacyj-
ny poddany samoistnemu suszeniu wraca, co
prawda, do pierwotnej wartosci tego wspot-
czynnika, lecz w praktyce budowlanej, w wa-
runkach gdy izolacja termiczna przykryta jest
warstwami wykonczeniowymi, catkowite jej
odsuszenie jest raczej niemozliwe, a kolejne
obcigzenia uzytkowe jedynie utrzymujg badz
nawet zwiekszajg to zawilgocenie.

Metodyka badawcza

i prébki do badan

Probki do badan stanowita izolacja termicz-
na pobrana z przekry¢ o odwréconym ukla-
dzie warstw z dwoch obiektow zlokalizowanych
w Warszawie, uzytkowanych przez okres 10 lat.
W pierwszym analizowanym budynku w ukfa-
dzie odwréconym wykonano zaréwno przekry-
cie dachowe, jak i tarasowe —nad garazem pod-
ziemnym, przeznaczone na cigg pieszy oraz te-
ren zielony, a izolacje termiczng stanowit poli-
styren EPS hydrofobizowany powierzchniowo.
W drugim budynku ukfad odwrécony wykona-
no jedynie w przekryciu tarasowym przeznaczo-
nym na cigg pieszy, a izolacje termiczng stano-
wit polistyren ekstrudowany — XPS. Oba budyn-
ki sg obiektami mieszkalnymi, wielorodzinny-
mi. W pierwszym obiekcie izolacje wodochron-
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Rys. 2. Zmiana wilgotnosci ptyt EPS i XPS wstepnie nasgczonych wodg w efekcie catkowitego
zanurzenia w wodzie przez 28 dni i nastgpnie poddanych cyklom zamrazania/rozmrazania [5]

ng przekry¢ dachowych wykonano z dwdch
warstw papy termozgrzewalnej na osnowie
z widkniny poliestrowej, na powierzchni ktorej
utozono 12 cm warstwe polistyrenu EPS hydro-
fobizowanego powierzchniowo. W przekryciu
stropu nad garazem podziemnym uzytkowa-
nym jako taras izolacje z papy termozgrzewalne;
zastgpiono powlokg grubowarstwowg z masy
polimerowo-asfaltowej, wzmocnionej dodatko-
wa wkiadka zbrojgca z siatki szklanej. W drugim
budynku w przekryciu tarasowym, petnigcym
funkcje chodnika prowadzgcego do wejscia
do budynku, izolacje wodochronng wykonano
z dwoch warstw papy termozgrzewalnej na
osnowie z widkniny poliestrowej, a warstwe ter-
moizolacyjng z polistyrenu XPS gr 4cm. Bez-
posrednio pod omawianym tarasem zlokalizo-
wano pomieszczenie garazowe, nieogrzewane.
W obu analizowanych obiektach, w przekry-
ciu dachowym, jak tez tarasowym, wykonano
czternascie odkrywek, z ktorych pobrano prob-
ki izolacji termicznej do nastepujacych badan:
—wilgotnosci, okreslonej metodg suszarko-
Wwo- wagowg, tzn. oceniajgc zmiang masy
probki po jej ustabilizowaniu sie w proce-
sie suszenia;
- gestosci, wg PN-EN ISO 845:2010.
Dodatkowo podczas pobierania probek oce-
niano metodg organoleptyczng wyglad po-
wierzchni warstwy termoizolacyjnej na okolicz-
no$¢ uszkodzen mechanicznych i ewentualne
komprymacii.

Wyniki badan wraz z analizq

Podczas pobierania prébek stwierdzono, ze
we wszystkich badanych punktach izolacja ter-
miczna nie ulegta komprymacji ani zadnym
innym widocznym uszkodzeniom mechanicz-
nym, za to niepokojgca byta jej podwyzszona
wilgotnosc.

|zolacja termiczna pobrana z odkrywek ba-
dawczych charakteryzowata sie nastepujacymi
wiasciwosciami podanymi w nastepujacej ko-
lejnosci: grubos$¢ warstwy w cm/ gestos$¢ w kg/
m3/ wilgotno$¢ probki, % wagowych (m/m)/wil-
gotnos¢ prabki, % objetosciowych (V/V):

Obiekt nr 1:

A. przekrycie dachowe nad szostg kondy-
gnacjg w obszarze umozliwiajgcym pryzmowa-
nie $niegu, tzn. o szerokosci ok. 1,5 m pomie-
dzy $ciankami podswietlikowg i attykowg, w re-
jonie z utrudnionym odprowadzeniem wody:

a) warstwa wierzchnia — polistyren EPS: 8,0
cm/29,3 kg/mP/173,6%/5,12%

b) warstwa spodnia - polistyren EPS utozo-
ny na powierzchni papy termozgrzewalnej: 10,0
cm/29,3 kg/m®/175,5%/5,18%

B. przekrycie dachowe nad pierwszg kon-
dygnacja, obok niskiej cianki attykowej ograni-
czajgcej pofa¢ dachowg w obszarze ze spraw-
nym odprowadzeniem wody z potfaci dacho-
wej — polistyren EPS utozony na powierzchni
papy termozgrzewalnej: (8,0+8,0) cm/27,5 kg/
md/21,1%/0,57%

Rysunki arch. Autorki
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Rys. 3. Rozktad wilgotnosci warstwy termoizolacyjnej i podtoza (okre$lonej na zewnetrznej
stronie przegrody) w okresie utrzymujgcych sie temperatur zewnetrznych powyzej 18°C.
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Schemat 1 — Typowy przekrdj warstw stropodachu o odwréconym uktadzie warstw

C. przekrycie tarasowe nad garazem
podziemnym, przy murku okalajgcym cigg
pieszy, izolacja termiczna ufozona na po-
wierzchni powtoki grubowarstwowej z masy
bitumiczno-polimerowej:

a) polistyren EPS przykryty warstwg grun-
tu: 12,0 cm/31,7 kg/m®/96,0%/3,61%,

b) polistyren EPS przykryty warstwg kost-
ki brukowej: 12,0 cm/31,0 kg/m3/59,1%/2,47%

D. przekrycie tarasowe nad garazem
podziemnym obok nieprawidiowo osa-
dzonego wpustu, polistyren EPS ufozo-
ny na powierzchni powtoki grubowarstwo-
wej z masy bitumiczno-polimerowej, ufozo-
ny pod warstwg gruntu: 12,0 cm/31,7 kg/
m3/464,3%/17,5%,

Obiekt nr 2:

E. przekrycie tarasowe nad garazem pod-
ziemnym obok wpustu, polistyren XPS ufo-
zony na powierzchni asfaltowej papy termo-
zgrzewalnej, pod warstwg kostki brukowe;:
3,0cm/40,0kg/m3/100,5%/4,0%

Poréwnujgc uzyskane wartosci wilgotnosci
probek pobranych z omawianych obiektéw
z wartosciami wilgotnosci dopuszczalny-
mi wg ETAG-u 31 dla izolacji termicznej,
po skonczonym badaniu nasigkliwosci
objetosciowej i cyklach zamrazania/rozmra-
zania mamy do czynienia z nastepujgcg
sytuacja:

W z przekroczeniem wartosci dopuszczal-
nych, zaréwno odnosnie do polistyre-
nu EPS, jak tez XPS (tzn. dla probek
z obiektu 1, poz. A, D i obiektu 2, poz. E);

Bw dwodch przypadkach z warto$ciami
watpliwymi, tzn. spefniajgcymi tylko jed-
no ze wspomnianych wyzej wymagan
w zakresie nasigkliwosci (tzn. dla probki
z obiektu 1, poz. C);

Hw jednym za$ z warto$ciami dopusz-
czalnymi, lecz pomimo tego widoczny-
mi efektami przemarzania na spodnigj
stronie stropu (tzn. prébka z obiektu 1,
poz. B).

Generalnie na suficie wszystkich pomiesz-
czen zlokalizowanych pod przedmiotowymi
stropami widoczne bylty jedynie $lady po za-
wilgoceniach i tylko w jednym punkcie wy-
stepowaly uszkodzenia typowe dla przecie-
kow , tzn. widoczne aktywne sgczenia wo-
dy po okresie wzmozonych opaddéw atmos-
ferycznych i roztopdw. Jednak nawet w tym
przypadku nie nastgpito przerwanie ciggto-
$ci izolacji wodochronnej, lecz woda wlewata
sie do wnetrza naswietla nad szczytem niskiej
Scianki podswietlikowej.

Na rysunku nr 3 przedstawiono tendencje
w rozktadzie wilgotnosci warstwy termoizola-
cyjnej i wilgotno$ci podtoza pod warstwag hy-
droizolacyjng w miejscach wykonania odkry-
wek badawczych. Po analizie przedstawio-
nych danych wyraznie wida¢, ze w obsza-

rze, w ktorym mamy do czynienia z nieuszko-
dzong, szczelng izolacjg papowa, wilgotnosé
podioza w okresie utrzymujgcych sie pod-
wyzszonych temperatur zewnetrznych jest
bardzo niska, pomimo znacznej wartosci wil-
gotnosci warstwy termoizolacyjnej okreslonej
w tym samym przekroju. Wspomniany roz-
ktad wilgoci w obrebie przegrody jest oczywi-
sty, gdyz w okresie wysokich temperatur ze-
wnetrznych wilgo¢ zgromadzona w obrebie
podifoza betonowego, zabezpieczonego po-
wierzchniowo od strony zewnetrznej szczelng
izolacjg wodochronng, ma mozliwo$¢ sukce-
sywnego odparowania/wysychania do wne-
trza pomieszczenia. Izolacja termiczna nie
ma niestety szansy szybkiego wysychania,
nawet w okresie utrzymujgcych sie wyso-
kich temperatur, gdyz lezy na szczelnej war-
stwie hydroizolacyjnej , a od géry jest przy-
kryta warstwami wykonczeniowymi. Dodat-
kowo przez caly rok izolacja termiczna nara-
zona jest na opady atmosferyczne, co w spo-
sob ciggly moze przyczynia¢ sie do zwigk-
szania jej wilgotnosci.

Omawiana tendencja ulega zmianie w ob-
szarze, w ktorym warstwe hydroizolacyjng
wykonano w formie powlfoki grubowarstwo-
wej z masy bitumiczno-polimerowej wzmoc-
nionej siatkg szklang. Hydroizolacja ta sta-
nowi przegrode pomiedzy podtozem betono-
wym a warstwg termoizolacyjng. Zastosowa-
ne rozwigzanie budzi watpliwosci, gdyz wyro-
by hydroizolacyjne , zgodnie z zapisami nor-
my PN-EN 15814, przeznaczone sg do stoso-
wania w czesciach podziemnych budynkow
i budowli z wyraznym zakazem stosowania
ich w przekryciach dachowych. Ogranicze-
nie to wynika ze specyficznych wiasciwosci
przedmiotowych powtok, tzn. znacznej pla-
stycznosci w catym okresie ich uzytkowa-
nia. Z tego powodu powloki te sg podatne
na uszkodzenia w efekcie dziatania skupio-
nych obcigzen statycznych oraz na ewentu-
alne przemieszczenia, z tendencjg do sukce-
sywnego zmniejszania grubosci w rejonie na-
razonym na powtarzajgce sie, lub dziatajace
w sposéb ciggly, obcigzenia. Wzmocnienie
siatkg nie jest w stanie skutecznie ograniczy¢
takich przemieszczen. Jak wida¢, na omawia-
nym obiekcie problemy wynikajgce z wysokiej
nasigkliwo$ci zastosowanej izolacji termicz-
nej sg potegowane przez nieprawidtowe roz-
wigzanie hydroizolacyjne. Wzrost wilgotno-
Sci podtoza w rejonie utozenia takiej powto-
ki, nawet w obszarze, w ktorym nie wystagpito
jeszcze obnizenie jej grubosci, moze wynikac
rowniez z podatnosci powtok na wchfanianie
wody. Zazwyczaj powtoki grubowarstwowe
z masy bitumiczno-polimerowej zatrzymujg
wilgo¢ w obrebie struktury wtasnej, lecz taka
dodatkowa warstwa, o wysokiej wilgotnosci,
w ocenianym przekroju, moze przyczynia¢
sie do przyspieszania procesu przemarzania.
W dotychczasowych rozwazaniach skupio-



no sie na stropie, w ktérym izolacje termicz-
nag wykonano z polistyrenu ekspandowanego
(EPS) , w przypadku ktérego juz na wstepie
podano w watpliwo$¢ zasadnosc¢ takiego roz-
wigzania z punktu widzenia trwatosci.

Na drugim obiekcie zastosowano polisty-
ren ekstrudowany (XPS), powszechnie zale-
cany do realizacji przekry¢ w odwroconym
uktadzie warstw. Sadzac z symptomoéw ze-
wnetrznych, tzn. braku widocznych uszko-
dzen powierzchniowych , braku kompryma-
cji warstwy, wysokiej gestosci XPS-u, trud-
no podwazy¢ jako$¢ tego wyrobu i tym sa-
mym przydatnos¢ do stosowania w przekry-
ciu 0 odwréconym ukfadzie warstw. Pomimo
wszystkich wymienionych zalet po 10 latach
uzytkowania wyréb ten réwniez ulegt znacz-
nemu zawilgoceniu. Co prawda pobrana do
badan prébka polistyrenu XPS zostata wy-
cieta w poblizu wpustu, czyli obszaru najni-
zej poftozonego na izolowanej powierzchni,
a tym samym najbardziej narazonego na ku-
mulacje sptywajacej w tym rejonie wody. Po
10 latach uzytkowania w takich warunkach
wilgotnos$¢ wyrobu jest na poziomie 4% ob-
jetosciowych, czyli przekracza wartosci uzna-
ne za dopuszczalne w ETAG-u 031, co moze
budzi¢ watpliwosci odnosnie do przydatnosci
takich rozwigzan w klimacie umiarkowanym
panujgcym na terenie Polski.

Podsumowanie i wnioski

W artykule przeanalizowano problem wzro-
stu zawilgocenia materiafu termoizolacyjne-
go w stropodachach o odwréconym uktadzie
warstw po kilku latach uzytkowania obiektu.
Badania in situ wykonano na dwaoch obiek-
tach funkcjonujgcych w indywidualnych uwa-
runkowaniach, dlatego tez raczej nie mozna
uogolni¢ uzyskanych wynikdw, lecz traktowac
je jako istotne symptomy wymagajgce dal-
szych obserwacji. Biorgc pod uwage powyz-
sze oraz dane dostepne w literaturze tech-
nicznej, mozliwe jest sformufowanie nastepu-
jacych wnioskow:

B Przypuszcza sig, ze po 10 latach uzytko-
wania w warunkach klimatycznych Polski
warstwa termoizolacyjna bedzie wykazy-
wac tendencje do nadmiernego zawilgo-
cenia, zarowno w przypadku wykonania
jej z polistyrenu ekspandowanego EPS
hydrofobizowanego powierzchniowo, jak
tez z polistyrenu ekstrudowanego XPS.
Istotny wptyw na wzrost poziomu zawil-
gocenia warstwy termoizolacyjnej ma
usytuowanie punktu badawczego w ob-
rebie potaci dachowej/tarasowej, zwiek-
Szajgc sie w obszarze wystepowania ku-
mulacji wody pochodzacej z opaddw at-
mosferycznych, np. w rejonie wpustow.

B Zawilgocenie warstwy termoizolacyjnej
wplywa na powstanie zjawiska przema-
rzania calej przegrody. Efekty tego zja-
wiska sg czesto mylone z przeciekami
przez warstwe hydroizolacyjna.

B Proces przemarzania, spowodowany za-
wilgoceniem warstwy termoizolacyjnej,
jest potegowany przez inne btedy po-
wstajgce w procesie projektowania i bu-
dowy obiektu oraz uszkodzenia powsta-
te podczas jego eksploatacii.

W Brak czytelnej zalezno$ci migdzy nasia-
kliwoscig wodg po 28 dniach zanurzenia
i tg wywotang cyklicznym zamrazaniem i
rozmrazaniem uniemozliwia ocene przy-
datnosci ptyt termoizolacyjnych do sto-
sowania w stropodachu o odwréconym
uktadzie warstw jedynie na podstawie
deklaracji poziomu nasigkliwosci przy
dfugotrwatym catkowitym zanurzeniu.

B Brak korelacji pomiedzy gesto$cig wyro-
bu termoizolacyjnego a jego nasigkliwo-
$cia, oraz pomiedzy nasigkliwoscia i od-
pornoécig na cykle zamrazania/rozmra-
zania, uniemozliwia skuteczne progno-
zowanie na tej podstawie trwafosci sto-
sowanego rozwigzania na etapie projek-
towania obiektu.
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Streszczenie: Rozwigzania przekry¢ dacho-
wych i tarasowych o odwréconym uktadzie
warstw , tzn. z izolacjg termiczng utozong na
powierzchni warstwy hydroizolacyjnej, sg co-
raz czesciej stosowane w polskim budownic-
twie. Niestety po kliku latach eksploataciji ta-
kich rozwigzan stwierdzany jest fakt wzro-

stu zawilgocenia izolacji termicznej, zaréw-
no w przypadku gdy wykonana jest z polisty-
renu ekstradowanego, jak tez z ekspando-
wanego hydrofobizowanego powierzchnio-
wo. We wstepie artykutu przedstawiono wnio-
ski z pracy badawczej wykonanej w Instytucie
Techniki Budowlanej, w ramach ktérej podje-
to prébe wyjasnienia przyczyny tego zjawiska
w oparciu o wyniki wtasnych badan laborato-
ryjinych. W dalszej czesci artykutu wnioski te
uzupetniono o ocene badan probek pobra-
nych z dwéch dachow/taraséw, na ktorych
w odwroconym uktadzie warstw zastosowano
zarowno polistyren EPS i XPS.

Stowa kluczowe: stropodachy odwrécone,
izolacja termiczna z polistyrenu EPS i XPS,
proces zawilgocenia termoizolacji

Summary: Selected problems of inverted ro-
ofs insulation kits. Roof and terrace roofing
systems with inverted layer system, i.e. with
thermal insulation laid on the surface of the
waterproofing layer, are increasingly used in
Polish constructions. Unfortunately, after se-
veral years of operation of such solutions, the
moisture content of the thermal insulation is
increased, both when it is made of extruded
polystyrene as well as from expanded surfa-
ce hydrophobized. The introduction to the ar-
ticle presents the conclusions of the research
work carried out at the Institute of Building
Technology in which an attempt was made to
explain the cause of this phenomenon based
on the conclusions of laboratory tests. In the
further part of the article, these conclusions
were supplemented with the assessment of
testing of samples taken from two roofs / ter-
races, on which both EPS and XPS polysty-
rene were used in the inverted layer system.
Key words: inverted roofs, insulation of po-
listyren EPS and XPS, moisture insulation
process
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